
काानूनूूी सााक्षरताा – नेूपााल (एलएलएनू) काो स्थाापानूा सानू ्२०२३ माा काानूनूू, माानूव अधि�काार 
र साामााधि�का क्षेत्रमाा काामा गरिररहेकेाा केाहेी ऊ�ा�वानू युवुाहेरूकाो एका सामाहूेले गरेकाो हेो ।
 युसा सांस्थााले नेूपाालमाा धिवधि�काो शाासानू र माानूव अधि�काारकाो रक्षाकाो लाधिग 
काामा गरिररहेकेाो छ । आफ्नूो उद्देशे्यु प्रााधि�काा लाधिग युसा सांस्थााले बाालबााधिलकाा, माधिहेला, 
र साीमाान्ताकृाता सामादुाायुकाा मााधिनूसाहेरूमाा काानूनूूी सााक्षरताा अधि�वधृि� गनेू र न्युायुमाा पाहँे�च 
पारु् युाउनेू काामा गरिररहेकेाो छ । युसा सांस्थााले बाालअधि�काार र बाालन्युायु लगायुता गणुस्तारीयु 
धिशाक्षा, बाालबााधिलकाामााधिथा हँेनेू शाारीरिरका ताथाा माानूधिसाका दाण्डसा�ायु धिनूषेे�, साुरधिक्षता 
वाताावरणमाा धिसाकााई, सामाानूताा र धिनूष्पाक्षताा, र माानूव अधि�काारकाो पाणू� उपा�ोगकाो लाधिग 
काामा गरिररहेकेाो छ । 
 युसा सासं्थााले आफ्नूो लक्ष्यु, दृधि�काोण र उद्देशे्युहेरू प्राा� गनू� बााल क्लबाहेरू, बााल 
सा�ुार गहृे, धिवद्याालयु, धिशाक्षका, हेोस्टेेल वाडेनू, अधि��ावका र साीमाान्ताकृाता सामादुाायुहेरूकाा 
सााथैा सांघ, प्रादाशेा र स्थाानूीयु सारकाार, अदाालताहेरू, सारकाारी वधिकालकाो काायुा�लयुहेरू, 
बाार, स्थाानूीयु न्युाधियुका साधिमाधिताहेरू, नेूपााल प्राहेरी र सामाानू धिवचार�ारा �एकाा राधिष्ियु ताथाा 
अन्तारा�धिष्ियु सांघ-सांस्थााहेरूसा�ग साहेकाायु� गदा�छ ।
 युसा सांस्थााले नेूपाालमाा माानूव अधि�काारकाो प्राव��नू र साम्बा�नूकाा लाधिग नूीधितागता 
ताथाा सांस्थाागता सा�ुारकाा पाक्षमाा सााव��धिनूका सारोकाारकाा मादु्देाहेरू उठाानू गनेू पाधिनू गदा�छ । 
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प्रााक्कथन

हिर्वा.संं. २०७५ माा बाालोबााहिलोका संम्बान्�ी ऐन् लोाग ूभूई हिर्वाद्याालोय, घरपरिरर्वाार र अन्य कुनै् 
पहिन् स्थाान्माा बाालोबााहिलोकालोाई दण्डौँसंजाय हिदन् न्पाइने् गरी प्रहिताबान्� लोगाइए पहिन् आ�हुिन्क 
ने्पालोमाा बाालोबााहिलोकामााहिथा भूइर�केो शुारीरिरक दण्डौँसंजायको अर्वास्थाा हि�न्तााजन्क 
हिस्थाहितामाा र�केो पाइएको छ । प्रहितार्वाेदन्लेो दखेााएअन्सुंार शु�र �ोसं ्र्वाा गाउँ� दरु्वाै क्षेत्रका 
हिशुक्षक�रू र आमााबााबालेुो बाालोबााहिलोकामाा अन्शुुासंन् कायमा गन्� शुारीरिरक दण्डौँसंजायको 
सं�ारा हिलोइर�केो पाइएको छ जसंलेो बाालोबााहिलोका�रूलोाई न्कारात्माक असंर पारिरर�केो 
छ । कान्नू्ी व्यर्वास्थाा र न्याहियक हिन्दशेुन्�रूका बाार्वाजदु दण्डौँसंजायको अभ्यासं हिन्र्वाा�� 
रूपमाा अन्पुालोन् र अन्शुुासंन् लोाग ूगने् मााध्यमाको रूपमाा संामााहिजक स्र्वाीकृहिताका संाथा 
�हिलोर�केो छ ।

यसं प्रहितार्वाेदन्लेो ने्पालोका हिर्वाद्याालोय�रूमाा �ुने् शुारीरिरक दण्डौँसंजायको व्यापकताा, 
तारिरका र असंर�रूको हिमाहि�न् ढंंगलेो अध्ययन् गने् प्रयासं गरेको छ । ओमा कान्ून्ी 
अध्ययन् ताथाा अन्सुंन्�ान् केन्� र कान्नू्ी संाक्षरताा - ने्पालोलेो गरेको अध्ययन् प्रहितार्वाेदन्लेो 
हिर्वाद्याालोय�रूमाा बाालोबााहिलोकालेो अन्भुूर्वा गरेका र्वाास्ताहिर्वाकताालोाई प्रकाशु पाने् र संकारात्माक 
सं�ुारका लोाहिग र्वाकालोता गने् लोक्ष्य राखाकेो छ । यसं अध्ययन्लेो हिर्वाहिभून्न् हिजल्लोा�रूमाा 
संञ्�ाहिलोता हिर्वाद्याालोय�रूमाा अध्ययन्रता हिर्वाद्यााथाी, हिशुक्षक र हिशुक्षा अहि�कारी�रूका 
अन्तार्दृ�हि��रू संमाार्वाेशु गद ैहिर्वाहिभून्न् र्दृहि�कोण�रू संमाटेेोको छ ।

यसं अध्ययन्का हिन्�कष��रूलेो हिर्वाद्याालोय�रूमाा �ुने् शुारीरिरक दण्डौँसंजायको संमास्यालोाई 
संम्बाो�न् गन्� व्यापक सं�ुारको तात्कालो आर्वाश्यकताालोाई जोडौँ हिदएको छ । हिर्वाद्याालोय 
व्यर्वास्थाापन् संहिमाहितादहेिखा संंघीय संरकारसंम्मा संबैा ता�का संरोकारर्वाालोा�रूलोाई लोहिक्षता 
गद ैप्रमााणमाा आ�ारिरता हिसंफोारिरसं�रू प्रस्तातुा गरिरएका छन् ्। सं�काय�लोाई बाढंार्वाा हिदएर, 
सं�तेान्ा बाढंाएर, र प्रभूार्वाकारी न्ीहिता�रू काया�न्र्वायन्का लोाहिग �स्ताके्षपका लोाहिग प�लो गरेर, 
�ामाी प्रत्येक बाालोबााहिलोकालेो संरुहिक्षता र्वााताार्वारणमाा प्रस्फुोहिटोता �ुन् पाउँने् अर्वास्थाा हिसंज�न्ा 
गने् प्रयासंरता छँ � ।

छ



प्राक्कथान्ज

�ामाी हिशुक्षाहिर्वाद,् न्ीहिता-हिन्माा�ताा र अहिभूयान्कताा��रूलोाई ने्पालोका बाालोबााहिलोका�रूको 
हि�ताको रक्षा गद ैआगामाी पसु्तााका लोाहिग उँज्ज्र्वालो भूहिर्वा�य हिन्माा�ण गने् �ाम्रोो प्रहिताबाद्धताामाा 
संाथा हिदन् आह्वाान् गद�छँ � ।

संाथैा, यसं प्रहितार्वाेदन्लोाई संाकार पान्� सं�योग गन्ु��ुने् संबैालोाई �ामाी हृदयदहेिखा कृताज्ञताा 
व्यक्त गद�छँ � । हिर्वाद्याालोय�रूमाा गएर ताथ्यांक संंकलोन् गरी यसं अध्ययन्लोाई संम्भूर्वा 
बान्ाउँन् माद्दता गने् DKA संंस्थााका संाझेदेार संंस्थाा�रू र व्यहिक्त�रूलोाई हिर्वाशुषे �न्यर्वााद 
हिदन् �ा�न्छँ � ।1 �ामाी यसं प्रहितार्वाेदन्को मास्यँदा तायार पान्ु� �ुने् जोइ �ाउँसंर, प्रहितार्वाेदन्को 
संमाीक्षा र र�न्ात्माक प्रहिताहि�याका लोाहिग अहि�र्वाक्ता �हिन्�का खाहितार्वाडौँा र न्या� हिदल्लोी हिस्थाता 
बाालोबााहिलोकाको क्षेत्रमाा कामा गने् संंस्थाा अग्रसंरलोाई अमालू्य योगदान्को लोाहिग �ाहिद�क 
�न्यर्वााद हिदन् �ा�न्छँ � । संाथैा ताथ्यांक हिर्वाशे्लेषणमाा सं�योग गन्ु� भूएकोमाा जोइ �ाउँसंरलोाई 
पनु्ः �न्यर्वााद हिदन् �ा�न्छँ � । 

यसं अध्ययन् प्रहितार्वाेदन्लोाई संाकार पान्� आहिथा�क सं�योग गन्ु�भूएकोमाा �ामाी DKA 
Austria लोाई हिर्वाशुषे �न्यर्वााद हिदन् �ा�न्छँ � ।

ओमा प्राकाश सेून ठकुरीी
काय�कारी हिन्दशेुक

कान्नू्ी संारक्षरताा – ने्पालो

1 हिन्म्न् DKA संाझेदेार�रूलेो हिन्म्न् हिजल्लोा�रूबााटो ताथ्यांक संंकलोन् गरे : यरु्वाालोय (बाारा र पसंा�), 
कारिरताासं ने्पालो (न्र्वालोपरासंी), संामााहिजक काय� संंस्थाान् (जमु्लोा, रोल्पा, संोलोखुामु्बा)ु, संीडौँ (दाङ), जान्की 
माहि�लोा सं�तेान्ा संमााज (�न्षुा र मा�ोत्तरी), अहि�र्वाक्ता पाण्डौँर्वा प्रसंाई (रामाछेाप), एलोएलोएन् (काठमााडौँँ �) ।
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यस प्रति�वेेदनकोो पति�लोो अध्यायलेो नेपालोमाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो ऐति��ातिसको 
पषृ्ठभूतूिमा, ति�न्द ूधमामबााट प्रभूातिवे� परीम्परीाग� सामाातिजाको मालू्य-माान्य�ा�रू �थाा प्राचीीन री 
माध्यकोालोीन नेपालोकोो कोाननूी प्रणाालोी�रूकोो अनसुन्धान गरेीकोो छ । शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायलोाई तिवे.सं. २०७५ दतेि� आतिधकोारिरीको रूपमाा प्रति�बान्ध लोगाइए पतिन नेपालोकोा 
तिवेद्याालोय�रूमाा यसकोो प्रयोग बाालोबाातिलोकोा�रूमाा व्यापको नकोारीात्माको असरी पने �दसम्मा 
प्रचीतिलो� छ ।

नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो बाारेीमाा गरिरीएकोो यस अध्ययनलेो 
डरीलोाग्दो �थ्यांको प्रस्��ु गरेीकोो छ, जासमाा ८८% तिवेद्यााथाी�रूलेो कुोनै न कुोनै प्रकोारीकोो 
शाारीीरिरीको दण्डसजााय भूोतिगरी�केोो पाइएकोो छ । यस अध्ययनमाा नेपालोकोा पा�ची प्रदशेाकोा 
२४ तिवेद्याालोयकोा तिवेतिवेध पषृ्ठभूतूिमाकोा २४२ जाना बाालोबाातिलोकोालोाई स�भूागी गरीाइएकोो 
तिथायो ।

यस अध्ययनकोा लोातिग सवेेक्षणा�रू, केोतिन्ि� समा�ू छलोफलो�रू, माखु्य जाानकोारी�रूस�ग 
अन्�वेाम�ाम�रू, प्रश्नाावेलोी�रू, घटना तिवेवेरीणा�रू, री साति�त्य समाीक्षा सति�� तिवेतिवेध 
तिवेतिध�रू प्रयोग गरिरीएकोो तिथायो । यस अध्ययनकोा क्रमामाा तिवेद्यााथाी�रू, तिशाक्षको�रू, तिशाक्षा 
अतिधकोारीी�रू री बाालो अतिधकोारी तिवेशाषेज्ञ�रूबााट प्राप्त सचूीना री दृति�कोोणा�रूकोो सकू्ष्मा 
अध्ययन �थाा तिवेशे्लेषणा गरिरीएकोो छ ।

�थ्यांको तिवेशे्लेषणा गदाम ग�न तिवेशे्लेषणाकोा लोातिग तिवेषयग� �थ्यांको�रूलोाई क्षेत्रग� 
रूपमाा वेगीकोरीणा गरीी गणुाात्माको री माात्रात्माको दवुेै तिवेतिध�रू समाावेेशा गरीी अध्ययन गरिरीएकोो 
तिथायो । अध्ययनकोो तिनष्कोषममाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायदतेि� अपमाानजानको कोायम�रूमाा 
लोगाउनेसम्माकोा तिवेतिभून्न प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको सजााय�रू तिदने गरिरीएकोो पाइएकोो छ भूने 
सरीोकोारीवेालोा�रू बाीची बाालो अतिधकोारीकोो बाारेीमाा ची�ेनाकोो कोमाी भूएकोो पतिन पाइएकोो छ ।

कोाननूी व्यवेस्थाा�रू री सवेोच्ची अदालो�कोो तिनदशेान�रूकोा बाावेजादु, नेपालोमाा 
बाालोबाातिलोकोा�रूमाातिथा शाारीीरिरीको दण्डसजााय व्यापको रूपमाा �ुने गरेीकोो पाइएकोो छ । यस 

१
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प्रति�वेेदनलेो यस मादु्दाालोाई सम्बाोधन गनम प्रभूावेकोारीी उपाय�रू जास्�ै जानची�ेना बाढााउने 
अतिभूयान�रू, तिशाक्षको प्रतिशाक्षणा कोायमक्रमा�रू, री तिवेद्यामाान कोाननू�रूकोो कोडा कोायामन्वेयन 
लोगाय�कोा गति�तिवेतिध�रू �त्कोालो लोाग ूगनुमपनेमाा जाोड तिदएकोो छ ।

यस प्रति�वेेदनकोो दोस्रोो अध्यायलेो शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई तिनषधे गने अन्�रीामतिष्िय 
�थाा रीातिष्िय कोाननूी प्रावेधान�रूकोो तिवेशे्लेषणा गरेीकोो छ । अध्ययनलेो नेपालोकोा 
तिवेद्याालोय�रूमाा अनशुाासनकोो नामामाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो तिनयन्त्रणाकोा लोातिग यी 
कोाननूी व्यवेस्थाा�रूकोो मा�त्त्वे री �ी कोाननूी प्रावेधान�रूकोो कोायामन्वेयनकोो चीनुौ�ी�रूलोाई 
उजाागरी गरेीकोो छ ।

अन्�रीामतिष्िय कोाननूी व्यवेस्थाा�रू जास्�ै माानवे अतिधकोारीकोो तिवेश्वव्यापी घोषणाापत्र 
(UDHR) री बाालो अतिधकोारी सम्बान्धी मा�ासतिन्ध (CRC) जास्�ा अन्�रीामतिष्िय कोाननू�रूलेो 
स्प� रूपमाा बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्ध �ुने सबैा प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको वेा माानतिसको ति�संाकोो तिनन्दा 
गदमछ । सीआरीसी सतिमाति�कोो शाारीीरिरीको दण्डकोो परिरीभूाषामाा पीडा वेा असतुिवेधा �ुने 
कोायम�रूकोो तिवेस्��ृ सचूीी समाावेेशा छ भूने यस्�ा अभ्यास�रूप्रति� “शानू्य स�नशाीलो�ा” कोो 
नीति�लोाई जाोड तिदएकोो छ ।

सीआरीसी सतिमाति� लोगाय�कोा अन्�रीामतिष्िय तिनकोाय�रूलेो पक्ष रीाष्ि�रूलोाई शाारीीरिरीको 
दण्डसजााय तिनषधे गने री सकोारीात्माको, अति�संको प्रकोारीकोो अनशुाासनलोाई बाढाावेा तिदने 
कोाननूी उपाय�रू अपनाउन आग्र� गरेीकोो छ । नेपालोलेो तिदगो तिवेकोास लोक्ष्य (SDGs) 
अन्�गम� तिवेतिभून्न अन्�रीामतिष्िय समाीक्षा बैाठको�रूमाा बाालोबाातिलोकोातिवेरुद्ध �ुने ति�संालोाई 
व्यापको रूपमाा सम्बाोधन गने प्रति�बाद्ध�ा जानाएकोो छ ।

नेपालोकोो संतिवेधान, २०७२, मालुोकुोी दवेेानी (संति��ा) ऐन, २०७४ री तिशाक्षा ऐन, 
२०२८ जास्�ा कोाननूी व्यवेस्थाा�रूलेो बाालोबाातिलोकोालेो कुोनै पतिन प्रकोारीकोो शाारीीरिरीको वेा 
माानतिसको या�नाबााट माकु्त भूएरी बाा�च्न पाउने अतिधकोारीलोाई सतुिनति�� गरेीकोो छ । 
बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐनलेो बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो अपरीाधकोो अपरीाधीकोरीणा री 
अपरीाधीलोाई सजााय लोगाय� तिवेस्��ृ बाालो संरीक्षणा माापदण्ड बानाई सरुीक्षाकोा उपाय�रू 
प्रदान गरेीकोो छ ।

यसबाा�केो, रीातिष्िय बाालो नीति�, २०८० री रीातिष्िय तिशाक्षा नीति�, २०७६ जास्�ा रीातिष्िय 
नीति��रूलोे बाालोबाातिलोकोाकोो अतिधकोारीकोो संरीक्षणा री ति�संामाकु्त तिसकोाइकोो अनकूुोलो 
वेा�ावेरीणा प्रवेद्धमन गनम नेपालोकोो प्रति�बाद्ध�ालोाई जाोड तिदएकोा छन ्। 
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यस प्रति�वेेदनकोो �ेस्रोो अध्यायलेो तिवेतिभून्न तिजाल्लोा री तिवेद्याालोय�रूकोा तिवेद्यााथाी, 
तिशाक्षको री तिशाक्षा अतिधकोारीी�रूबााट संकोलोन गरिरीएकोा �थ्यांको�रूकोो तिवेशे्लेषणा गरीी 
नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो अवेस्थााकोा बाारेीमाा चीचीाम गरेीकोो छ ।

�थ्यांको तिवेशे्लेषणामाा १२ तिजाल्लोाकोा सामादुातियको री तिनजाी तिवेद्याालोयकोा २४२ जाना 
तिवेद्यााथाी, ३७ जाना तिशाक्षको री ९ जाना तिशाक्षा अतिधकोारीी स�भूातिग भूएकोा तिथाए । नमानूा 
�थ्यांको संकोलोनमाा तिवेतिभून्न भूौगोतिलोको, लंोतिगको, जाा�ीय, री उमारेी समा�ू�रूकोो प्रति�तिनतिधत्वे 
�ुने गरीी गरिरीएकोो तिथायो ।

तिवेद्यााथाी�रूलेो तिदएकोो प्रति�तिक्रयाकोो तिवेशे्लेषणा गदाम शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिवेरुद्धकोो 
कोाननूी प्रावेधान�रूकोो बाारेीमाा तिभून्न-तिभून्न स्�रीकोो सची�ेना री�केोो पाइएकोो छ । अतिधकोांशा 
तिवेद्यााथाी�रूलेो संवेैधातिनको अतिधकोारी री मालुोकुोी फौजादारीी संति��ाकोा प्रावेधान�रूबाारेी 
जाानकोारीी भूएकोो बा�ाएकोा तिथाए भूने धरैेीलेो तिवेद्याालोय�रूमाा तिवेतिभून्न प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको 
दण्डसजााय �ुने गरेीकोो बा�ाएकोा तिथाए । दण्डसजाायकोा स्वेरूप�रूमाा कुोटतिपट, थाप्पड �ान्ने, 
कोान तिनमाोठ्ने, कोपालो भू�ुाल्ने, री अन्य तिवेतिभून्न प्रकोारीकोा अपमाानजानको व्यवे�ारी�रू �ुने 
गरेीकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

तिशाक्षको�रूलोे पतिन ग�ृकोायम नगने, समायमाा तिवेद्याालोय नआउने, कोक्षामाा ध्यान नतिदने, 
साथाी�रूस�ग झगडा गने, तिशाक्षकोलोाई आदरी नगने जास्�ा कोारीणालेो गदाम शाारीीरिरीको 
दण्डसजााय तिदने गरेीकोो स्वेीकोारी गरेीकोा छन ् । �ासगरीी लोाठी री स्केोलोलेो कुोट्ने, कुो�रुीा 
बानाउने, अति�रिरीक्त ग�ृकोायम तिदने वेा कोक्षा कोोठाबााट तिनकोातिलोतिदने जास्�ा सजााय तिदने गरेीकोो 
बा�ाएकोा तिथाए ।

तिशाक्षा अतिधकोारीी�रूलेो बाालो संरीक्षणा सम्बान्धी कोाननूी व्यवेस्थााबाारेी तिवेतिभून्न स्�रीकोो 
ज्ञान भूएकोो बा�ाएकोा छन ् । उनी�रूलेो तिदएकोो प्रति�तिक्रयाकोो तिवेशे्लेषणा गदाम शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायलोाई प्रभूावेकोारीी रूपमाा सम्बाोधन गनम तिवेद्यामाान कोाननू री नीति��रूकोो प्रभूावेकोारीी 
कोायामन्वेयनकोो आवेश्यको�ा री�केोो दतेि�एकोो छ ।

शाारीीरिरीको दण्डसजाायलेो तिवेद्यााथाीकोो शातैिक्षको स्�री, तिवेद्याालोयमाा उपतिस्थाति� री माानतिसको 
स्वेास्थ्यमाा नकोारीात्माको असरी पारेीकोो अध्ययनलेो द�ेाएकोो छ । �री केो�ी तिवेद्यााथाी�रूलेो 
भूने सजाायकोो परिरीणाामा स्वेरूप व्यवे�ारी री शातैिक्षको कोायमसम्पादनमाा सधुारी भूएकोो बा�ाएकोा 
छन ्भूने धरैेीलेो डरी, लोाजा, ति�न�ाबाोध री तिवेद्याालोय जाान मान नलोाग्ने गरेीकोो बा�ाएकोा छन ्।
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यस प्रति�वेेदनकोो चीौथाो अध्यायलेो तिनष्कोषम तिनकोालेोकोो छ तिको कोाननूी प्रति�बान्धकोो 
बाावेजादु नेपालोकोो तिवेद्याालोय�रूमाा शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने चीलोन प्रचीतिलो� नै छ, जासलेो 
सामाातिजाको �थाा सांस्कृोति�को प्रचीलोन�रू, अपयामप्त प्रतिशाक्षणा, री प्रति�स्पधामत्माको शातैिक्षको 
वेा�ावेरीणामाा तिनति�� प्रणाालोीग� समास्या�रूलोाई झल्कोाउ�छ । यस गम्भूीरी समास्यालोाई 
सम्बाोधन गनम नीति� कोायामन्वेयन रीणानीति�कोा साथा सरीकोारीकोा सबैा ��माा �त्कोालो सधुारीकोो 
आवेश्यको�ा री�केोो दतेि�एकोो छ ।

यस अध्ययनलेो तिशाक्षको प्रतिशाक्षणा कोायमक्रमा�रू, सांस्कृोति�को सची�ेना कोायमक्रमा�रू, 
अतिभूभूावेकोीय तिशाक्षा, री नीति� संशाोधन�रू सति�� लोतिक्ष� �स्�क्षेप�रूकोो आवेश्यको�ालोाई 
जाोड तिदएकोो छ । यस प्रति�वेेदनमाा बाालोबाातिलोकोा�रूलेो आत्मा-�ातिनकोो स�ारीा तिलोन सक्ने 
अवेस्थाा न्यतुिनकोरीणाकोा लोातिग तिवेद्याालोय बाालो सरुीक्षा नीति��रू बानाई �त्कोालो लोाग ूगनुम पने 
आवेश्यको�ामाातिथा चीचीाम गरिरीएकोो छ ।

नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय अन्त्य गनम यस प्रति�वेेदनलेो 
तिवेतिभून्न सरीोकोारीवेालोा तिनकोाय�रूलोाई गरेीकोो तिसफारिरीस�रूकोो माखु्य सारीांशा :

	तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन सतिमाति�लेो बाालो संरीक्षणा माापदण्ड�रू बानाई लोाग ू गने, 
दण्डसजााय तिवेरुद्ध शाून्य स�नशाीलो�ाकोो नीति� अपनाउने, तिशाक्षको�रूलोाई 
�ातिलोमाकोो व्यवेस्थाा गने, प्रतिशाक्षणा�रू प्रदान गने री तिवेद्यााथाी�रूलोाई गोप्य रूपमाा 
उजारुीी तिदन पाउने उजारुीी प्रणाालोीकोो स्थाापना गने ।

	अतिभूभूावेको�रूलेो समाय-समायमाा तिवेद्याालोयकोो भ्रमाणा गने, आफ्ना बाालोबाच्चीाकोो 
पढााई री अन्य तिक्रयाकोलोापकोो बाारेीमाा सोध�ोजा गने, तिशाक्षको�रू री तिवेद्याालोय 
व्यवेस्थाापन सतिमाति�स�ग सकोारीात्माको सम्बान्ध तिवेकोास गने, आफ्ना छोरीाछोरीीमाातिथा 
शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदएकोो पाइएमाा �रुुन्� तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन सतिमाति�माा 
उजारुीी गने ।

	तिशाक्षको�रूलेो शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिवेरुद्धकोो कोानूनी व्यवेस्थाा, यसलेो 
बाालोबाातिलोकोामाा पाने नकोारीात्माको असरी, तिवेद्यााथाी�रूस�ग सकोारीात्माको सम्बान्ध 
तिवेस्�ारी री �ातिलोमाबााट प्राप्त वेकैोतिल्पको अनशुाासनात्माको तिवेतिध�रूकोो प्रयोग आतिद 
गने । 
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	बाालोबाातिलोकोा-केोतिन्ि� संस्थाा�रूलोे यस सम्बान्धमाा अध्ययन अनसुन्धान, नीति� 
कोायामन्वेयनकोा लोातिग वेकोालो�, �ातिलोमा �थाा स्रोो��रूकोो व्यवेस्थाा री 
बाालोबाातिलोकोा�रूलेो आफ्ना कुोरीा तिनधमक्कोस�ग व्यक्त गनम सक्ने वेा�ावेरीणा बानाउन 
प�लो गने । 

	स्थाानीय तिनकोायलोे तिवेद्याालोयलेो तिनयमा कोानून�रूकोो अनुपालोन गरेी नगरेीकोो 
अनगुमान गने, गनुासो सयंन्त्रकोो स्थाापना, सरीोकोारीवेालोा�रूस�ग स�कोायम बाढााउने 
री आवेश्यको �ातिलोमाकोो लोातिग स्रोो��रू तिवेतिनयोजान गने ।

	प्रदशेा सरीकोारीलेो नीति�तिनमाामणा गने, �ातिलोमाकोा लोातिग स्रोो�कोो व्यवेस्थाापन गरिरीतिदने, 
तिनरीीक्षणा टोलोी गठन गने, री बाालोबाातिलोकोा केोतिन्ि� संस्थाा�रूस�ग स�कोायम गने ।

	संघीय सरीकोारीलेो बाालोसंरीक्षणा सम्बान्धी कोानून�रूकोो तिनमाामणा गने, तिशाक्षको 
�ातिलोमाकोा लोातिग रीातिष्िय माापदण्ड तिवेकोास गने, गनुासो सनु्ने संयन्त्रकोो तिनमाामणा 
गने री बाजाेट तिवेतिनयोजान गने । 

यी तिसफारिरीस�रू कोायामन्वेयन गरेीरी नेपालोकोो तिशाक्षा प्रणाालोीलोे क्रमाशाः शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
तिनमाूमलो पाद ैसबैा बाालोबाातिलोकोाकोा लोातिग सरुीतिक्ष� तिसकोाइ वेा�ावेरीणा �यारी पानम सक्षमा �ुनेछ 
भून्ने अपेक्षा गरिरीएकोो छ । यस समास्याकोा मालूो कोारीणा�रूलोाई सम्बाोधन गनम री रीाष्िकोा 
यवुेा�रूकोो ति�� सतुिनति�� गनम सामातूि�को प्रयासकोो आवेश्यको�ा पदमछ ।
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अध्र्यार्य – एका

नेेपाालमाा शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो इति�हाासा

१.१ पारिरीचर्य री पाषृ्ठभूूतिमा

इति��ास केोलोाउने �ो भूने शाारीीरिरीको दण्डसजााय, वेा व्यतिक्तलोाई अनशुाातिस� गनम शाारीीरिरीको 
बालोकोो प्रयोग गने प्रचीलोन धरैेी संस्कृोति��रूमाा एको सामाान्य अभ्यासकोो रूपमाा री�केोो 
पाइन्छ । शाारीीरिरीको दण्डकोो प्रयोगलोाई सांस्कृोति�को री धातिमामको तिवेश्वास�रूमाा फेलोा पानम 
सतिकोन्छ, जासलेो अनशुाासन री अतिधकोारीकोो सम्माानकोो मा�त्त्वेलोाई जाोड तिदन्छ । परीम्परीाग� 
पवूेीय सामाातिजाको मालू्य-माान्य�ामाा बाालोबाातिलोकोा�रूलेो आमााबााबा,ु तिशाक्षको�रू री 
आफूभून्दा ठूलोालोाई आदरी री आज्ञाकोारिरी�ा द�ेाउने अपेक्षा गरिरीएकोो �ुन्थ्यो । शाारीीरिरीको 
दण्डलोाई यी मालू्य-माान्य�ा�रू स्थाातिप� गने �रिरीकोा माातिनन्थ्यो री बााल्यकोालोमाा नै दतिण्ड� 
भूएमाा बाालोबाातिलोकोा�रू तिजाम्मावेेारी री अनशुाातिस� वेयस्को बान्नेछन ्भून्ने तिवेश्वास गरिरीन्थ्यो ।

परुीा�न समायमाा, ति�न्द ू धमामबााट धरैेी प्रभूातिवे� नेपालोी कोाननूी प्रणाालोीलोे सजाायकोो 
मााध्यमाकोो रूपमाा शाारीीरिरीको दण्डकोो लोातिग अनमुाति� तिदएकोो तिथायो । समााजा तिवेशाषे गरीी मान,ु 
गौ�मा, भूरी� री यज्ञवेल्क्य स्मातृि� जास्�ा धातिमामको ग्रन्था�रू अनसुारी चीलेोकोो तिथायो ।1 
उदा�रीणाकोा लोातिग, परुीा�न ति�न्द ूकोाननूी ग्रन्थामाा मानसु्मातृि�लेो “पत्नी, छोरीा, दास, नोकोरी री 
स�ोदरी भूाइलेो गल्�ी गरेीमाा डोरीी वेा बाा�सकोो तिचीरीालेो कुोटतिपट गनुमपछम”2 भूनी व्यवेस्थाा 
गरेीकोो छ । त्यसैगरीी, यज्ञवेल्क्य स्मातृि� लोगाय� थापैु्र न्यातियको प्रतिक्रयाग� तिसद्धान्��रूलोे 
सजाायकोा तिवेतिभून्न स्वेरूप�रू जास्�ै तिनन्दा, �प्कोीदप्कोी, आतिथामको दण्ड, री शाारीीरिरीको दण्डकोो 

1 रेीवे�ीरीाजा तित्रपाठी, ‘डेभूलोपमाने्ट अफ तिक्रतिमानलो जातिस्टस तिसस्टमा एन्ड रिरीफमाम इतिनतिसएतिटभ्स इन 
नेपालो : ए बाडम आई तिभूउ’ नेेपााल ल जनेनल, ७।

2 तिवेइडमा लोाइब्रेरेीी < https://www.wisdomlib.org/hinduism/book/manusmriti-with-
the-commentary-of-medhatithi/d/doc201232.html > १० अतिप्रलो २०२३ माा �रेिरीएकोो ।

७
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उल्लेो� गरेीकोो छ । त्यसैगरीी शाारीीरिरीको सजाायमाा कैोद, दशेा तिनकोालोा, तिनशाानाछाप 
लोगाईतिदने, अपरीाधीकोो अगं कोाट्ने री मातृ्यदुण्ड समा�े पने उल्लेो� गरेीकोो छ ।3 यी धातिमामको 
ग्रन्था�रूलोे प्राचीीन री माध्ययगुीन नेपालोकोा कोाननूी प्रणाालोीमाा प्रभूावेकोारीी भूतूिमाकोा �लेेोकोा 
तिथाए ।

प्राचीीन री माध्ययगुीन अवेतिध�रूमाा, तिवेशाषे गरीी नेपालोमाा शाातिन्� री सरुीक्षा कोायमा गने 
सन्दभूममाा शाारीीरिरीको दण्डकोो प्रयोग व्यापको रूपमाा �ुने गथ्यो । तिकोरीा�� कोालोमाा दण्ड प्रणाालोी 
तिनकैो कोठोरी तिथायो । उदा�रीणाकोा लोातिग कोसैलेो चीोरीी गरेीमाा चीोरीकोो औँ �लोा�रू कोातिटतिदने 
गथेा । त्यसैगरीी, तिलोच्छवेी री माल्लो कोालोमाा कोोरीाम �ान्ने री अगंभूगं गरिरीतिदने लोगाय�कोा 
शाारीीरिरीको सजाायकोो प्रयोग सामाान्य माातिनन्थ्यो ।4 

आधतुिनको नेपालोमाा बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन, २०७५ लोाग ू भूएपतिछ 
बाालोबाातिलोकोालोाई तिवेद्याालोय, घरीपरिरीवेारी वेा अन्य कुोनै पतिन स्थाानमाा शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
तिदन नपाइने गरीी कोाननूी रूपमाा प्रति�बान्ध लोगाइए पतिन यसकोो प्रचीलोन यथाावे� नै छ । शा�री 
�ोस ् या ग्रामाीणा क्षेत्र तिशाक्षको �थाा अतिभूभूावेको�रूलेो अझ ै पतिन बाालोबाातिलोकोालोाई 
अनशुाासनकोो नामामाा शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने गरेीकोो पाइन्छ । �ालोसम्मा पतिन अतिधकोांशा 
माातिनस�रू दण्डसजााय अनशुाासन कोायमा गनम री अवेज्ञालोाई तिनमाूमलो पानम आवेश्यको री वेैध 
�रिरीकोा भूएकोो माान्छन ् । यस परिरीदृश्यलेो नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोो अवेस्थाा री यसलेो बाालोबाातिलोकोामाा पाने मानोवेैज्ञातिनको असरीकोो 
समाालोोचीनात्माको मालू्यांकोन गनम आवेश्यको दतेि�न्छ । यस सम्बान्धमाा, यस अध्ययनलेो 
नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो अवेस्थाा, दण्डसजााय तिदने �रिरीकोा री 
कोारीणा�रू केो-कोस्�ा छन ्री �ी दण्डसजाायलेो, बाालोबाातिलोकोा�रूमाा केो-कोस्�ो असरी पारेीकोो 
छ री दण्डसजाायलोाई रीोकोथाामा गनम तिवेतिभून्न ��कोा सरीोकोारीवेालोा�रूकोो भूतूिमाकोा केो-केो 
�ुनसक्छन ्भून्ने पति�चीान गने उद्दाशे्य रीा�केोो छ ।

3 लो लोाइब्रेरेीी <https://www.advocatekhoj.com/library/lawreports/capitalpunish 
ment/170.php?Title=Capital%20Punishment&STitle=Different%20kinds%20
of%20punishment%20in%20Hindu%20Law> १० अतिप्रलो २०२३ माा �रेिरीएकोो ।

4 एतिसया वेाची प्रति�वेेदन, ‘नेपालोमाा माानवे अतिधकोारी उल्लोङ््घन’ (अगस्ट १९८९) १३ <https://
books.google.com.np/books?id=CnTFLXce3toC&pg=PA13&lpg=PA13&dq=puni
shment+in+Kirat+Period&source=bl&ots=J3hibEiknw&sig=ACfU3U10YR-
aDGGur6d1_oegxY9HhY3KVQ&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwivks796L3-
AhWOQPUHHc4xCOA4ChDoAXoECAIQAw#v=onepage&q=punishment%20
in%20Kirat%20Period&f=false> १० अतिप्रलो २०२३ माा �रेिरीएकोो ।
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१.२ नेेपाालकाा ति�द्याालर्यहारूमाा हुानेे शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो  
 एका तिसा�हाा�लोकाने

पतिछल्लोो रीातिष्िय जानगणाना २०२१ अनसुारी नेपालोकोो जानसंख्या जाम्माा २ कोरीोड ९० 
लोा� भून्दा केो�ी बाढाी तिथायो, जासमाध्ये ३३.८४% जान�ा १८ वेषम मानुीकोा बाालोबाातिलोकोा 
री�केोा छन ् । तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो मादु्दाा गम्भूीरी तिचीन्�ाकोो रूपमाा 
री�केोो छ । बाालोबाातिलोकोालोाई तिनजाी �थाा सामादुातियको तिवेद्याालोयमाा पठाउनकुोो उद्दाशे्य ज्ञान री 
सीप तिसकूोन ्री भूतिवेष्यमाा रीाम्राा माान्छे बानेरी रीाष्ि तिनमाामणामाा योगदान तिदन सकूोन ्भून्ने नै �ो 
�री तिवेद्याालोयमाा प्रचीतिलो� शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो कोठोरी वेास्�तिवेको�ालेो अकैो अवेस्थाा 
तिचीतित्र� गरेीकोो छ ।

नेपालोकोो प�ाडदतेि� �रीाईसम्माकोा सबैा ठाउ�माा शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने प्रचीलोन 
व्यापको रूपमाा री�केोो यस प्रति�वेेदनलेो द�ेाएकोो छ । यस अध्ययनमाा स�भूातिग�रू माध्ये 
८८% तिवेद्यााथाी�रूलेो शाारीीरिरीको �थाा माानतिसको दण्डसजााय भूोगेकोो �लुोासा गरेीकोा छन ्। 
स�भूातिग�रूमाा बाालोअतिधकोारी सम्बान्धी ची�ेना न्यनू री�केोो री शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा 
तिवेतिध�रू तिवेतिभून्न री�केोो पाइएकोो छ । �ा� वेा कुोनै वेस्�लेुो तिपट्नेदतेि� कुो�रुीा बानाउने, 
कोक्षा कोोठाबााट तिनष्कोातिस� गने वेा जाबारीजास्�ी कोपालो कोातिटतिदने जास्�ा अपमाानजानको 
सजााय पतिन तिदने गरिरीएकोो पाइएकोोलेो तिवेद्याालोय�रूमाा तिनयोतिजा� कू्ररी अनशुाासनकोा 
तिवेतिध�रू प्रयोग �ुने वेास्�तिवेको�ाकोो �लुोासा गरेीकोो छ । यो भून्न ु गलो� �ुनेछैन तिको 
अतिभूभूावेकोलेो नै छोरीाछोरीीकोो शातैिक्षको प्रगति�, अनशुाातिस� बानाउनकोो लोातिग दण्डसजााय 
तिदन लोगाउने री बाढ्ादो व्यापारिरीको शातैिक्षको प्रति�स्पधामलेो गदाम तिवेद्याालोय�रूमाा शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायलोाई प्रोत्साति�� गरिरीरी�केोो छ । 

नेपालोमाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई अपरीाधीकोरीणा गने कोाननूी व्यवेस्थाा री सवेोच्ची 
अदालो�बााट यसकोो रीोकोथाामाकोा लोातिग सरीकोारीलोाई आवेश्यको कोदमा चीाल्न तिनदशेानात्माको 
आदशेा�रू जाारीी भूए पतिन तिवेद्याालोय�रूमाा बाालोबाातिलोकोा�रूमाातिथा शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
उल्लेोख्य री व्यापको रूपमाा �ुने गरेीकोो छ । (दवेेेन्ि आलेो तिबा. नेपालो सरीकोारी, २००५) 

यसै सम्बान्धमाा यस अध्ययनकोो उद्दाशे्य : १) नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोो अभ्यास, २) शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने �रिरीकोा री कोारीणा�रू, री ३) 
बाालोबाातिलोकोामाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो असरी री यसकोो रीोकोथाामाकोा लोातिग तिवेतिभून्न 
��कोा सरीोकोारीवेालोा�रूकोो भूतूिमाकोा पति�चीान गनुम री�केोो छ । 
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१.३ अध्र्यर्यनेकाो सा�ति�प्त पाषृ्ठभूूतिमा

ओमा तिलोगलो स्टडी एण्ड रिरीसचीम सेन्टरीलेो कोाननूी साक्षरी�ा – नेपालोस�गकोो स�कोायममाा यो 
अध्ययन गरेीकोो �ो । यस अध्ययनकोा लोातिग तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो 
प्रवेतृि� री �रिरीकोा�रूकोो ग�न अध्ययन �थाा अनसुन्धान मालू्यांकोन तिवेतिधकोो प्रयोग गरिरीएकोो 
तिथायो । यस अध्ययनमाा नेपालोकोा पा�ची ओटा प्रदशेाकोा १२ ओटा तिजाल्लोा�रूमाा सञ्चीातिलो� 
२४ ओटा तिवेद्याालोय�रूमाा अध्ययनरी� २४२ जाना बाालोबाातिलोकोा�रू जासमाा १२६ जाना 
बाालोको री ११६ जाना बाातिलोकोा�रूलोाई समाावेेशा गरिरीएकोो तिथायो । यस अध्ययनमाा ब्रेाह्मणा, 
क्षेत्री, दतिलो�, दशानामाी, आतिदवेासी, माधसेी, मातुिस्लोमा, ठकुोरीी लोगाय� तिवेतिभून्न जाा�जााति�कोा 
१२ दतेि� १८ वेषम उमारेी समा�ूकोा बाालोबाातिलोकोा�रूकोो स�भूातिग�ा री�केोो तिथायो । 

यस अध्ययनकोा लोातिग �थ्यांको संकोलोन गनमकोा लोातिग सवेेक्षणा�रू, पा�ची ओटा केोतिन्ि� 
समा�ू छलोफलो (FGD), �ीन ओटा माखु्य सचूीनादा�ा अन्�वेाम�ाम (KII), री चीारी ओटा 
घटना�रूकोो अध्ययन लोगाय�कोा तिवेतिध�रू प्रयोग गरिरीएकोो तिथायो । यी बा�ुआयातिमाको 
दृति�कोोणा�रूकोो प्रयोगलोे तिवेद्याालोय�रूमाा तिवेद्यााथाी�रूलेो अनभुूवे गरेीकोा शाारीीरिरीको �थाा 
माानतिसको दण्डसजाायकोो अवेस्थाा थाा�ा पाउन माद्दा� गरेीकोो तिथायो । यसकोा साथैा, अध्ययनलेो 
बाालोबाातिलोकोाकोो अतिधकोारी, तिवेशाषे गरीी शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिवेरुद्धकोा रीातिष्िय �थाा 
अन्�रीामतिष्िय कोाननू�रूकोो तिवेस्��ृ समाीक्षा समाावेेशा गद ैकोाननूी व्यवेस्थाा बाारेीकोो बाझुाईकोो 
पतिन ग�न अध्ययन गरेीकोो तिथायो ।

 

१.४ अनुेसान्धााने ति�तिधा री पाद्धति�

यस अध्ययनलेो नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको �थाा माानतिसको दण्डसजाायकोो 
अवेस्थाालोाई तिवेद्यााथाी, तिशाक्षको री तिशाक्षा अतिधकोारीी�रूकोो दृति�कोोणा री अनभुूवे�रूकोा 
आधारीमाा बाझु्ने उद्दाशे्य रीा�केोो तिथायो ।

यस अनसुन्धानकोो लोातिग तिनम्न तिवेतिध�रू अवेलोम्बान गरिरीएकोा तिथाए :

१.४.१ �थ्र्या�का सा�कालने

का. सा�े�ण

 एको अन्�री समा�ू सवेेक्षणा गरिरीएकोो तिथायो जासमाा २४२ जाना तिवेद्यााथाी, ३७ जाना तिशाक्षको-
तिशातिक्षकोा री नौ जाना तिशाक्षा अतिधकोारीी�रू संलोग्न तिथाए ।
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अ. केातिन्ि� सामूाहा छलफल (FGD) : सवेेक्षणाकोो क्रमामाा, शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो 
प्रवेतृि�, प्रकृोति�, कोारीणा�रू री असरी�रू बाारेी गणुाात्माको अन्�रीदृति� प्राप्त गनम तिवेद्यााथाी, 
तिशाक्षको री अतिभूभूावेको�रू सतिम्मातिलो� पा�ची ओटा केोतिन्ि� समा�ू छलोफलो�रू 
गरिरीएकोो तिथायो । 

आ. मुाख्र्य साचूनेादा�ा अन्��ाय�ाय (KII) : अध्ययन �यारीी प्रतिक्रयाकोो क्रमामाा 
शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा बाारेीमाा तिवेतिभून्न पक्ष�रूकोो धारीणाा बाुझ्ने उद्दाेश्यलेो 
बाालोअतिधकोारी तिवेज्ञ, तिशाक्षको री तिशाक्षा तिवेभूागकोा प्रति�तिनतिध�रूस�ग कूोलो �ीन 
ओटा प्रमा�ु सचूीनादा�ा अन्�वेाम�ाम�रू गरिरीएकोो तिथायो ।

 ख. प्रश्नाा�ली

 FGDs री KIIs बााट सकंोलोन गरिरीएकोा गणुाात्माको री माात्रात्माको �थ्यांको�रूकोा आधारीमाा 
तिशाक्षको�रू, तिशाक्षा अतिधकोारीी�रू री तिवेद्यााथाी�रूकोा लोातिग सांस्कृोति�को रूपमाा स्वेीकोायम 
�ीन सटे छुट्टााछुटै्टा प्रश्नाावेलोी�रू बानाई सोकोो आधारीमाा �थ्यांको सकंोलोन गरिरीएकोो तिथायो । 

 ग केासा स्टडीजा

 नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो अवेस्थाा, प्रवेतृि� री प्रकृोति�कोा 
बाारेीमाा अध्ययन गनम चीारी ओटा प्र�ीकोात्माको घटना�रूकोो दस्�ावेेजाीकोरीणा, समाीक्षा री 
तिवेशे्लेषणा गरिरीएकोो तिथायो ।

 घ. साातिहात्र्य सामाी�ा

 यस अध्ययनकोो प्रयोजानकोा लोातिग नेपालोमाा प्रचीतिलो� सान्दतिभूमको कोाननू�रू, नीति��रू 
री तिनदतेिशाकोा�रू �थाा शाारीीरिरीको दण्डसजााय सम्बान्धी अनुसन्धान प्रति�वेेदन�रूकोो 
अध्ययन गरिरीएकोो तिथायो । यसमाा सान्दतिभूमको प्रकोाशान�रू, रीातिष्िय �थाा अन्�रीामतिष्िय 
कोाननू�रू, नीति��रू, प्रकोातिशा� दस्�ावेेजा�रू, री अगं्रेजाी �थाा नेपालोी भूाषाकोा शातैिक्षको 
सामाग्री�रूकोो अध्ययन गरिरीएकोो तिथायो । साति�तित्यको सामाग्री�रूकोा लोातिग प्रमाु� 
सचूीनाको�ाम�रूकोो तिसफारिरीस री अनलोाइनमाा प्राप्त शातैिक्षको सामाग्री�रूकोो संकोलोन री 
अध्ययन गरिरीएकोो तिथायो ।

१.४.२ �थ्र्या�का ति�शे्लेषण

संकोतिलो� �थ्यांकोलोाई गणुाात्माको री माात्रात्माको तिवेशे्लेषणा तिवेतिध�रू जास्�ै व्याख्या, तिवेशे्लेषणा 
री �थ्यांकोकोो �लुोनात्माको अध्ययन गरिरीएकोो तिथायो । सबैा संकोतिलो� �थ्यांकोलोाई तिवेशे्लेषणा 
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गनुम पवूेम डेटाबेासमाा �ालेोरी सफा री स्प� पारिरीएकोो तिथायो । संकोतिलो� �थ्यांकोलोाई सफा री स्प� 
पारिरीसकेोपतिछ तिवेतिभून्न तिवेषयग� क्षेत्र�रूमाा वेगीकृो� गरिरीएकोो तिथायो । वेगीकृो� �थ्यांकोलोाई 
बाारी, चीाटम री समाालोोचीनात्माको तिवेशे्लेषणा मााफम � प्रस्��ु गरिरीएकोो छ । त्यसपतिछ �थ्यांकोकोो 
तिवेशे्लेषणाकोो आधारीमाा तिनष्कोषम री तिसफारिरीस�रू गरिरीएकोो छ ।
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अध्र्यार्य – दुई

शारीीरिरीका दण्डसाजाार्य ति�रुद्धकाा काानेूने

शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिवेरुद्ध तिवेद्यामाान रीातिष्िय �थाा अन्�रीामतिष्िय कोाननूी प्रावेधान�रूलेो 
नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �थााकोतिथा� ‘प्रचीतिलो� अनशुाासनात्माको अभ्यास’ लोाई अध्ययनकोो 
दायरीामाा ल्याउनकोो लोातिग ठोस आधारी प्रदान गदमछ । यस अध्ययनकोा तिनष्कोषमलेो प्रचीतिलो� 
सवंेधैातिनको अतिधकोारी, ऐन, नीति� री तिनदशेान�रूकोो कोायामन्वेयनमाा बााधा परु् याउने �त्त्वे�रूकोो 
पति�चीान गरीी कोायामन्वेयनमाा जाान ुपने आवेश्यको�ा पतिन औँ �ल्याएकोो छ ।

२.१ अन्�रीायति�िर्य काानूेनेी व्र्य�स्थााहारू

‘शाारीीरिरीको’ शाब्दलो ेशारीीरी वेा शाारीीरिरीको रूपमाा आधारिरी� शातिक्तलोाई जानाउ�छ । ‘शाारीीरिरीको 
दण्ड’ शाब्दलोाई ‘शाारीीरिरीको सजााय’ शाब्दकोा रूपमाा पतिन प्रयोग गरिरीन्छ, जासलेो अनशुाासन वेा 
सधुारीकोा लोातिग व्यतिक्तलोाई शाारीीरिरीको पीडा वेा असतुिवेधा �ुने गरीी सजााय तिदइन्छ । �री 
शाारीीरिरीको सजाायलेो पीडा तिदने माात्र �ोइन, यसलेो अन्य प्रकोारीकोा असतुिवेधा�रू पतिन तिदन्छ । 
धरैेी जाना लेो�को�रूलेो पतिन औँ �ल्याएकोा छन ्तिको ‘बाालोबाातिलोकोालोाई लोामाो समायसम्मा उतिभून 
बााध्य पाने, अस�जा ठाउ�माा थानेुरी रीाख्ने वेा �ातिनकोारीको पदाथाम �ान बााध्य पाने जास्�ा 
शाारीीरिरीको �थाा माानतिसको आघा� पगु्ने �ालोकोा शाारीीरिरीको सजााय�रू पतिन तिदने गरिरीन्छ । 
(Odeyinde, 2021; Glenn, 1983)

का. मााने� अतिधाकाारीकाो ति�श्वव्र्यापाी घोषणा (UDHR)

माानवे अतिधकोारीकोो तिवेश्वव्यापी घोषणाा पत्र (UDHR, 1948) कोो धारीा ५ लेो “या�ना वेा 
कुोनै पतिन प्रकोारीकोो कू्ररी, अमाानवेीय वेा अपमाानजानको व्यवे�ारी तिवेरुद्ध दृढा अडान” कोो 

१३
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घोषणाा गरेीकोो छ । यो प्रावेधान अत्यन्� मा�त्त्वेपणूाम छ तिकोनभूने यसलेो शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोो तिनषधेकोा लोातिग बातिलोयो आधारी प्रदान गरेीकोो छ, जानु अन्�रीामतिष्िय माानवे 
अतिधकोारी कोाननूकोो आधारीभू�ू तिसद्धान्� री माानवे मायामदाकोो सम्माान गने सवेोच्ची तिसद्धान्� 
पतिन �ो ।

ख. बााल अतिधाकाारी साम्बान्धाी माहाासातिन्धा (CRC)

बाालो अतिधकोारी सम्बान्धी संयकु्त रीाष्िसंघीय मा�ासतिन्ध (CRC, 1989), बाालोबाातिलोकोाकोो 
अतिधकोारीसम्बान्धी सबैाभून्दा व्यापको रूपमाा अनमुाोदन गरिरीएकोो अन्�रीामतिष्िय सतिन्ध �ो । 
सीआरीसीलेो “बाालोबाातिलोकोामाातिथा अतिभूभूावेको�रू, कोाननूी अतिभूभूावेको�रू वेा 
बाालोबाातिलोकोाकोो �रेीचीा� गने अन्य कुोनै व्यतिक्तबााट �ुनसक्ने शाारीीरिरीको वेा माानतिसको ति�संा, 
चीोटपटको वेा दवु्यमवे�ारी, बेावेास्�ा वेा लोापरीवेा�ी, दवु्यमवे�ारी वेा शाोषणा, यौन दवु्यमवे�ारी 
लोगाय�कोा सबैा प्रकोारीकोा �ानीबााट जाोगाउन रीाज्यलेो कोाननूी, प्रशाासतिनको, सामाातिजाको री 
शातैिक्षको लोगाय�कोा सबैा उपयकु्त उपाय�रू अवेलोम्बान गनुम पछम भूनी व्यवेस्थाा गरेीकोो छ । 
(तिसआरीसी, धारीा १९) 

यसकोा साथैा, तिसआरीसीलेो पक्ष रीाष्ि�रूलोाई प्राथातिमाको तिशाक्षा अतिनवेायम री सबैाकोा लोातिग 
तिनःशालु्को बानाउन तिसफारिरीस गरेीकोो छ । यस प्रावेधानलेो तिवेद्याालोय अनशुाासन जास्�ो 
संवेेदनशाीलो पक्षलोाई ध्यान तिददं ैबाालोबाातिलोकोाकोो माानवेीय मायामदाकोो संरीक्षणा गरिरीन ुपने 
कुोरीामाा जाोड तिदएकोो छ । यसलेो तिवेशाषे गरीी तिवेश्वव्यापी अज्ञान�ा री तिनरीक्षरी�ा �टाउन, ज्ञान 
री तिशाक्षणा तिवेतिध�रूमाा प�ु�ची स�जा बानाउन री तिवेकोासशाीलो दशेा�रूकोो तिवेशाषे आवेश्यको�ा�रू 
सम्बाोधन गनम तिशाक्षामाा अन्�रीामतिष्िय स�योगकोो वेकोालो� पतिन गरेीकोो छ । (तिसआरीसी, धारीा 
२८[३])

साथैा, तिसआरीसीलेो या�ना, कू्ररी, अमाानवेीय, वेा अपमाानजानको व्यवे�ारीकोो प्रयोगलोाई 
पतिन स्प� रूपमाा तिनषधे गद ै तिवेशाषे गरीी १८ वेषम भून्दा कोमा उमारेीकोा व्यतिक्त�रूलेो गरेीकोा 
अपरीाध�रूकोो लोातिग मातृ्यदुण्ड वेा रिरी�ाइकोो सम्भूावेना न�ुने गरीी आजाीवेन कोारीावेासकोो 
सजाायलोाई स्प� रूपमाा गैरीकोाननूी ठ�री गरेीकोो छ । त्यसैगरीी, यसलेो बाालोबाातिलोकोालोाई 
स्वे�न्त्र�ाबााट वेतिञ्ची� गने कोायम कोाननू बामाोतिजामा �ुन ुपने री यसकोो प्रयोग अतिन्�मा उपायकोो 
रूपमाा री यथाासम्भूवे छोटो अवेतिधकोो लोातिग �ुन ुपने री वेयस्को बातिन्द�रूबााट अलोग रीाति�न ु
पनेमाा जाोड तिदएकोो छ । (धारीा ३७(�); धारीा २७(ग))
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ग. बाालअतिधाकाारी सातिमाति�

मा�ासतिन्धकोो सतिन्ध तिनकोाय, बाालो अतिधकोारी सम्बान्धी संयकु्त रीाष्िसंघीय सतिमाति� (जासलोाई 
तिसआरीसी सतिमाति� पतिन भूतिनन्छ), लेो शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई यसरीी परिरीभूातिष� गरेीकोो छ :

“... कुोनै पतिन दण्ड जासमाा शाारीीरिरीको बालो प्रयोग गरिरीन्छ री केो�ी �दसम्मा भूए पतिन 
पीडा वेा को� तिदइन्छ भूने त्यो शाारीीरिरीको दण्डसजााय �ो । यसमाा धरैेी जासो 
बाच्चीा�रूलोाई �ा� वेा अन्य वेस्� ु जास्�ै कोोरीाम, लोट्ठीी, बेाल्ट, जा�ुा, कोाठकोो 
दातिबालोोलेो ति�कोामउने (“चीड्कोन”, “थाप्पड”, “पटु्ठीामाा �ान्ने”) इत्यातिद गरिरीन्छ । 
यसकोा अति�रिरीक्त लोा�ीलेो �ान्ने, बाच्चीा�रूलोाई झड्कोाने वेा फ्या�क्ने, तिचीथाोने, 
तिचीमाोट्ने, टोक्ने, कोपालो �ान्ने वेा कोान �ान्ने, बाालोबाातिलोकोालोाई अस�जा 
तिस्थाति�माा बास्न बााध्य पाने, जालोाउने, गालोी गने वेा जाबारीजास्�ी अ�ाद्या वेस्� ु�ान 
लोगाउने, जास्�ै साबानुपानी �ालेोरी मा�ु �ोकोल्न लोगाउने वेा �ा�ो �ानेकुोरीा तिनल्न 
लोगाउने, �सुामनी �ान लोगाउने आतिद पतिन गरिरीन्छ भूने त्यो शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
�ो ।” (तिसआरीसी सतिमाति� २००६)

यसबाा�केो, तिसआरीसी सतिमाति�लेो सजाायकोा अन्य गैरी-शाारीीरिरीको स्वेरूप�रू पतिन उल्लेो� 
गरेीकोो छ, जानु कू्ररी री अपमाानजानको पतिन छन ् । यसमाा, उदा�रीणाकोा लोातिग, बाच्चीालोाई 
बेाइज्जा� गने, अपमाान गने, बेावेास्�ा गने, बातिलोकोो बाोकोो बानाउने, धम्कोी तिदने, �सामउने, वेा 
उप�ास गने जास्�ा सजााय�रू री�केोा छन ्। (तिसआरीसी सतिमाति� २००६)

तिसआरीसी सतिमाति�लेो शाारीीरिरीको दण्डलोाई माात्र परिरीभूातिष� गदनै �री यसप्रति� “शानू्य 
स�नशाीलो�ा” कोो नीति�लोाई पतिन समाथामन गदमछ । यसलेो तिवेतिभून्न स्थाान�रू जास्�ै घरीपरिरीवेारी, 
सबैा प्रकोारीकोा वेैकोतिल्पको �रेीचीा� केोन्ि�रू, तिवेद्याालोय�रू, री अन्य शातैिक्षको संस्थाा�रूमाा 
बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय री अन्य प्रकोारीकोा कू्ररी री अपमाानजानको 
व्यवे�ारीलोाई कोडाइकोा साथा तिनषधे गरेीकोो छ । (तिसआरीसी सतिमाति� २००६)

तिसआरीसी सतिमाति�लेो (सामाान्य तिटप्पणाी नं. २०, धारीा ७) या�ना, वेा अन्य कू्ररी, 
अमाानवेीय, वेा अपमाानजानको व्यवे�ारी वेा सजाायकोो तिनषधे गद ैभूनकोो छ “शाारीीरिरीको पीडा 
माात्र �ोइन पीतिड�लोाई माानतिसको पीडा तिदने कोायमलोाई पतिन तिनषधे गरिरीएकोो छ । सतिमाति�कोो 
तिवेचीारीमाा, यसबाा�केो, कुोनै अपरीाधकोो लोातिग वेा तिशाक्षामालूोको कोायम वेा अनशुाासन पालोना 
गरीाउने उपायकोो रूपमाा तिदइने शाारीीरिरीको दण्डसजााय पतिन तिनषतेिध� गरिरीएकोो �ुनपुदमछ ।” 
(माानवे अतिधकोारी सतिमाति� १९९२)
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तिसाआरीसाी सातिमाति�काा तिसाफारिरीसाहारू

बाालो अतिधकोारी सम्बान्धी संयकु्त रीाष्िसंघीय सतिमाति�लेो सन ्१९९६ माा सवेमप्रथामा नेपालोमाा 
शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो मादु्दाा उठाएकोो तिथायो री यसलोाई घरीपरिरीवेारी लोगाय� अन्य स्थालोमाा 
पतिन तिनषधे गनम तिसफारिरीस गरेीकोो तिथायो । (तिसआरीसी सतिमाति� १९९६)

सन २००५ माा तिसआरीसी सतिमाति�लेो “पक्ष रीाष्ि�रूलोाई (को) घरीपरिरीवेारी, तिवेद्याालोय री 
अन्य संस्थाा�रूमाा बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय री दवु्यमवे�ारीलोाई स्प� 
रूपमाा कोाननूद्वाारीा तिनषधे गनम तिसफारिरीस गरेीकोो तिथायो, (�) बाालोबाातिलोकोास�ग कोामा गने 
अतिभूभूावेको, तिशाक्षको री पेशााकोमाी�रूलोाई, तिवेशाषे गरीी संस्थाा�रूमाा, साथैा आमाजान�ालोाई 
शाारीीरिरीको सजााय री दवु्यमवे�ारीलेो बाालोबाातिलोकोामाा पाने नकोारीात्माको प्रभूावेबाारेी जाानकोारीी 
गरीाउन सची�ेना अतिभूयान चीलोाउने री सो कोायममाा बाालोबाातिलोकोा री सञ्चीारीमााध्यमालोाई 
सतिक्रय रूपमाा स�भूातिग गरीाउने, (ग) समााजाकोा सबैा ��माा बाालोबाातिलोकोाकोो माानवेीय 
मायामदा री तिवेशाषे गरीी मा�ासतिन्धकोो धारीा २८(२) कोो व्यवेस्थाा अनसुारी शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोो तिवेकोल्पकोा रूपमाा सकोारीात्माको, स�भूातिग�ामालूोको, अति�संात्माको 
अनशुाासनकोा तिवेतिध�रू बानाएरी लोाग ूगने, री (घ) तिवेद्याालोयमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
रीोक्नकोो लोातिग उपयकु्त कोाननूी उपाय�रू अवेलोम्बान गनम तिसफारिरीस गरेीकोो तिथायो ।” 
(तिसआरीसी सतिमाति� २००५, तिसआरीसी सतिमाति� १९९६)

घ) तिदगो ति�काासा लक्ष्र्यहारू

सन ्२०१५ माा स्वेीकृो� तिदगो तिवेकोास लोक्ष्य (SDG) अनसुारी रीाज्य�रू माानवे अतिधकोारीकोो 
सम्माान गनम री शाातिन्�पणूाम, अति�संात्माको समााजा तिनमाामणा गनम प्रति�बाद्ध छन ्। बाालोबाातिलोकोा 
माातिथा �ुने सबैा प्रकोारीकोा ति�संाकोो अन्त्य गनम शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो अन्त्य गनुम जारुरीी छ 
(SDG target no.16.2) भूने यसभून्दा बाढाी सम्पणूाम समााजालोाई ति�संामाकु्त गनम जारुरीी 
�ुन्छ । यसकोा साथैा रीाज्यलेो स्वेास्थ्य (SDG 3), तिशाक्षा (SDG 4), माति�लोा री बाातिलोकोा 
तिवेरुद्धकोो ति�संा (SDG 5 री 16), समाान�ा (SDG 5 री 10), री तिवेति�य तिस्थारी�ा री वेतृिद्ध 
(SDG 8) लोगाय� अन्य तिदगो लोक्ष्य�रूमाा कोामा गनम जारुरीी छ । (बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्ध 
ति�संा अन्त्यकोा लोातिग तिवेश्वव्यापी साझदेारीी २०२१)

यद्यातिप, तिदगो तिवेकोास लोक्ष्य�रू कोाननूी रूपमाा बााध्यकोारीी न�ुन सक्छ । �री ति�नी�रूलोे 
दशेा�रूलोाई अन्�रीामतिष्िय फोरीमा�रूमाा व्यक्त गरिरीएकोा प्रति�बाद्ध�ा�रू परूीा गनमकोा लोातिग 
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मा�त्त्वेपणूाम माागमतिनदशेान री प्रोत्सा�नकोो रूपमाा कोामा गछमन ् । नेपालोलेो पतिन तिदगो तिवेकोास 
लोक्ष्य�रू प्राप्त गने प्रति�बाद्ध�ा व्यक्त गरेीकोो छ ।

ङ) बाालबाातिलकाा ति�रुद्धकाो तिहा�साासाम्बान्धाी सा�रु्यक्त रीा�िसा�घीर्य प्रति��ेदने

प्रति�वेेदनलेो बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो ति�संा व्यापको छ री यो घरी, सडको, तिवेद्याालोय, 
कोायमस्थालो, ति�रीास� केोन्ि, री बाालो �रेीचीा� केोन्ि�रू लोगाय�कोा तिवेतिवेध परिरीवेेशामाा व्याप्त 
री�केोो औँ �ल्याएकोो छ । बाालोबाातिलोकोाकोो मायामदाकोो सम्माान गद ैउनी�रूमाातिथा कुोनै पतिन 
बा�ानामाा ति�संा गने अतिधकोारी कोसैलोाई छैन । (बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्ध ति�संासम्बान्धी 
एसआरीएसजाीकोो कोायामलोय २०१५)

च) ति�श्वव्र्यापाी आ�तिधाका सामाी�ामाा मााने� अतिधाकाारी पारिरीषद्

सन ्२०११ (सत्र १०), सन २०१५ (सत्र २३) री सन ्२०२१ (सत्र ४७) माा तिवेश्वव्यापी 
आवेतिधको समाीक्षा अन्�गम� नेपालोकोो समाीक्षा गरिरीएकोो तिथायो । बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने 
शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा सम्बान्धमाा कुोनै तिवेशाषे तिसफारिरीस�रू नभूए पतिन समाीक्षको�रूलेो 
नेपालोलेो बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्ध �ुने सबैा प्रकोारीकोा ति�संाकोो अन्त्य री बाालोसेना भू�ीलोाई 
घरेीलो ुकोाननू अन्�गम� दण्डनीय �ुने कुोरीा सतुिनति�� गनम सझुावे तिदएकोो तिथायो । समाीक्षको�रूलेो 
नेपालोलेो बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो ति�संा सम्बान्धी अन्�रीामतिष्िय माापदण्ड�रूस�ग मालेो�ाने 
गरीी संशाोतिध� बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी कोाननू बानाई लोाग ूगनम तिसफारिरीस गरेीकोो तिथायो ।

२.१.२ रीाति�िर्य काानूेनेी सा�रीचनेा 

का. प्रो पाति�लका नेेपााल ति�रुद्ध प्रधाानेमान्त्रीी �थाा मातिन्त्रीपारिरीषद्काो  
 काार्यायलर्य री अन्र्य सामेा�

नेपालोकोो सवेोच्ची अदालो�लोे “रीक्षा तिशाक्षाकोो तिन�ु�माा कुोटतिपट गनुम या�नाकोो कुोरीा �ुन्छ, 
परिरीणाामामाा माारिरीन्छ भूने अपरीाधजान्य कोायम �ुने” भूनी व्याख्या गरेीकोो छ । रीक्षा तिशाक्षा गने 
कोामा पतुिन� भूए पतिन सो�ी तिसलोतिसलोामाा भूएकोो कोसरुी भूने कोसरुी नै �ुन्छ री त्यसलोाई त्य�ी 
रूपमाा �रेिरीन ुपछम । (प्रो पतिब्लोको नेपालो तिवेरुद्ध प्रधानमान्त्री �थाा मातिन्त्रपरिरीषदक्ोो कोायामलोय 
री अन्य समा�े) 
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यस आदशेालेो मालुोकुोी ऐन, २०१९ कोो रीक्षा तिशाक्षाकोो आडमाा कुोटतिपट गनम अनमुाति� 
तिदने री न्यनू�मा क्षति�पतूि�म तिदने प्रावेधानलोाई बादरी घोतिष� गरिरीतिदएकोो छ । अन्यथाा, यस्�ो 
व्यवेस्थाालेो सम्माानपवूेमको बाा�च्न पाउने री या�ना तिवेरुद्धकोो अतिधकोारीकोो �नन माात्र नभूई 
नेपालोलेो अनमुाोदन गरेीकोो बाालो अतिधकोारी मा�ासतिन्ध, १९८९ कोो धारीा १९(१), २८(२), री 
३७(को) कोो पतिन तिवेरुद्ध �ुन्छ भूनी आदशेामाा भूतिनएकोो छ ।

ख. दे�ेन्ि आले ति�रुद्ध नेेपााल सारीकाारी

सवेोच्ची अदालो�लोे या�ना �थाा कू्ररी, अमाानवेीय वेा अपमाानजानको व्यवे�ारी तिनषधे 
सम्बान्धी संवेैधातिनको व्यवेस्थाा कोाननूकोो तिवेवेादमाा परेीकोा व्यतिक्त�रूमाातिथा माात्र लोाग ूनभूई 
सबैा व्यतिक्त�रूलोाई समाान रूपमाा लोाग ू�ुन्छ भूनी व्याख्या गरेीकोो छ (दवेेेन्ि आलेो तिवेरुद्ध 
नेपालो सरीकोारी २००५) । यस तिनणामयलेो “सामाान्य कुोटतिपट” लोाई अनमुाति� तिदने प्रावेधानलोाई 
अमाान्य घोतिष� गरेीकोो छ भूने सरीकोारीी अतिधकोारीी�रूलोाई बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको 
दण्डसजााय रीोक्न सतिक्रय कोदमा चीाल्न आदशेा तिदएकोो छ । सवेोच्ची अदालो�लेो प्रधानमान्त्री 
�थाा मातिन्त्रपरिरीषदक्ोो कोायामलोय लोगाय�लोाई बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोा साथैा अन्य कुोनै पतिन प्रकोारीकोा कू्ररी, अमाानवेीय वेा अपमाानजानको व्यवे�ारी 
वेा दवु्यमवे�ारी रीोक्न वेा त्यस्�ा सम्भूातिवे� घटना रीोक्नकोा लोातिग प्रभूावेकोारीी कोदमा चीाल्न 
तिनदशेान तिदएकोो छ ।

यी नतिजारी�रूलेो शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो तिनषधेकोा लोातिग रीातिष्िय कोाननू परिरीमाातिजाम� गने 
कोामामाा माखु्य भूतूिमाकोा �लेेोकोा छन ्। यी नतिजारी�रूलेो तिवेकोतिस� नेपालोी कोाननूी परिरीदृश्यमाा 
योगदान परु् याएकोो माात्र छैन, यसलेो नेपालोलोाई बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायलोाई स्प� रूपमाा तिनषधे गने दतिक्षणा एतिसयामाा पति�लोो री तिवेश्वकोो ५४ औँ � रीाष्िकोो 
रूपमाा अग्रगामाी बानाइतिदएकोो छ ।

ग. नेेपाालकाो सा�ति�धााने

नेपालोकोो संतिवेधान, २०१५ लेो बाालोअतिधकोारीलोाई माौतिलोको �कोकोा रूपमाा समाावेेशा गरेीकोो 
छ । धारीा १६ माा ‘प्रत्येको व्यतिक्तलोाई सम्माानपवूेमको बाा�च्न पाउने �को �ुनेछ’ भूतिनएकोो छ 
(नेपालोकोो संतिवेधान, २०१५) । यसबाा�केो, धारीा ३९(७) लेो “कुोनै पतिन बाालोबाातिलोकोालोाई 
घरी, तिवेद्याालोय वेा अन्य स्थाान री जानुसकैुो अवेस्थाामाा शाारीीरिरीको, माानतिसको वेा अन्य कुोनै 
तिकोतिसमाकोो या�ना तिदन पाइने छैन” भूतिनएकोो छ । यी अतिधकोारी�रूलोाई नेपालोकोो 
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संतिवेधानमाा माौतिलोको �कोकोा रूपमाा सतुिनति�� गरिरीएकोो छ । माौतिलोको �कोकोो उल्लोङ््घन 
भूएकोो अवेस्थाामाा संवेैधातिनको उपचीारीकोो �को �ुनेछ । 

घ. मुालुकाी अपारीाधा सा�तिहा�ा, २०७४ 

मालुोकुोी अपरीाध संति��ा, २०७४ लेो सन २०१८ माा मालुोकोी ऐनलोाई प्रति�स्थाापन गर् यो । 
ऐनकोो दफा १३ माा १० वेषम मातुिनकोा बाालोबाातिलोकोालेो गरेीकोो कुोनै पतिन कोायमलोाई अपरीाध 
माातिनने छैन भूतिनएकोो छ । १० वेषम मातुिनकोो बाच्चीा कुोनै पतिन प्रकोारीकोो सजाायकोो लोातिग 
उ�रीदायी �ुनपुने छैन । ऐनकोो दफा ४५ अनसुारी १० दतेि� १४ वेषम उमारेी समा�ूकोा 
बाालोबाातिलोकोालेो कोसरुी गरेीमाा बाढाीमाा ६ माति�नासम्मा कैोद वेा बाढाीमाा एको वेषमसम्मा सधुारी 
ग�ृमाा पठाउन सतिकोने व्यवेस्थाा छ । यतिद बाच्चीा १४ दतेि� १६ वेषम बाीचीकोो छ भूने, उसलोाई 
कोाननूलेो वेयस्कोकोो लोातिग �ोकेोकोो सजाायकोो आधा सजााय �ुने व्यवेस्थाा गरेीकोो छ । १६ 
वेषम वेा १६ वेषमभून्दा माातिथा �री १८ वेषमभून्दा कोमा उमारेीकोो बाालोबाातिलोकोालेो कैोद सजााय �ुने 
कुोनै कोसरुी गरेीमाा त्यस्�ो व्यतिक्तलोाई कोाननूबामाोतिजामा वेयस्को व्यतिक्तलोाई �ुने सजाायकोो दईु 
ति��ाइ सजााय �ुने व्यवेस्थाा गरेीकोो छ ।

ङ. मुालुकाी दे�ानेी सा�तिहा�ा, २०७४

ऐनकोो दफा १२९ लेो नाबाालोकोकोो आचीरीणा, बाानी, व्य�ोरीा �थाा चीरिरीत्रमाा सधुारी गनम 
आवेश्यको ठानेमाा बााबाआुमाालेो त्यस्�ा नाबाालोकोलोाई उपयकु्त सम्झ ेबामाोतिजामाकोो कुोनै कोायम 
गरीी नाबाालोकोकोो आचीारी वेा बाानी व्य�ोरीामाा सधुारी गनम लोगाउन सक्नेछन ्�री तिनजालोाई 
शाारीीरिरीको वेा माानतिसको को� �ुने कुोनै व्यवे�ारी गनम सतिकोने छैन भून्ने व्यवेस्थाा गरेीकोो छ । 

च. तिश�ा ऐने (आठौँँ � सा�शोधाने) २०७३

ऐनकोो दफा १६(ड) लेो बाालोबाातिलोकोालोाई तिवेद्याालोयबााट तिनष्कोातिस� गदाम शाारीीरिरीको वेा 
माानतिसको दवु्यमवे�ारी गनम तिनषधे गरेीकोो छ । (तिशाक्षा ऐन (आठौ � संशाोधन) २०७३)

छ. तिश�ा तिनेर्यमाा�ली (ने�ँ � सा�शोधाने) २०७७

तिशाक्षको आचीारीसंति��ा अन्�गम�कोो तिनयमा १३३(१)(ट) लेो तिवेद्यााथाीलोाई शाारीीरिरीको री 
माानतिसको या�ना तिदन स्प� रूपमाा तिनषधे गरेीकोो छ । तिवे.सं. २०६७ माा तिनयमाकोो छैटौ � 
संशाोधनद्वाारीा प्रावेधान थातिपएकोो तिथायो । तिशाक्षा (तिनयमाावेलोी (नवेौ � संशाोधन) २०७७)
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जा. अतिने�ार्यय �थाा तिनेःशुल्का तिश�ा साम्बान्धाी ऐने, २०७५

यस ऐनलेो कुोनै पतिन बाालोबाातिलोकोा तिवेद्याालोयमाा भूनाम भूएपतिछ आधारीभू�ू तिशाक्षा प्राप्त नगरीी 
तिवेद्याालोयबााट तिनष्कोातिस� गनम नपाईने स्प� रूपमाा व्यवेस्थाा गरेीकोो छ । यसबाा�केो, 
अनशुाासन�ीन व्यवे�ारीकोा कोारीणा तिवेद्याालोयमाा भूनाम भूएकोा बाालोबाातिलोकोालोाई आधारीभू�ू 
तिशाक्षा वेा परीीक्षा तिदनबााट वेतिञ्ची� गनम पाइ�दनै । तिवेद्याालोयलेो त्यस्�ा बाालोबाातिलोकोालोाई 
परीामाशाम सेवेा�रू प्रदान गनम अतिनवेायम गरिरीएकोो छ । अनशुाासन, आचीरीणा वेा अध्ययनमाा 
सधुारी आवेश्यको भूएमाा प्रधानाध्यापकोलेो अतिभूभूावेकोस�ग परीामाशाम गरीी आधारीभू�ू ��सम्मा 
बाालोबाातिलोकोाकोो तिशाक्षाकोा लोातिग अनकूुोलो वेा�ावेरीणा तिनमाामणा गनम मानोसामाातिजाको परीामाशाम 
वेा अन्य आवेश्यको तिवेकोल्प�रू लोाग ूगनुमपछम ।

झ. बाालबाातिलकाा साम्बान्धाी ऐने, २०७५

बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन, २०७५ कोो दफा २(ञ) लेो बाालोबाातिलोकोालोाई १८ वेषम मातुिनकोा 
व्यतिक्त�रू भूनेरी परिरीभूातिष� गरेीकोो छ । तिनम्न अनचु्छेद�रूलेो ऐनकोा केो�ी प्रावेधान�रूकोो 
तिवेशे्लेषणा गरेीकोो छ :

सा�री�णकाो अतिधाकाारी

ऐनकोो दफा ७(५) माा उतिल्लोति�� बाालोबाातिलोकोाकोो अतिधकोारीकोो संरीक्षणालोाई समाावेेशा गनम 
ऐनकोो दायरीा फरीातिकोलोो बानाइएकोो छ, जासमाा भूतिनएकोो छ, “प्रत्येको बाालोबाातिलोकोालोाई 
तिनजाकोो बााबा,ु आमाा, परिरीवेारीकोा अन्य सदस्य वेा संरीक्षको, तिशाक्षको वेा अन्य व्यतिक्तबााट �ुने 
�रेीको तिकोतिसमाकोा शाारीीरिरीको वेा माानतिसको ति�संा री या�ना, �लेोा, अमाानवेीय व्यवे�ारी, लंोतिगको 
वेा छुवेाछु�जान्य दवु्यमवे�ारी, यौनजान्य दवु्यमवे�ारी री शाोषणा तिवेरुद्ध संरीक्षणा प्राप्त गने अतिधकोारी 
�ुनेछ ।”

यसबाा�केो, दफा ७(६) लेो “प्रत्येको बाालोबाातिलोकोालोाई आतिथामको शाोषणा �ुनबााट संरीक्षणा 
पाउने �को �ुनेछ री बाालोबाातिलोकोालोाई �ातिन �ुने वेा उनी�रूकोो तिशाक्षामाा बााधा अड्चीन पगु्ने 
वेा स्वेास्थ्य, शाारीीरिरीको, माानतिसको, नैति�को, सामाातिजाको तिवेकोासमाा �ातिन पगु्ने कुोनै पतिन 
कोामाबााट संरीतिक्ष� �ुने अतिधकोारी �ुनेछ भून्ने व्यवेस्थाा गरेीकोो छ ।” साथैा, कोसैलेो पतिन सशास्त्र 
द्वान्द्वा वेा जानुसकैुो प्रति�कूोलो अवेस्थाामाा कुोनै पतिन बा�ानामाा बाालोबाातिलोकोाकोो ति��कोा लोातिग 
प्रयोग �ुने तिवेद्याालोय लोगाय�कोा स्थाान, सेवेा वेा सतुिवेधामाा आक्रमाणा वेा सोकोो सञ्चीालोन 
एवंे व्यवेस्थाापनमाा अवेरीोध गनम वेा गरीाउन �ु�दनै भूनी ऐनकोो दफा ७(८) लेो व्यवेस्थाा गरेीकोो 
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छ । यो प्रति�बान्ध सशास्त्र द्वान्द्वा वेा कुोनै पतिन प्रति�कूोलो परिरीतिस्थाति�माा अपवेाद तिबाना नै लोाग ू
�ुन्छ ।

बााल सा�री�ण माानेकाहारू

ऐनलेो बाालोबाातिलोकोास�ग प्रत्यक्ष रूपमाा कोामा गने सावेमजातिनको संस्थाा, तिवेद्याालोय, तिनजाी क्षेत्र 
री सामाातिजाको संस्थाा�रूलोाई संस्थााग� स्�रीमाा बाालो संरीक्षणा माापदण्ड�रू तिवेकोास री 
कोायामन्वेयन गनम अतिनवेायम गरेीकोो छ । यी माापदण्ड�रूलेो बाालो यौन दवु्यमवे�ारी री 
बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने ति�संालोाई रीोक्नकुोा साथैा बाालोबाातिलोकोाकोो ति��कोो रीक्षा गनम री 
उजारुीी�रू उपरी �रुुन्� कोारीबाा�ी सतुिनति�� गनुम पने व्यवेस्थाा गरेीकोो छ । तिवेद्याालोय�रू, 
प्रत्येको सावेमजातिनको तिनकोायकोा प्रमा�ु, तिनजाी क्षेत्र री सामाातिजाको संस्थाा�रूलोाई यी बाालो 
संरीक्षणा माापदण्ड�रू लोाग ूगनम अतिनवेायम गरिरीएकोो छ । (बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन, २०७५ 
कोो दफा ५७)

बाालबाातिलकाा ति�रुद्धकाो कासारुी री साजाार्य 

ऐनकोो दफा ६६(२)(घ) लेो बाालोबाातिलोकोालोाई घरी, तिवेद्याालोय वेा जानुसकैुो स्थाानमाा शाारीीरिरीको 
वेा माानतिसको दण्ड तिदने वेा अमायामतिद� व्यवे�ारी गने कोायमलोाई अपरीाधीकोरीणा गरेीकोो छ । 
यस्�ा व्यवे�ारीलोाई बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो ति�संा माातिनन्छ । दफा २(ट) री दफा ६६(२) 
(ङ्) लेो शाारीीरिरीको चीोटपटको वेा असरी परु् याउने, आ�ंतिको� पाने, ति�रीस्कोारी, उपेक्षा, भूदेभूावे, 
बाति�ष्कोारी वेा घणृाा गने, एक्ल्याउने वेा माानतिसको पीडा तिदने कोायमलोाई तिनषधे गरेीकोो छ । 
यसबाा�केो, ऐनलेो तिवेद्या�ुीय वेा अन्य मााध्यमा प्रयोग गरीी स�ाउने वेा को� तिदने कोायम फौजादारीी 
अपरीाध �ुनेछ भूनी व्यवेस्थाा गरेीकोो छ ।

ऐनलेो वेैकोतिल्पको �रेीचीा� केोन्ि�रूमाा पतिन बाालोबाातिलोकोाकोो सरुीक्षा सतुिनति�� गरेीकोो छ । 
कोाननू संशाोधन �ुन ु अतिघ घरीमाा, वेैकोतिल्पको �रेीचीा� केोन्ि री तिदवेा �रेीचीा� केोन्ि�रू, 
तिवेद्याालोय�रू री सधुारीग�ृ�रूमाा बाालोबाातिलोकोाकोो ति��कोा नामामाा �ुने शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायलोाई वेैध माानेकोो तिथायो । दफा ६७(१) लेो सावेमजातिनको वेा तिनजाी संस्थाामाा कोामा 
गने व्यतिक्तलेो बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो कोसरुी गरेीकोो ठ�रेीमाा तिनजालोाई प्रचीतिलो� कोाननू 
बामाोतिजामा बा�ामस्� गरीी कोसरुीकोो गातिम्भूयम�ा री प्रकृोति�कोो आधारीमाा भूतिवेष्यमाा 
बाालोबाातिलोकोास�ग प्रत्यक्ष सम्बान्ध रीा�ी कोामा गनम वेा त्यस्�ो तिनजाी संघ, संस्थाामाा तिनयतुिक्त, 
मानोतिन� वेा तिनवेामतिची� �ुन १० वेषमसम्मा योग्य न�ुने व्यवेस्थाा गरेीकोो छ । 
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बाालोबाातिलोकोा तिवेरुद्धकोो कोसरुी गरेीमाा कोसरुीकोो माात्रा �रेीी त्यस्�ा कोसरुीदारीलोाई ५० 
�जाारी रुपैया�सम्मा जारिरीवेाना री एको वेषमसम्मा कैोद �ुने व्यवेस्थाा ऐनलेो गरेीकोो छ । (बाालोबाातिलोकोा 
सम्बान्धी ऐन, २०७५ कोो दफा ७२(३)(को) 

ञ. बाालबाातिलकाा साम्बान्धाी रीाति�िर्य नेीति�, २०६९ (२०१२)

यस नीति�कोो माखु्य उद्दाशे्य बाालोबाातिलोकोालोाई सबैा प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको वेा माानतिसको ति�संा, 
क्षति� वेा दवु्यमवे�ारी, परिरीत्याग, उपेक्षा, शाोषणा, वेा यौन दवु्यमवे�ारीबााट संरीक्षणा गने री�केोो 
छ । नीति� (७.१) बाालोबाातिलोकोा उपरी �ुने सबैा प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको री माानतिसको दवु्यमवे�ारीलोाई 
अपरीाध माातिननेछ । परिरीवेारी, तिशाक्षणा संस्थाा�रू री बाालोग�ृलेो बाालोबाातिलोकोालोाई दवु्यमवे�ारी 
गनम नपाइने व्यवेस्थाा गरिरीनेछ (नीति� ८.६) भून्ने नीति� तिलोएकोो छ । यसकोा साथैा यस नीति�लेो 
बाालोबाातिलोकोालोाई घरीमाा, तिवेद्याालोयमाा, कोायमस्थालो वेा समादुायमाा सबैा प्रकोारीकोा दवु्यमवे�ारी, 
वेतिञ्ची�ीकोरीणा, शाोषणा, ति�संा री भूदेभूावे �थाा शाारीीरिरीको सजााय एवंे सबैा प्रकोारीकोा 
या�ना�रूबााट सरुीतिक्ष� गनम आवेश्यको कोाननू बानाई प्रभूावेकोारीी कोायामन्वेयनमाा जाोड 
तिदएकोो छ (नीति� ८.२५) ।

ट. रीाति�िर्य तिश�ा नेीति�, २०७६

यस नीति�लेो तिशाक्षको �थाा कोमामचीारीी री अतिधकोारीी�रूलोाई आफ्नो तिजाम्मावेेारीी बा�न गद ैपेसा 
वेा तिजाम्मावेेारीी प्रति� उ�रीदायी बानाउन पेसाग� आचीारीसंति��ा बानाई लोाग ूगने एवंे पेसाग� 
�कोति�� संरीक्षणाकोा लोातिग एकोलो पेसाग� संगठनकोो कोाननूी प्रबान्ध गने परिरीकोल्पना गरेीकोो 
छ (नीति� १०.३७) । साथैा, यस नीति�लेो “तिवेद्याालोय शाातिन्� क्षेत्र” (School as Zone of 
Peace) कोो अवेधारीणाालोाई कोायामन्वेयन गद ै तिशाक्षालोय�रूलोाई दण्डरीति�� (non-
violence) तिशाक्षणा तिसकोाइ गने थालोोकोो रूपमाा तिवेकोास गरिरीनेछ भून्ने लोक्ष्य रीा�केोो छ । 
(नीति� १०.३७.५)

ठौँ. ति�द्याालर्य शातिन्� �ेत्री रीाति�िर्य ढाँा�चा री काार्यायन्�र्यने तिनेदेतिशकाा २०६८

तिवेद्याालोयलोाई सशास्त्र गति�तिवेतिध री अन्य ति�संाबााट माकु्त रीा�ी बाालोबाातिलोकोालोाई बाालोमातै्री 
वेा�ावेरीणामाा गणुास्�रीीय तिशाक्षाकोो अतिधकोारी प्रदान गनम तिवेद्याालोय शाातिन्� क्षेत्र रीातिष्िय ढाा�चीा 
री कोायामन्वेयन तिनदतेिशाकोा २०६८ ल्याइएकोो �ो । यस तिनदतेिशाकोालोे रीाज्य संयन्त्र री सम्बातिन्ध� 
सरीोकोारीवेालोा�रू बाीची साझा अवेधारीणाा री समान्वेयकोो आवेश्यको�ालोाई जाोड तिदएकोो छ । 
तिनदतेिशाकोाकोो उद्दाशे्य नं. ४.३ लेो तिवेद्याालोयलोाई भूदेभूावे, दवु्यमवे�ारी, बेावेास्�ा री शाोषणाबााट 
माकु्त रीाख्न ुरी�केोो स्प� पारेीकोो छ ।
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अध्र्यार्य – �ीने

नेेपाालमाा शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो प्र�तृि�

३.१ �थ्र्या�का ति�शे्लेषण

यस अध्ययन प्रयोजानकोा लोातिग पा�ची ओटा प्रदशेाकोा १२ तिजाल्लोा (सोलो�ुमु्बा,ु बाारीा, पसाम, 
धनषुा, मा�ो�रीी, रीामाेछाप, कोाठमााडौ �, नवेलोपरीासी, नवेलोपरुी, दाङ्, रीोल्पा, री स�ु�े) कोा 
२४ ओटा सामादुातियको तिवेद्याालोय री तिनजाी तिवेद्याालोयमाा अध्ययनरी� २४२ जाना 
बाालोबाातिलोकोा�रू (११६ बाातिलोकोा री १२६ बाालोको) स�ग अन्�वेाम�ाम तिलोएरी शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोो नमानूा �थ्यांको संकोलोन गरिरीएकोो तिथायो । अन्�वेाम�ाम तिलोइएकोा 
तिवेद्यााथाी�रूमाध्ये १४८ जाना तिवेद्यााथाी सामादुातियको तिवेद्याालोयकोा री ९४ जाना तिवेद्यााथाी तिनजाी 
तिवेद्याालोयकोा तिथाए । सवेेक्षणामाा ३८ ब्रेाह्मणा, ४२ क्षेत्री, १३ दतिलो�, ३ दशानामाी, ६६ 
आतिदवेासी जानजााति�, ३७ माधसेी, ५ मातुिस्लोमा, १० ठकुोरीी, १८ अन्य री आफ्नो जाा� 
न�लुोाएकोा १० जाना स�भूागी तिथाए । उमारेीकोा ति�साबालेो १२ वेषमकोा ४ जाना, १३ वेषमकोा 
२४ जाना, १४ वेषमकोा ५२ जाना, १५ वेषमकोा ८२ जाना, १६ वेषमकोा ३९ जाना, १७ वेषमकोा 
२९ जाना, १८ वेषमकोा १२ जाना बाालोबाातिलोकोा स�भूातिग तिथाए ।

त्यसैगरीी नमानुा �थ्यांको संकोलोनकोा लोातिग सो�ी तिवेद्याालोयकोा ३७ जाना (१९ जाना परुुष 
री १८ जाना माति�लोा) तिशाक्षको-तिशातिक्षकोा�रूकोो पतिन अन्�वेाम�ाम तिलोइएकोो तिथायो । त्यसैगरीी 
आतिधकोारिरीको धारीणाा संकोलोन गनम यी तिवेद्याालोय�रू सञ्चीालोन भूएकोा सम्बातिन्ध� 
नगरीपातिलोकोा/गाउ�पातिलोकोाकोा नौ जाना तिशाक्षा अतिधकोारीी�रूस�ग पतिन अन्�वेाम�ाम तिलोएरी 
नमानूा �थ्यांको संकोलोन गरिरीएकोो तिथायो । 

२३



नेेपाालकाा वि�द्याालयहरूमाा बाालबााविलकाामाावि� हुनेे दण्डसजााय24

तिवेद्यााथाी, तिशाक्षको री तिशाक्षा अतिधकोारीी�रूकोा लोातिग छुट्टााछुटै्टा प्रश्नाावेलोी�रू �यारी 
पारिरीएकोो तिथायो (अनसुचूीी १ �नेुम�ोस)् । �थ्यांकोकोो तिनष्कोषमलोाई तिनम्नानसुारी तिवेशे्लेषणा 
गरिरीएकोो छ :

३.१.१ शारीीरिरीका दण्डसाजाार्य प्रति� ति�द्यााथाीहारूकाो प्रति�ति�र्या

अ. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्य ति�रुद्ध काानेूनेी प्रा�धाानेबाारेी जाानेकाारीी

नेपालोमाा १८ वेषम मातुिनकोा व्यतिक्तलोाई बाालोबाातिलोकोा माातिनन्छ भून्ने कुोरीामाा प्रश्ना गदाम 
अन्�वेाम�ाम तिलोइएकोा २४२ तिवेद्यााथाीमाध्ये :

	२०२ जानालोे आफू जाानकोारी री�केोो प्रति�तिक्रया तिदए ।

	२९ जानालोे अन्�वेाम�ामबााट माात्रै थाा�ा पाएकोो बा�ाए ।

	११ जानालोे आफूलोाई यसबाारेी जाानकोारीी नभूएकोो प्रति�तिक्रया तिदए ।

नेपालोकोो संतिवेधानकोो धारीा ३९ लेो सतुिनति�� गरेीकोो बाालोबाातिलोकोाकोो अतिधकोारीबाारेी प्रश्ना 
गदाम सवेेक्षणामाा स�भूातिग २४२ जाना तिवेद्यााथाी�रू माध्ये :

	१४७ जानालोे आफूलोाई थाा�ा भूएकोो दाबाी गरेी ।

	६६ जानालोे भू�मरैी थाा�ा पाएकोो बा�ाए । 

	२९ जानालोे यसबाारेी आफूलोाई जाानकोारीी नभूएकोो बा�ाए ।

नेपालोकोो संतिवेधानकोो धारीा ३९(७) लेो बाालोबाातिलोकोालोाई घरी, तिवेद्याालोय �थाा अन्य 
स्थाानमाा शाारीीरिरीको री माानतिसको सजााय तिदन तिनषधे गरेीकोो बाारेीमाा प्रश्ना गदाम, अन्�वेाम�ा 
तिलोइएकोा तिवेद्यााथाी�रू माध्ये :

	११० जानालोे यस प्रावेधानकोो बाारेीमाा आफूलोाई जाानकोारीी री�केोो बा�ाए । 

	५३ जानालोे आफू�रू यसबाारेी प्रश्नाावेलोीबााट �ालोै जाानकोारीी भूएकोो बा�ाए ।

	७९ जानालोे आफूलोाई यसबाारेी जाानकोारीी नभूएकोो बा�ाए ।

मालुोकुोी दण्ड संति��ा, २०७४ कोो दफा १९१ माा कुोनै व्यतिक्तलोाई चीोट परु् याउनेलोाई �ीन वेषम 
कैोद वेा ३० �जाारी रुपैया� जारिरीवेाना वेा दवुेै सजााय �ुने व्यवेस्थाा री�केोो बाारेी प्रश्ना गदाम :
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	६० जानालोे यसबाारेीमाा जाानकोारीी री�केोो बा�ाएकोा तिथाए । 

	१२५ जानालोे य�ी अन्�वेाम�ामबााट थाा�ा पाएकोो बा�ाए । 

	५७ जानालोे आफूलोाई थाा�ा नभूएकोो बा�ाए । 

बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन, २०७५ कोो दफा ७२ कोो प्रावेधानमाा बाालोबाातिलोकोालोाई 
शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने वेा बाालोबाातिलोकोाकोो ति�� तिवेपरिरी� कोामा गने व्यतिक्तलोाई आतिथामको 
जारिरीवेाना वेा जाेलो सजााय �ुने व्यवेस्थाा बाारेीमाा सोतिधएकोो प्रश्नामाा :

	४४ जानालोे आफूलोाई थाा�ा नभूएकोो बा�ाए । 

	८६ जाना तिवेद्यााथाीलेो अति�लेो भू�मरैी थाा�ा पाएकोो बा�ाए ।

	११२ जाना तिवेद्यााथाीलेो आफूलोाई यसबाारेी थाा�ा भूएकोो बा�ाए ।

आ. ति�द्याालर्यहारूमाा शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो अनेुभू�

	अन्�वेाम�ा तिलोइएकोा २४२ जाना तिवेद्यााथाी�रू माध्ये ५५% (१४८) तिवेद्यााथाी�रू 
सामादुातियको तिवेद्याालोयकोा री ४५% (९४) तिवेद्यााथाी�रू तिनजाी तिवेद्याालोयकोा तिथाए । 

	उनी�रूलोाई केो �पाईलेंो तिशाक्षको�रूबााट शाारीीरिरीको दण्डसजााय भूोग्नपुरेीकोो छ भून्ने 
प्रश्नाकोो जावेाफमाा ८८% (२१३) तिवेद्यााथाी�रूलेो आफूलेो शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
भूोगेकोो बा�ाएकोा तिथाए भूने जाम्माा १२% (२९) लेो माात्र दण्डसजााय नपाएकोो 
बा�ाएकोा तिथाए ।

	 शाारीीरिरीको दण्डसजााय भूोगेकोा २१३ जाना तिवेद्यााथाी�रूमाध्ये तिनजाी तिवेद्याालोयकोा 
४४.१४% अथााम�् सबैा ९४ जाना तिवेद्यााथाी�रू री सामाुदातियको तिवेद्याालोयकोा 
५५.८६% अथााम� ्११९ जाना तिवेद्यााथाी�रू तिथाए ।

	�ीमाध्ये कोक्षा ७ कोा २ जाना, कोक्षा ८ कोा ४९ जाना, कोक्षा ९ कोा ५९ जाना, कोक्षा 
१० कोा ८७ जाना, कोक्षा ११ कोा ११ जाना, कोक्षा १२ कोा ५ तिथाए ।

	शाारीीरिरीको दण्डसजााय पाएकोो दाबाी गने तिवेद्यााथाी�रू माध्ये १०८ जाना बाालोको री 
१०५ जाना बाातिलोकोा�रू तिथाए । 
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इ. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाा प्रकाारीहारू

तिशाक्षको�रूलोे शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदन केो-कोस्�ा वेस्��ुरू प्रयोग गछमन ् भून्ने प्रश्नाकोो 
उ�रीमाा :

	८७.७९% (१८७ तिवेद्यााथाी) लेो लोाठी, स्केोलो वेा अन्य वेस्�लेुो तिपट्ने गरेीकोो 
बा�ाएकोा तिथाए ।

	५९.६२% (१२७ तिवेद्यााथाी) लेो शारीीरीकोा अगं�रू अथााम� ्�ा� �टु्टाा प्रयोग गरेीरी 
थाप्पड �ानेकोो वेा चीोट लोागेकोो जाानकोारीी तिदएकोा तिथाए ।

	५०.७०% (१०८ तिवेद्यााथाी) लेो कोान बाटाने, कोपालो लोछु्ने गरेीकोो गनुासो गरेीकोा 
तिथाए । 

	४४.२३% (९४ तिवेद्यााथाी) लेो औँ �लोा�रूकोा बाीचीमाा पतेिन्सलो वेा अन्य वेस्� ु�ालेोरी 
दबााउने गरेीकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

	८२.२२% (१७३ तिवेद्यााथाी) लेो कोान समाा�ेरी उठबास गनम लोगाएकोो बा�ाए ।

	२५.३५% (५४ तिवेद्यााथाी) लेो अनावेश्यको शाारीीरिरीको कोामामाा संलोग्न गरीाएकोो 
गनुासो गरेीकोा तिथाए ।

	९.३८% (२० तिवेद्यााथाी) लेो स�पाठी�रूकोो अगातिड लोगुा �ोल्न लोगाएकोो 
बा�ाएकोा तिथाए ।

	४६.९४% (१०० तिवेद्यााथाी) लेो कुो�रुीा बानाएकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

	३९.४३% (८४ तिवेद्यााथाी) लेो लोामाो समायसम्मा डेस्कोमाा उतिभून लोगाएकोो बा�ाएकोा 
तिथाए ।

	७१.३६% (१५२ तिवेद्यााथाी) लेो कोक्षाकोोठाबााट बााति�री तिनकोातिलोतिदएकोो बा�ाएकोा 
तिथाए । 

	३०.५१% (६५ तिवेद्यााथाी) लेो थाप ग�ृकोायम तिदएकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

	३७.५५% (८० तिवेद्यााथाी) लेो जाबारीजास्�ी कोपालो कोातिटतिदएकोो बा�ाएकोा तिथाए । 

	२३% (४९ तिवेद्यााथाी) लेो पैसा जारिरीवेाना गरिरीएकोो बा�ाएकोा तिथाए । 
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	१७.३७% (३७ तिवेद्यााथाी) लेो तिवेपरीी� तिलंोगकोा स�पाठी�रू बाीची बास्न लोगाएकोो 
बा�ाएकोा तिथाए ।

	५.६३% (१२ तिवेद्यााथाी) लेो कोागजा वेा अन्य अ�ाद्या वेस्� ुचीपाउन लोगाएकोो 
बा�ाएकोा तिथाए ।

	२३.४७% (५० तिवेद्यााथाी) लेो तिवेद्याालोयकोो गेटबााट प्रवेेशा नतिदएकोो दाबाी गरेी ।

	२७.६९% (५९ तिवेद्यााथाी) लेो केो�ी तिदन तिवेद्याालोय आउन तिनषधे गरिरीएकोो बा�ाए ।

	२३.९४% (५१ तिवेद्यााथाी) लेो तिवेद्याालोयबााट तिनष्कोासन गरिरीएकोो दाबाी गरेी । 

	७.०४% (१५ तिवेद्यााथाी) लेो मासी वेा कोागजा प्रयोग गरेीरी अन�ुारी वेा लोगुा तिबागारेीरी 
अपमाातिन� गरेीकोो बा�ाए । 

	२८.१६% (६० तिवेद्यााथाी) लेो अन्य प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदएकोो गनुासो 
गरेीकोा छन ्।

माातिथा उतिल्लोति�� �थ्यांकोलेो तिवेद्यााथाीमाातिथा एकोभून्दा बाढाी प्रकोारीकोा शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
तिदइने गरेीकोो द�ेाएकोो छ । �ीमाध्ये, तिवेद्यााथाी�रूलोाई लोाठी वेा स्केोलोलेो कुोट्न ुवेा कोान 
समाा�ेरी उठबास गनम लोगाउन ुसबैाभून्दा प्रचीतिलो� शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो �रिरीकोा भूएकोो 
दतेि�न्छ । त्यसैगरीी, तिवेद्यााथाी�रूलोाई कोक्षाबााट बााति�री पठाउन ुपतिन दण्डसजाायकोो सबैाभून्दा 
बाढाी प्रयोग भूएकोो अकोो �रिरीकोा री�केोो पाइन्छ । 

ई. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाा काारीणहारू

शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा कोारीणा�रू बाारेी सोतिधएकोो प्रश्नाकोो जावेाफमाा, शाारीीरिरीको दण्डसजााय 
भूोगेकोा २१३ जाना तिवेद्यााथाी�रूलोे तिवेतिभून्न कोारीणा�रू भूएकोो बा�ाएकोा छन ्:

	७८.८७% (१६८ तिवेद्यााथाी) लेो ग�ृकोायम नगरेीकोोलेो भून्ने प्रति�तिक्रया तिदएकोा तिथाए ।

	४६% (९७ तिवेद्यााथाी) लेो तिढालोो तिवेद्याालोय आएकोोलेो भूनेकोा छन ्।

	५५.८६% (११९ तिवेद्यााथाी) लेो कोक्षामाा ध्यान नतिदएकोोलोे भूनेकोा छन ्।

	६२.४४% (१३३ तिवेद्यााथाी) लेो आफ्ना साथाी�रूस�ग झगडा गरेीकोो कोारीणालेो 
भूनेकोा छन ्।
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	४२.२५% (९० तिवेद्यााथाी) लेो स�पाठी वेा अन्य तिवेद्यााथाी�रूलोाई तिजास्कोाएकोोलेो 
भूनेकोा छन ्। 

	४१.७८% (८९ तिवेद्यााथाी) स�पाठी वेा अन्य तिवेद्यााथाी�रूलोाई कुोटतिपट गरेीकोोलेो 
भूनेकोा छन ्।

	२७.६९% (५९ तिवेद्यााथाी) लेो तिशाक्षको�रूलोाई अपमाान गरेीकोोलेो भूनेकोा छन ्।

	२२.५३% (४८ तिवेद्यााथाी) लेो तिवेद्याालोयबााट भूागेकोोलेो भूनेकोा छन ्। 

	३६.६१% (७८ तिवेद्यााथाी) लेो सरीसफाईमाा ध्यान नतिदएकोोलेो भूनेकोा छन ्।

	२६.२९% (५६ तिवेद्यााथाी) लेो तिवेद्याालोयकोो सम्पति� न� गरेीकोोलेो भूनेकोा छन ्।

	२३.४७% (५० तिवेद्यााथाी) लेो स�ुी वेा अन्य तिनषतेिध� पदाथाम �ाएकोोलेो भूनेकोा 
छन ्। 

	२६.७६ (५७ तिवेद्यााथाी) लेो अन्य कोारीणा�रूलोे सजााय पाएकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

उ. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो आ�तृि�

माातिथाकोो �थ्यांकोलेो केो द�ेाउ�छ भूने तिवेद्यााथाी�रूलोाई एकोभून्दा बातिढा कोारीणालेो दतिण्ड� 
गरिरीन्छ । अतिधकोांशा तिवेद्यााथाीलेो ग�ृकोायम नगरेीकोो री अन्य तिवेद्यााथाीस�ग झगडा गरेीकोोलेो 
सजााय पाएकोो दतेि�न्छ । त्यसैगरीी तिशाक्षकोलोे कोक्षामाा पढााउ�दा ध्यान नतिदन ुपतिन सजाायकोो 
अकोो कोारीणा री�केोो दतेि�न्छ ।

ऊ. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो असारी

शाारीीरिरीको दण्डसजााय भूोगेकोा २१३ जाना तिवेद्यााथाी�रूमाध्येः

	४१.७८% (८९ तिवेद्यााथाी) लेो दण्डसजाायकोा कोारीणा तिवेद्याालोय जाान मान नलोाग्ने 
गरेीकोो बा�ाए ।

	४२.२५% (९० तिवेद्यााथाी) लेो उनी�रूकोो शातैिक्षको तिस्थाति� तिबाग्र�द ैगएकोो बा�ाए ।

	२६.७६% (५७ तिवेद्यााथाी) लेो तिवेद्याालोय परिरीवे�मन गरेीकोो वेा तिनयतिमा� �ातिजारीीमाा 
कोमाी आएकोो बा�ाए ।
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	२५.८२% (५५ तिवेद्यााथाी) लेो शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा कोारीणा क्रोध, आक्रामाको�ा, 
एक्लोोपन री बाोल्न ति�चीतिकोचीाउने गरेीकोो बा�ाए ।

	४१.३१% (८८ तिवेद्यााथाी) लेो दण्डसजाायकोो कोारीणा लोतिज्जा�, अपमाातिन� री 
ति�न�ाबाोध �ुने गरेीकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

यसकोो तिवेपरिरी� कुोलो उ�रीदा�ा माध्ये :

	३९.४३% (८४ तिवेद्यााथाी) लेो कोक्षामाा ध्यान तिदने गरेीकोा बा�ाएकोा तिथाए ।

	५०.७०% (१०८ तिवेद्यााथाी) लेो शाारीीरिरीको दण्डसजााय पाइने डरीकोा कोारीणा आफू�रू 
कोक्षामाा तिनयतिमा� उपतिस्था� �ुने गरेीकोो बा�ाए ।

	यसबाा�केो, ४७.८८% (१०२ तिवेद्यााथाी) लेो उनी�रूलेो तिनयतिमा� रूपमाा ग�ृकोायम 
गने गरेीकोो बा�ाए ।

	त्यसैगरीी, कुोलो उ�रीदा�ामाध्ये ५१.१७% (१०९ तिवेद्यााथाी) लेो शाारीीरिरीको 
दण्डसजाायकोो कोारीणा कोक्षामाा समाग्र प्रदशामनमाा सधुारी आएकोो बा�ाए ।

३.१.२ कोाननूी साक्षरी�ा – नेपालोलेो १८ जाना तिशाक्षको �थाा १९ जाना तिशातिक्षकोा गरीी जाम्माा 
३७ जाना तिशाक्षको-तिशातिक्षकोा�रूबााट पतिन �थ्यांको संकोलोन गरेीकोो तिथायो । संकोतिलो� नमानूा 
�थ्यांकोकोो नति�जाा तिनम्न री�केोो छ : 

Ø नेपालोकोो कोाननूलेो १८ वेषम मातुिनकोा व्यतिक्तलोाई बाालोबाातिलोकोा माानेकोो बाारेीमाा 
थाा�ा छ भून्ने प्रश्नामाा सबैा तिशाक्षको�रूलोे जाानकोारीी भूएकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

Ø त्यस्�ैगरीी ९१% तिशाक्षको�रूलोे नेपालोकोो संतिवेधानलेो बाालोअतिधकोारीकोो संरीक्षणा 
गरेीकोो बाारेीमाा आफू सची�े री�केोो बा�ाए तिथाए ।

Ø यसबाा�केो ९७% तिशाक्षको�रूलेो सतंिवेधानकोो धारीा ३९(७) लेो बाालोबाातिलोकोा�रूलोाई 
शाारीीरिरीको दण्डसजााय गनम तिनषधे गरेीकोो कुोरीामाा जाानकोारी री�केोो बा�ाएकोा तिथाए । 

काानूेनेी व्र्य�स्थााकाो साम्बान्धामाा

	६४.८६% उ�रीदा�ा�रूलेो बाालोबाातिलोकोालोाई शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदएमाा मालुोकुोी 
अपरीाध संति��ा ऐन, २०७४ कोो दफा १९१ लेो ३ वेषम कैोद री/वेा ५० �जाारी 
रुपैया�सम्मा जारिरीवेाना �ुन सक्ने व्यवेस्थााबाारेी जाानकोारीी री�केोो बा�ाएकोा तिथाए ।
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	त्यसैगरीी ६२.१६% उ�रीदा�ा�रूलेो बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन, २०७५ कोो 
दफा ७२ लेो बाालोबाातिलोकोालोाई शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदएमाा वेा उनी�रूकोो ति�� 
तिवेपरीी� कोायम गरेीमाा कोाननू बामाोतिजामा कोारीबाा�ी �ुन्छ भून्ने बाारेीमाा जाानकोारी री�केोो 
उल्लेो� गरेीकोा तिथाए । 

	६२.१७% लेो बाालोबाातिलोकोालोाई शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदएकोो स्वेीकोारी गरेीकोा 
तिथाए भूने ३७.८३% लोे अस्वेीकोारी गरेीकोा तिथाए ।

	�थ्यांकोलेो बाालोबाातिलोकोालोाई शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने कोायममाा अतिधकोांशा 
प्राथातिमाको ��कोा तिशाक्षको�रू संलोग्न �ुने गरेीकोो द�ेाएकोो छ ।

अ. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाा प्रकाारीहारू

बाालोबाातिलोकोालोाई शाारिरीरिरीको दण्डसजााय तिदएकोो स्वेीकोारी गने तिशाक्षको�रूमाध्ये :

	२६% लोे लोाठी वेा रुलोरी, स्केोलो प्रयोग गरेीकोो स्वेीकोारी गरेीकोा तिथाए । 

	२२% लोे थाप्पड �ान्ने, कोान तिनमाोठ्ने री कोपालो लोछु्ने गरेीकोो स्वेीकोारी गरेी ।

	त्यसैगरीी ८४% लेो तिवेद्यााथाीलोाई कोान समाा�ेरी उठबास गनम लोगाउने गरेीकोो बा�ाए । 

	२१% लेो तिवेद्यााथाी�रूलोाई शाारीीरिरीको कोसरी� गनम लोगाउने, कुो�रुीा बान्न लोगाउने, 
थाप ग�ृकोायम तिदने, तिवेद्याालोयबााट तिनष्कोातिस� गने गरेीकोो स्वेीकोारी गरेीकोा तिथाए । 

	१०% लेो तिवेद्यााथाी�रूलोाई कोपडा फुकोाल्न लोगाउने, बेाञ्चीमाा उतिभून लोगाउने, 
वेा केो�ी तिदन तिवेद्याालोय आउन रीोको लोगाउने गरेीकोो बा�ाए । 

	४७% तिशाक्षको�रूलेो तिवेद्यााथाी�रूलोाई कोक्षा कोोठाबााट बााति�री तिनकोालोीतिदएकोो 
स्वेीकोारी गरेी । 

	५% लेो जाबारीजास्�ी कोपालो कोातिटतिदएकोो, तिवेद्यााथाी�रूलोाई कोागजा चीबााउन 
लोगाएकोो वेा तिवेपरीी� तिलंोगी स�पाठी�रूकोो बाीचीमाा रीाति�तिदएकोो स्वेीकोारी गरेी ।

आ. शारीीरिरीका दण्डसाजाार्य तिदनुेकाा काारीणहारू

	शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदएकोो स्वेीकोारी गरेीकोा सबैा तिशाक्षको�रूलेो आफ्ना 
तिवेद्यााथाी�रूलेो ग�ृकोायम नगरेीकोो कोारीणालेो दण्डसजााय तिदएकोो बा�ाए । 

	३६% लोे तिढालोो आएकोोलेो वेा अरूलोाई तिजास्कोाएकोो सजााय तिदएकोो बा�ाए । 
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	६८% लोे कोक्षामाा ध्यान नतिदएकोोलेो दण्डसजााय तिदएकोो बा�ाए । 

	५७% लेो स�पाठी वेा अन्य तिवेद्यााथाीस�ग झगडा गरेीकोोलेो सजााय तिदएकोो बा�ाए । 

	२१% लोे तिशाक्षकोकोो अपमाान गरेीकोोलेो सजााय तिदएकोो बा�ाए । 

इ. बााल्र्यकााल री हाालकाो प्र�तृि�

तिवेग�कोो री �ालोकोो दण्डसजाायकोो प्रवेतृि�माा केो-कोस्�ो तिभून्न�ा पाउन ु�ुन्छ भूतिन सोतिधएकोो 
प्रश्नामाा अतिधकोांशा तिशाक्षको�रूलोे तिवेग�कोो �लुोनामाा �ालो बाालोमातै्री वेा�ावेरीणाकोो तिवेकोास 
भूइरी�केोो री बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो अभ्यास पतिन कोमा भूइरी�केोो 
प्रति�तिक्रया तिदएकोा छन ्। �लुोनात्माको रूपमाा अति�लेो सजाायकोो प्रचीलोन घटेकोो उनी�रूकोो 
भूनाइ छ ।

तिवेग�माा तिवेद्यााथाीलोाई दतिण्ड� गने चीलोन सामाान्य तिथायो । �री अति�लेो सजाायलेो 
तिवेद्यााथाीमाा नकोारीात्माको असरी पनम सक्ने धारीणाा तिवेकोास �ु�द ै गएकोो छ । तिवेग�माा 
तिवेद्यााथाीलोाई तिशाक्षकोस�ग डरी लोाग्ने गदमथ्यो । �री अति�लेो अवेस्थाा फेरिरीएकोो छ री तिशाक्षकोलोे 
तिवेद्यााथाीलोाई सजााय तिदनकुोो सट्टाा आफ्नो गल्�ीकोो बाोध गरीाउ�छन ्। तिवेग�माा तिवेद्यााथाीलोाई 
सजााय तिदन बेा�कोो लोठ्ठीी प्रयोग गरिरीन्थ्यो । तिवेग�माा तिशाक्षाकोो प्रमा�ु पद्धति� नै सजााय तिदएरी 
पढााउने चीलोन तिथायो । तिशाक्षकोलोाई �ातिलोमा तिदइएकोो तिथाएन �री अति�लेो अवेस्थाा फेरिरीएकोो 
छ । एको तिशाक्षकोलेो लेो�,े “मालेैो यस प्रश्नाावेलोीमाा उल्लेो� भूएकोा भून्दा बाढाी कु्ररी प्रकृोति�कोा 
सजााय भूोगेकोो छु । तिशाक्षको�रूलोे तिवेद्यााथाी�रूलोाई लोामाो समायसम्मा घु�डा टेक्न वेा टाउकोो 
पछातिड �ा� रीा�रेी घु�डा टेकेोरी ति�ड्न लोगाउ�थेा ।” त्यस्�ै, अकोाम तिशाक्षकोलोे लेो�केोा छन, “मारेीो 
बााल्यकोालोमाा यस सचूीीमाा उल्लेो� भूएकोा भून्दा धरैेी प्रकोारीकोा सजााय�रू तिदने गदमथेा । 
तिशाक्षको�रूलोे तिवेद्यााथाी�रूलोाई सजााय तिदन कोा�डालेो घोच्ने री तिसस्नो लोगाउने गथेा । �री 
अति�लेो त्यस्�ो छैन ।” तिवेग�माा सावेमजातिनको रूपमाा सजााय तिदने री गालोी गने संस्कृोति� तिथायो । 
अति�लेो अवेस्थाा फेरिरीएकोो छ । �री केो�ी तिशाक्षकोलोे भूने शाारीीरिरीको री माानतिसको सजााय तिदने 
प्रवेतृि� अझ ैप्रचीलोनमाा री�केोो बा�ाएकोा छन ्।

३.१.२ तिश�ा अतिधाकाारीीहारूकाो प्रति�ति�र्या

स्थाानीय सरीकोारी सञ्चीालोन ऐन, २०७४ कोो दफा ११(१)(जा) लेो स्थाानीय सरीकोारीलोाई 
तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन सतिमाति� गठन गने, तिशाक्षकोकोा लोातिग �ातिलोमाकोो व्यवेस्थाा गने री 
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कोायमसम्पादनकोो अनगुमान �थाा मालू्यांकोन गने सम्पणूाम अतिधकोारी प्रदान गरेीकोो छ । ७५३ 
ओटै गाउ�पातिलोकोा वेा नगरीपातिलोकोामाा तिशाक्षा, यवुेा �थाा �लेोकूोद तिवेभूागअन्�गम� 
कोमामचीारीीकोो टोलोी �टाइएकोो छ । त्यस्�ै, सामाातिजाको समाावेेशाीकोरीणा तिवेभूाग (पति�लेो 
माति�लोा �थाा बाालोबाातिलोकोा तिवेभूाग) री स्वेास्थ्य तिवेभूाग पतिन छन ् । �ामाीलेो नौ ओटा 
पातिलोकोाकोा नौ जाना तिशाक्षा अतिधकोारीी�रूस�ग सम्पकोम  गरीी आफ्नो पातिलोकोा तिभूत्र सञ्चीातिलो� 
तिवेद्याालोय�रूमाा बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने दण्डसजाायकोो अवेस्थाा कोस्�ो छ, उजारुीी कोति� 
माात्रामाा आउ�छन, उजारुीी उपरी केो-कोस्�ा कोारीबाा�ी गनुम भूएकोो छ जास्�ा प्रश्ना�रू सोधकेोा 
तिथायौ � । �री दभुूामग्यवेशा, नौ जाना उ�रीदा�ा�रू माध्ये, केोवेलो एको उ�रीदा�ालेो माात्रै आफूलेो 
शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो उजारुीी प्राप्त गरेीकोो बा�ाएकोा तिथाए । ग�ृकोायम नगनुम, तिढालोो आउन,ु 
कोक्षामाा ध्यान नतिदन,ु अन्य तिवेद्यााथाीस�ग झगडा गनुम री तिशाक्षकोलोाई अपमाान गनुम शाारीीरिरीको 
सजाायकोो कोारीणा�रू भूएकोो बा�ाएकोा तिथाए ।

३.२ केाहाी प्रति�तिनेधाीमुालका घटनेाहारू

का. सान्�ोष (पारिरी�ति�य� नेामा) 

तिसरी�ाकोो एको सामादुातियको तिवेद्याालोयमाा कोक्षा ९ माा अध्ययनरी� १६ वेषीय तिकोशाोरीलोाई 
प्रधानाध्यापको री तिवेद्याालोयकोा कोमामचीारीी�रूलेो तिनघाम� कुोटतिपट गरेीकोा तिथाए । उनलोाई 
तिवेद्याालोयकोो स्टाफ रुमामाा लोगेरी प्रधानाध्यापको, लेो�ापालो री एको जाना स�योगी कोमामचीारीीलेो 
लोाठी प्र�ारी गरीी तिनमाममा �रिरीकोालेो कुोटतिपट गरेीकोा तिथाए । सन्�ोषलोाई कोक्षा कोोठामाा नै आएरी 
तिकोन स्टाफ रुमामाा बाोलोाए भून्ने केो�ी थाा�ा तिथाएन ।

उनी स्टाफ रुमामाा पस्ने तिवेति�कैो कोोठाकोो ढाोकोा बान्द गरीी प्रधानाध्यापको, एको तिशाक्षको 
री एको स�योगी कोमामचीारीीलेो लोाठीलेो कुोटतिपट गनम थाालेो । कुोटतिपट गनुमकोो कोारीणा सोध्दा 
प्रधानाध्यापकोलेो तिवेद्याालोयकोो कोामाकोारीबाा�ीमाा प्रश्ना उठाएकोो री अन्य तिवेद्यााथाीलोाई समा�े 
भ्रतिमा� पारेीकोो आरीोप लोगाए । कुोटतिपटबााट घाइ�े भूएकोा सन्�ोष तिसरी�ाकोो प्रादतेिशाको 
अस्प�ालोमाा उपचीारीपतिछ घरीमा ैआरीामा गरिरीरी�केोा छन ् । घटनापतिछ छोरीा तिवेद्याालोय जाान 
नसकेोकोो उनकोा बाबुाालेो बा�ाएकोा छन ्।

सन्�ोषलेो भूने, “मा कोक्षामाा जाा�दा कोायामलोय स�ायकोलेो मारेीो नामा बाोलोाएरी स्टाफ रुमामाा 
लोगे जा�ा� �डेसरी री लेो�ापालो पति�लेो नै तिथाए । मा कोोठातिभूत्र पसेपतिछ कोायामलोय स�ायकोलेो 
ढाोकोा बान्द गरीी �ीन जानालेो मालोाई स्कूोलोमाा धरैेी स्मााटम भूएकोो आरीोप लोगाउ�द ैलोाठी, पाइप 
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री माकु्कोालेो पालैोपालोो कुोटतिपट गरेी ।” नरीाम्रारीी कुोटतिपट गरेीपतिछ उनी�रूलेो औँषतिध पतिन 
नतिदएकोो री उपचीारीकोा लोातिग तिवेद्याालोय बााति�री जाान पतिन नतिदएकोो उनलेो बा�ाए । तिवेद्याालोय 
छुट्टाी न�ु�दासम्मा उनलोाई तिवेद्याालोयबााट बााति�री जाान तिदइएन । 

घाइ�े सन्�ोषकोा बाबुाालेो भूने, “तिशाक्षको�रूकोो कुोटतिपटकोा कोारीणा मारेीो छोरीाकोो अन�ुारी, 
टाउकोो, ढााड, छा�ी, �टु्टाालोगाय� शारीीरीकोा सबैा भूागमाा कोालोो री तिनलोो दाग बासेकोो छ । 
प्रादतेिशाको अस्प�ालोमाा उपचीारी गरीाएपतिछ छोरीा घरीमा ैआरीामा गरिरीरी�केोो छ ।”

सन्�ोषलेो भूने, “उपचीारी गरेीपतिछ पतिन टाउकोो दखु्छ, शारीीरी कोा�तिपरी�केोो छ, टाउकोो 
घतुिमारी�केोो छ, अति�लेो स्कूोलो जाान डरी लोाग्छ ।” यसअतिघ उनलोाई एको जाना तिशाक्षकोलोाई 
अन्य तिवेद्याालोयमाा सरुवेा गरेीकोोमाा अरू तिवेद्यााथाी�रूलोाई भ्रमामाा पारीी जाम्माा गरेीरी तिवेरीोध 
गरेीकोो आरीोप लोगाएकोा तिथाए भूने पतिछ उनलेो तिवेद्याालोयलेो लोगाएकोो एउटा ठेक्कोाकोो 
सम्बान्धमाा समा�े तिवेरीोध गरेीकोा तिथाए ।

प्रधानाध्यापकोलेो भूने सन्�ोषलेो तिवेद्याालोयकोी एको छात्रालोाई तिजास्कोाएकोो �ुनालेो 
कोारीबाा�ी गरेीकोो दाबाी गरेीकोा छन ्। उनलेो भूने, “केोटो बादमााशा �ो । उसलेो केोटी तिजास्कोाएकोो 
घटनालोाई अन्यत्र माोड्न �ोतिजारी�केोो छ । �ामाीलेो तिशाक्षकोकोो �तैिसय�लेो उनलोाई केो�ी 
कोारीबाा�ी गरेीकोा �ौ � �री उनलोाई केो�ी चीोटपटको लोाग्न पगुेछ ।”

घटनापतिछ सन्�ोषकोा बाबुाालेो दोषीलोाई कोारीबाा�ी गनम मााग गद ै२०८० भूदौ १० ग�े 
तिजाल्लोा प्र�रीी कोायामलोय तिसरी�ामाा उजारुीी तिदएकोा तिथाए । तिसरी�ाकोा प्र�रीी प्रमा�ु एसपी 
टेकुोनन्द तिलोम्बालेुो घटनाबाारेी जाानकोारीी प्राप्त भूइसकेोकोो �री उजारुीी भूने नपरेीकोो बा�ाए । उनलेो 
सत्य�थ्य प�ा लोगाउन अनसुन्धान भूइरी�केोो पतिन बा�ाए । उनलेो दोषीलोाई कोाननूी 
कोठघरीामाा ल्याउने प्रति�बाद्ध�ा व्यक्त गरेी ।

तिसरी�ा नगरीपातिलोकोाकोा प्रमा�ु प्रशाासकोीय अतिधकृो� तिदलोीपकुोमाारी यादवेलेो 
प्रधानाध्यापको, तिवेद्यााथाी री उनी�रूकोा परिरीवेारीबााट जाानकोारीी संकोलोन गरिरीरी�केोो बा�ाए । 
पीतिड�कोा बाबुाालेो आफ्नो छोरीालोाई जानावेरी जास्�ै कुोट्ने दोषीलोाई कोडा कोारीबाा�ी गनम मााग 
गरेीकोा छन ्।

ख. तिप्र�ी (पारिरी�ति�य� नेामा)

कोतिपलोवेस्�कुोो �ौतिलो�वेाकोी ५ कोक्षामाा अध्ययनरी� ११ वेषीया तिप्र�ीलोाई ग�ृकोायम 
डायरीीमाा अतिभूभूावेकोकोो �स्�ाक्षरी नभूएकोो भून्द ैकोम्प्यटुरी तिवेषयकोा तिशाक्षकोलोे कुोटतिपट 
गरेीकोा छन ्।
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कोम्प्यटुरी तिवेषयकोा तिशाक्षको ॠतिषकेोशा पाण्डेलेो २०८० असोजा १० ग�े तिप्र�ीलोाई 
तिनमाममा�ापवूेमको कुोटतिपट गरेीकोा तिथाए । कुोटतिपटकोा कोारीणा उनकोो दाति�ने �ा�, पा�रुीा री 
�टु्टाामाा नीलोो �� बासेकोो छ ।

तिवेद्याालोयकोा प्रधानाध्यापको धमाने्िकुोमाारी चीौधरीीलेो तिप्र�ीलोाई आफ्नो तिवेद्याालोयकोा 
कोम्प्यटुरी तिवेषयकोा तिशाक्षकोलोे कुोटतिपट गरेीकोो पतुि� गरेीकोा छन ् । उनलेो भूने, “शाारीीरिरीको 
सजाायकोो कुोरीा थाा�ा पाएपतिछ तिशाक्षको पाण्डेलोाई तिवेद्यााथाीस�ग मााफी मााग्न भूतिनएकोो तिथायो, 
तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन सतिमाति�कोो तिनणामयपतिछ थाप कोारीबाा�ी �ुन्छ, तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन 
सतिमाति�कोो बैाठको चीा�डै बाोलोाउने छौ � ।” तिवेद्याालोय प्रशाासनकोा अनसुारी तिप्र�ी आज्ञाकोारीी 
तिवेद्यााथाी री कोक्षा टपरी �ुन ्।

तिशाक्षको पाण्डेलेो चीारी वेषमदतेि� सो तिवेद्याालोयमाा पढााएकोो तिथायो । तिवेद्याालोय प्रशाासन री 
पीतिड� परिरीवेारीबाीची तिशाक्षको पाण्डेलेो तिवेद्यााथाी री उनकोा अतिभूभूावेकोस�ग मााफी माागेरी 
जाातिगरीबााट बा�ामस्� गने स�माति� भूएपतिछ बाातिलोकोाकोा बाबुाालेो प्र�रीीमाा तिदएकोो उजारुीी तिफ�ाम 
तिलोएकोो बा�ाए ।

ग. रुमााल सााकाी (पारिरी�ति�य� नेामा)

धातिदङ् तिजाल्लोाकोा १२ कोक्षामाा पढ्ाने १९ वेषीय दतिलो� तिवेद्यााथाीलेो तिवेद्याालोयकोो शालु्को 
२,१०० ति�नम नसकेोपतिछ आत्मा�त्या गरेीकोा छन ्। बाा�कोी शालु्को ति�नम नसकेोपतिछ तिवेद्याालोयलेो 
परीीक्षामाा बास्नकोो लोातिग प्रवेेशापत्र नतिदए पतिछ छोरीालेो आत्मा�त्या गरेीकोो उनकोा बाबुाालेो 
दाबाी गरेीकोा छन ्।

मा�ृकोकोा बाबुाालेो भूने, “ग� वेषम तिवेद्या�ुकोो झट्कोा लोाग्यो री मा घाइ�े भूए� । मालोाई 
ति��ड्नकोा लोातिग बैासा�ी चीाति�एकोो छ �री तिकोन्न सतिकोरी�केोो छैन । उक्त घटनाकोा कोारीणा 
कोामा गरेीरी परिरीवेारीकोो लोातिग पैसा कोमााउन नसक्दा मारेीो १९ वेषमकोो जाेठो छोरीा १२ कोक्षामाा 
पढ्ाद ै गदाम फाइनलो परीीक्षामाा बास्नकोा लोातिग तिवेद्याालोयकोो बाा�कोी २,१०० रुपैया� ति�नम 
सकेोनौ � । मारेीो छोरीालेो प्रवेेशापत्रकोो लोातिग अनरुीोध गदाम प्रधानाध्यापकोलेो तिदन अस्वेीकोारी 
गर् यो । त्यस क्रमामाा केो�ी भूनाभून भूएकोो �ुन सक्छ । भूोतिलोपल्ट तिबा�ानै मारेीो छोरीालेो तिवेष 
�ाएरी आत्मा�त्या गर् यो । �ामाीलोे उसलोाई अस्प�ालो लोग्यौ � �री बाचीाउन सकेोनौ � ।

आफु तिबारीामाी परेीपतिछ भूाइ�रूसति�� परिरीवेारीकोो सबैा तिजाम्मावेेारीी जाेठो छोरीाकोो कोा�धमाा 
परेीकोो मा�ृकोकोा बाबुाालेो बा�ाए । तिवेद्याालोयबााट फुसमदकोो समायमाा छोरीालेो माजादरुीी गरेीरी 
परिरीवेारीकोो लोातिग पैसा कोमााउने गरेीकोा तिथाए । तिवेद्याालोयकोो शालु्को ति�नम नसकेोपतिछ उसलेो 
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गाउ�कोा साथाीभूाइ री आफन्�स�ग ॠणा तिलोएरी तिमालोाउने बा�ाए । �री कोसैलेो ॠणा तिदएनन ्। 
को�ैबााट पतिन स�योग नपाएपतिछ तिवेद्याालोय प्रशाासनलोाई केो�ी समाय तिदन अनरुीोध गछुम �री 
फाइनलो परीीक्षामाा बास्छु भून्द ैतिवेद्याालोय गएकोा तिथाए । तिवेद्याालोयबााट घरी फकेोपतिछ तिनरीाशा 
भूएरी आफ्नो तिको�ाबा ओछ्यानमाा फालेोरी ओछ्यानमाा पल्टेकोा तिथाए, फेरिरी कोति�ल्यै उठेन ्।

मा�ृकोकोा बाबुाा कृोष्णाबा�ादरुीलेो छोरीाकोो आत्मा�त्याकोो सत्य�थ्य प�ा लोगाउन मााग गद ै
२०८० वेैशाा� २४ ग�े प्र�रीीमाा उजारुीी तिदएकोा तिथाए । उनलेो छोरीालोाई आत्मा�त्या गनम 
दरुुत्सा�न गनेलोाई कोडा कोारीबाा�ी गनम मााग गरेीकोा छन ्।

तिवेद्याालोयकोा प्रधानाध्यापको बालोरीामा इटनीलेो तिवेद्याालोय वेा आफ्नो व्यवे�ारीलेो गदाम 
रुमाालोलेो आत्मा�त्या नगरेीकोो दाबाी गरेी । ‘अति�लेोसम्मा �ामाीलेो पैसाकोा कोारीणा कुोनै पतिन 
तिवेद्यााथाीलोाई परीीक्षा तिदनबााट वेतिञ्ची� गरेीकोा छैनौ � । ग� वेषम पतिन �ामाीलेो पैसा नति�रिरीकोनै 
प्रवेेशापत्र तिदएकोा तिथायौ � । �ामाीलेो यस वेषम पतिन प्रवेेशापत्र तिलोन भूनेकोा तिथायौ �,’ प्रधानाध्यापको 
इटानीलेो जाोड तिदनभुूयो, ‘परिरीवेारीकोो आतिथामको अवेस्थाा कोमाजाोरी छ भून्ने थाा�ा भूएकोोलेो 
स�ुतिलोय� तिदएकोा तिथायौ � ।’

उनकोा अनसुारी तिवेद्याालोयलेो छात्रवेतृि� कोोषबााट वेातिषमको ५० �जाारी रुपैया� 
तिवेद्यााथाी�रूलोाई छात्रवेतृि� बााप� तिद�द ैआएकोो छ । �री, गरिरीबा �थाा जाे�ने्दारी तिवेद्यााथाीलोाई 
तिदइने छात्रवेतृि�माा रुमाालोकोो नामा छैन । रुमाालोकोो नामा सचूीीमाा तिकोन नपरेीकोो भून्ने प्रश्नामाा 
प्रधानाध्यापकोलेो रुमाालोकोो तिवेद्याालोयमाा तिनयतिमा� �ातिजारीी न�ु�दा नामा नरी�केोो बा�ाए ।

घटनाबाारेी अनसुन्धान भूइरी�केोो तिजाल्लोा प्र�रीी कोायामलोय धातिदङ्कोा प्र�रीी उपरीीक्षको 
गौ�मा तिमाश्रलेो जाानकोारीी तिदए । ‘मा�ृकोकोा आफन्�लेो आत्मा�त्याकोो कोारीणा �ोज्न उजारुीी 
तिदएकोा छन,्’ उनलेो भूने, ‘�ामाीलेो उजारुीी द�ाम गरेीकोा छौ � । तिवेद्याालोयकैो कोारीणालेो �ो तिको �ोइन 
भून्ने पतिन गनुासोमाा उल्लेो� छ । �ामाी घटनाकोो अनसुन्धान गरिरीरी�केोा छौ � ।’

घ. रीति� (पारिरी�ति�य� नेामा)

नसमरीीमाा पढ्ाने ५ वेषीय तिवेद्यााथाी रीतिवेलोाई �ोस्टेलो वेाडेन जाानकुोा नेपालोीलेो ओछ्यानमाा 
तिपसाबा गरेीकोो आरीोपमाा कोडा कोारीबाा�ी गरेीकोी तिथाइन । वेाडेन घमु्न बााति�री जाा�दा रीतिवेलेो 
ओछ्यानमाा तिपसाबा गरेीकोा तिथाए । डोल्पा (अतिवेकोतिस� क्षेत्र) बााट अध्ययनकोा लोातिग 
पो�रीा आएकोा रीतिवेलोाई ओछ्यानमाा तिपसाबा गरेीकोो अतिभूयोगमाा वेाडेन जाानकुोालेो रीतिवेकोो 
तिलंोगलोाई रीबारीलेो बाा�धीतिदएकोी तिथाइन ्। तिबा�ानैदतेि� रीतिवेलेो आफ्नो तिलंोगमाा बाा�तिधएकोो रीबारी 
�टाउन सकेोन, बारु रीोइरी� े।
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तिवेद्याालोयमाा एको जाना तिवेद्यााथाीलेो कोक्षा कोोठामाा रीबारी फेलोा पारेीरी रीाति� ओछ्यानमाा 
तिपसाबा फेने तिवेद्यााथाीकोो तिलंोगमाा बाा�ध्न सतिकोने भून्द ैतिशातिक्षकोा तिसजामना को� डेलोलोाई तिदएकोा 
तिथाए । सानो बाच्चीाकोो यस्�ो कुोरीा सनेुरी तिशातिक्षकोा छक्को परिरीन । उनलेो तिवेद्यााथाीलोाई यसबाारेी 
कोसरीी थाा�ा भूयो भूनेरी सोतिधन । त्यसपतिछ उक्त बाच्चीालेो रीाति� ओछ्यानमाा तिपसाबा फेने 
केोटा�रूकोो तिलंोगमाा �ोस्टेलो वेाडेनलेो रीबारीलेो बाा�तिध्छन ्री केोटी�रूकोो गोप्य अगंमाा मानैबा�ी 
बाालेोरी माोमालेो जालोाईतिदतिन्छन ् भूनेरी बा�ाए । उनलेो तिशातिक्षकोालोाई रीतिवेकोो तिलंोग पतिन रीबारी 
ब्यान्डलेो बाा�तिधएकोो जाानकोारीी तिदए । तिशातिक्षकोा नसमरीी कोक्षामाा जाा�दा रीतिवे पीडालेो रीोइरी�केोो 
द�ेकेोी तिथाइन ्। चीकेोजाा�ची गदाम उनकोो तिलंोग रीबारीलेो बाा�तिधएकोो री पेट सतुिन्नएकोो पाईन ्।

तिशातिक्षकोालोे यसबाारेी छात्रावेास प्रशाासनमाा उजारुीी गरेीपतिछ छात्रावेास प्रशाासनलेो 
छात्रावेासमाा यस्�ा घटना �ुन नतिदन री वेाडेनलोाई कोारीबाा�ी गने आश्वासन तिद�द ै तिलोति�� 
सम्झौ�ा गरेीकोो तिथायो । �री घटना सावेमजातिनको नगनम आग्र� गरेीकोा तिथाए । घटना तिमातिडयामाा 
सावेमजातिनको भूएपतिछ प्र�रीीलेो �ोस्टलो सञ्चीालोको री वेाडेनलोाई पक्राउ गरेीकोो तिथायो । 
सञ्चीालोको तिनदोष पाइएपतिछ रिरी�ा गतिएकोो तिथायो �री वेाडेनलोाई प्र�रीीलेो तिनयन्त्रणामाा तिलोएकोो 
छ । कोास्कोीकोा प्र�रीी प्रमा�ु एसपी रीमाशेा थाापालेो भूने, “�ामाीलेो वेाडेनलोाई पक्राउ गरीी 
घटनाकोो अनसुन्धान गरिरीरी�केोा छौ � । �ामाी उनी तिवेरुद्ध बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन अन्�गम� 
मादु्दाा दायरी गछं ।”

३.३ शारीीरिरीका दण्डसाजाार्यकाो प्र�तृि�माातिथा छलफल (हाालकाो  
 पारिरी�ति�य� अ�स्थाा सातिहा�)

नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो प्रवेतृि�लेो घरीकोो वेा�ावेरीणा, शातैिक्षको 
परिरीवेेशा री सांस्कृोति�को माान्य�ा�रूमाा तिनति�� कोारीको �त्त्वे�रूकोो जातिटलो अन्�रीसम्बान्धलोाई 
उजाागरी गदमछ । कोति�पय तिवेद्याालोय�रूलेो बाालोबाातिलोकोालोाई घरेीलो ु वेा�ावेरीणामाा पढााउने 
प्रति�बाद्ध�ा गरेी पतिन शातैिक्षको स्�री उकोास्न वेा अनशुाातिस� बानाउन बाालोबाातिलोकोामाातिथा 
शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो प्रयोग गने गरेीकोा छन ्भूने प्रतिशाक्षणा नपाएकोा तिशाक्षको�रूलेो प्रायः 
अनशुाासनकोा नामामाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो प्रयोग गनामलेो यस्�ा अभ्यास�रूलेो 
व्यापको�ा पाउ�द ैआएकोो छ । पयामप्त प्रतिशाक्षणाकोो अभूावेलेो गदाम तिशाक्षको�रूलोाई पतिन �ामाी 
तिशाक्षको �ौ �, �ामाीलेो तिवेद्यााथाीलोाई जासरीी पतिन तिनयन्त्रणामाा रीाख्न ुपछम, �ामाी पणूाम अतिधकोारी 
सम्पन्न �ौ � भून्ने भूान पनम सक्छ, जासलेो तिवेद्यााथाी�रूलोाई शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो 
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जाोति�मामाा पाछम । त्यसैगरीी शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई अनशुाासन जागाउने मााध्यमाकोो रूपमाा 
तिलोने परीम्परीाग� सांस्कृोति�को माान्य�ा�रूलोे पतिन यस प्रवेतृि�लोाई बाढाावेा तिद�द ैआइरी�केोो छ । 
घरीमाा, आमााबााबालेुो पतिन अन्य उपाय�रूकोो अनतिभूज्ञ�ाकोा कोारीणा बाच्चीालोाई अनशुाासनमाा 
रीाख्ने सबैाभून्दा सतिजालोो उपायकोा रूपमाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो नै प्रयोग गछमन ्।

�ालैोकोा वेषम�रूमाा, तिशाक्षाकोो प्रति�स्पधामत्माको शातैिक्षको प्रणाालोी री शातैिक्षको क्षेत्र तिभूत्र 
अनशुाासन कोायमा रीाख्नकोा लोातिग पतिन शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने प्रचीलोनलेो पतिन यस 
प्रवेतृि�लेो तिनरीन्�री�ा पाइरी�केोो छ । पढााईमाा रीाम्राो अकंो ल्याउन ु पने दबााबा, अनशुाातिस� 
बाालोबाातिलोकोा अतिभूभूावेकोो अपेक्षा, तिलंोग, जाा�ीय/वेगीय भूदेभूावे आतिदलेो गदाम 
तिशाक्षको�रूलोे जाानीजाानी वेा अनजाानमाा कोठोरी कोदमा चीाल्ने, शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिदने 
वेा�ावेरीणा तिसजामना गछम । अझ बाढाी, �ालोकोो परिरीवे�मनशाीलो परिरीदृश्यमाा गम्भूीरी समास्याकोो 
रूपमाा शातैिक्षको प्रणाालोी, अनशुाासन री शातैिक्षको उत्कृो��ाकोो लोातिग अतिभूभूावेकोकोो दबााबा, 
बाालोबाातिलोकोालेो तिशाक्षको वेा अतिभूभूावेको�रूकोा अगातिड आफ्ना भूावेना�रू व्यक्त गनम 
नसक्ने तिस्थाति� आतिद कोारीणालेो गदाम बाालोबाातिलोकोालेो आत्मा�त्या गने वेा आत्मा�त्याकोो 
प्रयास गने सम्माकोो अवेस्थाा तिनतिम्�एकोो छ ।

नेपालोकोो संतिवेधान, २०७२ जाारीी भूएपतिछ बानेकोा कोाननूलेो शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई 
अपरीातिधकोरीणा गरेीकोो भूए पतिन घरी री तिवेद्याालोयदतेि� समादुायस्�रीसम्मा यस्�ा प्रचीलोन कोायमा 
नै छ । तिशाक्षको माात्र �ोइन वेडाकोा जानप्रति�तिनतिध री छात्रावेास वेाडेनलेो पतिन तिवेद्यााथाीलोाई 
शाारीीरिरीको सजााय (गम्भूीरी चीोटपटको) तिदने गरेीकोो पाइन्छ (Child Rights in Nepal, 
2019; Shrestha, 2021) । सजाायकोो कोारीणा�रूमाा ग�ृकोायम नगरेीकोा, वेा तिढालोो आएकोो 
जास्�ा माामालूोी तिवेषय�रू �ुन सक्छन,् �री यसकोो परिरीणाामा स्वेरूप बाालोबाातिलोकोाकोो मातृ्य ु
�ुनेसम्माकोो गम्भूीरी अवेस्थाा तिसजामना �ुन सक्छ । (Child Rights in Nepal, 2019; 
Child Rights in Nepal, 2018; Child Rights in Nepal, 2019)
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अध्र्यार्य – चारी

तिने�काषय री तिसाफारिरीसाहारू

तिने�काषय

नेपालोमाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई तिनषतेिध� गने कोाननू�रू कोायामन्वेयनमाा भूए पतिन 
अतिभूलेोति�कोरीणा गरिरीएकोा �थ्यांको री घटना�रूलोाई �देाम नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा 
भूइरी�केोो शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो तिनरीन्�री अभ्यासलेो यसकोा माखु्य कोारीको �त्त्वे�रू 
सांस्कृोति�को प्रचीलोन, अपयामप्त प्रतिशाक्षणा री संवेेदनशाीलो�ा, री प्रति�स्पधामत्माको शातैिक्षको प्रणाालोी 
भूएकोो उजाागरी गछम । अध्ययनलेो द�ेाए अनसुारी संस्थााग� �थाा सामादुातियको तिवेद्याालोय�रूमाा 
�ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई सम्बाोधन गनम कोाननूी व्यवेस्थाा�रूकोो कोडाईकोा साथा 
कोायामन्वेयन गने रीणानीति��रूकोा साथासाथैा संघीय सरीकोारीदतेि� स्थाानीय ��सम्मा �त्कोालो 
कोाननूी री संरीचीनाग� सधुारी�रूकोो आवेश्यको�ा छ । यस प्रति�वेेदनमाा प्रस्��ु गरिरीएकोा 
�थ्यांको�रूलेो लोतिक्ष� �स्�क्षेप�रू, तिशाक्षको प्रतिशाक्षणा कोायमक्रमा�रू, सांस्कृोति�को 
संवेेदनशाीलो�ा प�लो�रू, आमााबााबा ुरी �रेीचीा�को�ाम संवेेदनशाीलो�ा री स�योग, री नीति�ग� 
सधुारी�रू गनुम पने दतेि�न्छ । शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिवेरुद्ध कोाननूी व्यवेस्थाा भूए पतिन 
बाालोबाातिलोकोा�रूलेो आत्मा-�ातिन गरेीकोा घटना�रूकोो तिवेशे्लेषणा गदाम उनी�रूकोो ति��कोो 
रीक्षाकोा लोातिग �त्कोालो री व्यापको कोदमा चीाल्न ुपने दतेि�न्छ । 

यी चीनुौ�ी�रूलोाई सम्बाोधन गनम कोाननूी उपाय�रू माात्र नभूई सांस्कृोति�को प्रचीलोनमाा 
प्रभूावेकोारीी परिरीवे�मन, अतिधकोारी री को�मव्यबाीचीकोो सन्�लुोन री तिशाक्षा प्रणाालोी तिभूत्रकोो 
अस्वेस्था प्रति�स्पधामकोो अन्त्य री अनशुाासनकोो वेैकोतिल्पको उपाय�रू सम्बान्धी प्रतिशाक्षणा 
आवेश्यको छ । यस अध्ययनकोा नति�जाा�रूलेो शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो गति�रीो जारीोलोाई 
उ�ले्न री प्रत्येको बाालोबाातिलोकोाकोो सवेामङ््तिगणा तिवेकोासकोो वेा�ावेरीणा �यारी पानम तिशाक्षको�रू, 
नीति�-तिनमााम�ा�रू री समादुायकोो सामातुि�को प्रयासकोो आवेश्यको�ा री�केोो औँ �ल्याएकोो छ । 

३९
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तिवेद्यााथाी�रूकोो शाारीीरिरीको �थाा माानतिसको ति��कोा लोातिग �ातिनकोारीको अनशुाासनात्माको 
अभ्यास�रू रीोक्न शातैिक्षको प्रणाालोीमाा नै व्यापको सधुारी गरीी बाालोबाातिलोकोाकोो ति��माा प्रत्यक्ष 
प्रभूावे री असरी पाने सबैा क्षेत्र�रूमाा एकोसाथा लोाग ूगनुम पने �ुन्छ ।

तिसाफारिरीसाहारू

नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय अन्त्य गनमकोा लोातिग यस अध्ययनलेो 
तिवेतिभून्न सरीोकोारीवेालोा�रूलोाई तिनम्न तिसफारिरीस�रू गरेीकोो छ :

ति�द्याालर्य व्र्य�स्थाापाने सातिमाति�लाई

को) बाालो संरीक्षणा माापदण्ड (साथैा सरुीक्षा नीति�) कोो तिवेकोास री अवेलोम्बान गने री 
त्यसलोाई रीाम्रारीी लोाग ूगने,

�) तिवेद्याालोयमाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायप्रति� शानू्य स�नशाीलो�ाकोो नीति� री संस्कृोति�कोो 
तिवेकोास गने,

ग)  तिवेद्यााथाी�रूकोो लोातिग सरुीतिक्ष�, स�योगी री ति�संामाकु्त तिसकोाई वेा�ावेरीणा तिसजामना 
गने,

घ) प्रभूावेकोारीी कोक्षा कोोठा व्यवेस्थाापन, बाालोमातै्री तिशाक्षणा-तिसकोाई, री सकोारीात्माको 
अनशुाासन तिवेतिध�रूबाारेी तिशाक्षको री कोमामचीारीी�रूकोो लोातिग तिनयतिमा� प्रतिशाक्षणा 
सत्र�रू सञ्चीालोन गने,

ङ्) शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा घटना�रू उजारुीी गनम तिवेद्यााथाी�रूकोो लोातिग गोप्य री 
तिवेश्वातिसलोो उजारुीी प्रणाालोीकोो स्थाापना गने,

ची) अतिभूभूावेको�रूकोो लोातिग शाारीीरिरीको दण्डसजााय री रीोकोथाामाकोो बाारेीमाा तिनयतिमा� 
सची�ेना कोायमक्रमा सञ्चीालोन गने ।

तिश�काहारूलाई

को) शाारीीरिरीको दण्डसजााय रीोकोथाामाकोा लोातिग कोाननूी व्यवेस्थाा�रू अध्ययन गने री 
तिशाक्षको आचीारी संति��ालोाई कोडाईकोा साथा पालोना गने, 
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�)  शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा कोारीणा पनम सक्ने नकोारीात्माको असरी�रूकोा बाारेीमाा 
अध्ययन गने री वेैकोतिल्पको अनशुाासना तिवेतिध�रू प्रयोग गने,

ग)  तिवेद्यााथाी�रूस�ग �लुोा सम्वेाद री स�ानभुूतूि�कोा साथा सम्बान्ध तिवेकोास गने,

घ)  प्रतिशाक्षणाबााट तिसकेोकोो रीाम्राा व्यवे�ारीलोाई प्रोत्साति�� गनम सकोारीात्माको सदुृढाीकोरीणा 
तिवेतिध�रू प्रयोग गने,

ङ्)  तिवेद्यााथाी�रूलोाई नबाुझेकोा पाठ�रू तिसकोाउ�द ै अतिभूभूावेकोलोाई भूेटेरी माैत्रीपणूाम 
सम्बान्ध तिवेकोास गने ।

बााल केातिन्ि� सा�स्थााहारूलाई

को)  बाालोबाातिलोकोामाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायलेो शाारीीरिरीको �थाा माानतिसको स्वेास्थ्य 
लोगाय� अध्ययनमाा पारेीकोा नकोारीात्माको असरी�रूकोो बाारेीमाा अध्ययन-अनसुन्धान 
गरीी जानची�ेना फैलोाउने,

�)  तिवेद्याालोय�रूमाा शाारीीरिरीको दण्डसजााय तिनषेध गने कोानून री नीति��रूकोो 
कोायामन्वेयनकोो लोातिग वेकोालो� गने,

ग)  शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई चीनुौ�ी तिदन री सकोारीात्माको अनशुाासन अभ्यासकोा 
साथैा बाालोबाातिलोकोाकोो अतिधकोारीकोो प्रवेद्धमन गनम तिवेद्याालोय री तिशाक्षको�रूलोाई 
�ातिलोमा री स्रोो��रू उपलोब्ध गरीाउने,

घ)  परिरीयोजाना सञ्चीातिलो� क्षेत्रमाा तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन सतिमाति� री तिशाक्षको�रूस�ग 
स�कोायम गरीी शाारीीरिरीको दण्डसजााय सम्बान्धी तिवेद्यााथाीकोा अनभुूवे री चीासो�रू 
बाारेी सरुीतिक्ष� स्थालोमाा छलोफलो गनम पाउने वेा�ावेरीणा तिसजामना गरिरीतिदने,

ङ्)  बाालोबाा तिलोकोाकोो  लोा तिग  सु री तिक्ष�  तिसकोाइ  वेा�ावे रीणा  तिसजाम ना  गनम 
सरीोकोारीवेालोा�रूस�गकोो स�कोायममाा दीघमकोालोीन रीणानीति�को योजाना�रू तिवेकोास 
गने ।
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आमााबााबुा/अतिभूभूा�कालाई

को)  आफ्ना छोरीाछोरीीस�ग मातै्रीपणूाम सम्बान्ध तिवेकोास गने री उनी�रूकोा समास्या�रू 
भून्न प्रोत्साति�� गने, 

�)  समाय-समायमाा तिवेद्याालोय भ्रमाणा गने री आफ्ना नानीबााबाुकोो पढााई री अन्य 
तिक्रयाकोलोापकोो बाारेीमाा जाानकोारीी तिलोने, 

ग)  अतिभूभूावेको-तिशाक्षको बैाठको�रूमाा बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुनसक्ने दण्डसजाायकोा 
बाारेीमाा छलोफलो गने री त्यस्�ो घटना भूएकोो थाा�ा पाएमाा तिवेद्याालोय व्यवेस्थाापन 
सतिमाति� समाक्ष कुोरीा रीाख्ने, 

घ)  शाारीीरिरीको दण्डसजााय री अन्य प्रकोारीकोा ति�संा भूएकोो बाालोबाातिलोकोा भूतेिटएमाा उजारुीी 
गनम स�योग गने,

ङ्)  आफ्नो तिवेद्याालोयमाा बाालो सरुीक्षा नीति� कोायामन्वेयनकोा लोातिग वेकोालो� गने ।

स्थाानेीर्य तिनेकाार्यलाई

को)  तिवेद्याालोय�रूलेो शाारीीरिरीको दण्डसजााय सम्बान्धी कोाननू री नीति��रूकोो पालोना 
गरेीकोो सतुिनति�� गनम तिनयतिमा� रूपमाा तिवेद्याालोय�रूकोो तिनरीीक्षणा गने,

�)  शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा मादु्दाा�रूलोाई �रुुन्�ै सम्बाोधन गनम उजारुीी सनुवुेाई संयन्त्र 
(गनुासो सनुवुेाई कोायमतिवेतिध, २०७४ अनसुारी) स्थाापना गने,

ग)  सकोारीात्माको अनशुाासनलोाई बाढाावेा तिदने री बाालोबाातिलोकोालोाई �ातिनबााट जाोगाउने 
वेा�ावेरीणा तिसजामना गनम तिवेद्याालोय�रू, बाालो-केोतिन्ि� संस्थाा�रू, तिशाक्षको�रू री 
अतिभूभूावेको�रूस�ग स�कोायम गने,

घ)  तिशाक्षको री तिवेद्याालोयकोा कोमामचीारीी�रूकोा लोातिग �ातिलोमा कोायमक्रमा�रूकोो 
आयोजानाकोा लोातिग साधन री स्रोो�कोो व्यवेस्थाा गरिरीतिदने,

ङ्)  बाालोबाातिलोकोा�रूलोाई तिनयतिमा� कोाउतिन्सतिलोङ् उपलोब्ध गरीाउन प्रत्येको तिवेद्याालोयमाा 
कोम्�ीमाा एको जाना बाालोमानोतिवेज्ञकोो दरीबान्दी तिसजामना गरीी लोाग ूगने ।
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प्रदेश सारीकाारीलाई

को)  प्रदशेाभूरीकोा तिवेद्याालोय�रूमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय रीोक्न तिनदतेिशाकोा री नीति��रू 
तिवेकोास गरीी कोायामन्वेयन गने,

�)  तिशाक्षको री बाालोमानोतिवेज्ञ�रूलोाई बाालोमाैत्री तिशाक्षणा-तिसकोाइ, री सकोारीात्माको 
अनशुाासन तिवेतिध�रू सम्बान्धी �ातिलोमा तिदन साधन री स्रोो��रू उपलोब्ध गरीाउने,

ग)  स्थाानीय तिनकोाय�रूलेो तिवेद्याालोय�रूकोो तिनरिरीक्षणा गरीी बाालो सरंीक्षणा नीति��रू लोाग ू
गरीाए-नगरीाएकोो यतिकोन गनम स्थाानीय तिनकोाय�रू री तिवेद्याालोय�रूकोो अनगुमान री 
मालू्यांकोन गने,

घ)  शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा असरी�रूकोो बाारेीमाा अतिभूयान री सची�ेना कोायमक्रमा�रूकोो 
तिवेकोास गनम बाालो-केोतिन्ि� संस्थाा�रूस�ग स�कोायम गने ।

सा�घीर्य सारीकाारीलाई

को)  तिवेद्याालोय�रूमाा शाारीीरिरीको दण्डसजाायलोाई स्प� रूपमाा तिनषेध गने तिवेद्याालोय 
केोतिन्ि� कोाननू बानाई प्रभूावेकोारीी कोायामन्वेयनकोो सतुिनति�� गने,

�)  सकोारीात्माको अनशुाासन तिवेतिध�रूकोा बाारेीमाा तिशाक्षको प्रतिशाक्षणा कोायमक्रमाकोो लोातिग 
रीातिष्िय कोायमयोजाना�रू बानाई लोाग ूगने,

ग)  तिवेद्याालोयमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोा घटना�रूकोो लोातिग समायमा ै�स्�क्षेप री 
अनसुन्धान सतुिनति�� गद ैकेोन्िीकृो� �थ्यांको संकोलोन प्रणाालोीकोो स्थाापना गने,

घ)  तिवेद्याालोयमाा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय उन्मालूोन गने उद्दाशे्यलेो अनसुन्धान, �ातिलोमा 
री स�योग कोायमक्रमा�रूकोो लोातिग पयामप्त बाजाेट री स्रोो� तिवेतिनयोजान गने ।

कोाननूी प्रति�बान्धकोा बाावेजादु नेपालोकोा तिवेद्याालोय�रूमाा भूइरी�केोो शाारीीरिरीको दण्डसजाायकोो 
अवेस्थाालेो सांस्कृोति�को रूपमाा जारीो गाडेरी बासेकोो प्रचीलोन, तिशाक्षको�रूलोाई अपयामप्त 
प्रतिशाक्षणा री प्रति�स्पधामत्माको शातैिक्षको प्रणाालोी तिजाम्मावेेारी दतेि�एकोो छ । नेपालोमाा 
बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको दण्डसजााय रीोक्न संघीय सरीकोारीदतेि� स्थाानीय ��सम्मा 
�त्कोालो री व्यापको नीति�ग� सधुारी�रूकोो �ा�चीो दतेि�न्छ । यस अध्ययनलेो बाालोबाातिलोकोामाातिथा 
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�ुने दण्डसजााय रीोक्न तिशाक्षको, अतिभूभूावेको री समादुाय लोतिक्ष� कोायमक्रमा�रू सञ्चीालोन गनुम 
पने औँ �ल्याएकोो छ । बाालोबाातिलोकोा�रूलेो आत्मा-�ातिन गरेीकोो घटना�रूलोे उनी�रूकोो 
ति��कोो रीक्षाकोा लोातिग �त्कोालो कोाननूी उपाय�रू री वेैकोतिल्पको अनशुाासन तिवेतिध�रूकोो 
प्रयोगकोा लोातिग सांस्कृोति�को जाागरुको�ा जागाउन आवेश्यको छ । बाालोबाातिलोकोाकोो 
सवेामङ््तिगणा तिवेकोासकोो लोातिग तिशाक्षको�रू, नीति�-तिनमााम�ा�रू री समादुायकोो सामातुि�को 
प्रयासलेो बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने शाारीीरिरीको �थाा माानतिसको दण्डसजााय जास्�ा �ातिनकोारीको 
अनशुाासन तिवेतिध�रू उन्मालूोन गनम आवेश्यको छ ।

आशाा गरिरीएकोो छ तिको यी तिसफारिरीस�रू कोायामन्वेयन गरेीरी नेपालोकोो तिशाक्षा प्रणाालोीलोे 
क्रतिमाको रूपमाा बाालोबाातिलोकोामाातिथा �ुने दण्डसजााय तिनमाूमलो पानम री बाालोबाातिलोकोालोाई सरुीतिक्ष� 
तिसकोाईकोो वेा�ावेरीणा तिसजामना गनम सफलो �ुनेछ । 
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कोक्षा ११   ० ४ ७ ११

जाम्माा २९ ११९ ९४ २४२

३.२.५ कााने सामााटेरी उठौँबासा गनेय लगाउनेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा 

कोक्षा ९ १३ १० ४९ ७२

कोक्षा ८ ७ ५ ४४ ५६
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जाम्माा २९ ४० १७३ २४२
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३.२.६ अनेा�श्र्यका शारीीरिरीका काामामाा लगाउनेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ४० १९ ७२

कोक्षा ८ ७ ३३ १६ ५६

कोक्षा १० ९ ७४ १३ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० २ ३ ५

कोक्षा ११   ० ८ ३ ११

जाम्माा २९ १५९ ५४ २४२

३.२.७ साहापााठौँीकाो अगातिड कापाडा खोल्ने लगाउनेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ५४ ५ ७२

कोक्षा ८ ७ ४२ ७ ५६

कोक्षा १० ९ ८२ ५ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ९ २ ११

जाम्माा २९ १९३ २० २४२

३.२.८ कुाखुरीा बानेाउनेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ३१ २८ ७२
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३.२.९ डेस्कामाातिथा उतिभूने लगाउनेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ३३ २६ ७२

कोक्षा ८ ७ ३२ १७ ५६

कोक्षा १० ९ ५४ ३३ ९६

कोक्षा ७   ० १ १ २

कोक्षा १२   ० १ ४ ५

कोक्षा ११   ० ८ ३ ११

जाम्माा २९ १२९ ८४ २४२

३.२.१० का�ा काोठौँाबााट तिनेकाातिलतिदएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ १६ ४३ ७२
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कोक्षा ११   ० ५ ६ ११

जाम्माा २९ ६१ १५२ २४२

३.२.११ आ�श्र्यका�ा भून्दा बाढाँी लेख्ने �ा गृहाकाार्यय गनेय लगाएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ४२ १७ ७२

कोक्षा ८ ७ ३१ १८ ५६
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जाम्माा २९ १४८ ६५ २४२
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३.२.१२ जाबाजायस्�ी कापााल काातिटतिदएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ३६ २३ ७२

कोक्षा ८ ७ २७ २२ ५६

कोक्षा १० ९ ६१ २६ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२  ३ २ ५

कोक्षा ११   ० ४ ७ ११

जाम्माा २९ १३३ ८० २४२

३.२.१३ नेगद जारिरी�ानेा गरेीकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा 

कोक्षा ९ १३ ४८ ११ ७२

कोक्षा ८ ७ ३५ १४ ५६
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कोक्षा ११   ० ७ ४ ११

जाम्माा २९ १६४ ४९ २४२

३.२.१४ ति�पारिरी� तिलङ्गी साहापााठौँी बाीच बास्ने लगाएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ५० ९ ७२

कोक्षा ८ ७ ३८ ११ ५६
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३.२.१५ काागजा, मााटो जास्�ा अखाद्या �स्�ु खाने लगाएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ५५ ४ ७२

कोक्षा ८ ७ ४५ ४ ५६

कोक्षा १० ९ ८४ ३ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ११   ० ११

जाम्माा २९ २०१ १२ २४२

३.२.१६ का�ा काोठौँामाा प्र�ेश गनेय नेतिदएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ४९ १० ७२

कोक्षा ८ ७ ३२ १७ ५६
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कोक्षा ११   ० ७ ४ ११

जाम्माा २९ १६३ ५० २४२

३.२.१७ केाहाी तिदनेकाो लातिग ति�द्याालर्य आउने रीोका लगाएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ४४ १५ ७२

कोक्षा ८ ७ ३१ १८ ५६
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३.२.१८ ति�द्याालर्यबााट तिनेस्काातिसा� गरिरीएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ४६ १३ ७२

कोक्षा ८ ७ ३६ १३ ५६

कोक्षा १० ९ ६९ १८ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ५ ६ ११

जाम्माा २९ १६२ ५१ २४२

३.२.१९ काालो माोसाो, मासाी लगाउनेे �ा पुाच्छरी बानेाएरी अपामाातिने� गरेीकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ५३ ६ ७२

कोक्षा ८ ७ ४६ ३ ५६

कोक्षा १० ९ ८४ ३ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ५   ० ५

कोक्षा ११   ० ८ ३ ११

जाम्माा २९ १९८ १५ २४२

घ. दण्द साजाार्य तिदइनुेकाा काारीणहारू

३.३.१ गृहाकाार्यय नेगरेीकाोले । 

गृहाकाार्यय नेगरेीकाोले खाली छैने छ जाम्माा

�ोइन २९    ० २९

�ो   ० ४५ १६८ २१३

जाम्माा २९ ४५ १६८ २४२
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३.३.२ ति�द्याालर्य तिढाँला आएकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ २६ ३३ ७२

कोक्षा ८ ७ २९ २० ५६

कोक्षा १० ९ ४९ ३८ ९६

कोक्षा ७   ०   ० २ २

कोक्षा १२   ० ३ २ ५

कोक्षा ११   ० ९ २ ११

जाम्माा २९ ११६ ९७ २४२

३.३.३ का�ामाा ध्र्याने नेतिदएकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ २५ ३४ ७२

कोक्षा ८ ७ १५ ३४ ५६

कोक्षा १० ९ ३८ ४९ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० १० १ ११

जाम्माा २९ ९४ ११९ २४२

३.३.४ सााथाीहारूसा�ग झगडा गरेीकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ २१ ३८ ७२

कोक्षा ८ ७ १३ ३६ ५६
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३.३.५ तिश�कालाई अपामााने गरेीकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा 

कोक्षा ९ १३ ४३ १६ ७२

कोक्षा ८ ७ २८ २१ 56
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कोक्षा ७   ० १ १ २

कोक्षा १२   ० ५   ० ५

कोक्षा ११   ० १० १ ११

जाम्माा २९ १५४ ५९ २४२

३.३.६ ति�द्याालर्यबााट भूागेकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ३७ २२ ७२

कोक्षा ८ ७ ४१ ८ ५६
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कोक्षा १२   ० ५   ० ५

कोक्षा ११   ० ९ २ ११

जाम्माा २९ १६५ ४८ २४२

३.३.७ ति�द्याालर्यकाो पाोशाका नेलगाएकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा 

कोक्षा ९ १३ ३३ २६ ७२
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३.३.८ व्र्यतिक्तग� सारीसाफाईमाा ध्र्याने नेतिदएकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ २८ ३१ ७२
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जाम्माा २९ १२० ९३ २४२

३.३.९ ति�द्याालर्यकाो साम्पाति� नेष्ट गरेीकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ १३ ४० १९ ७२
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जाम्माा २९ १५७ ५६ २४२

३.३.१० सा�ुी �ा अन्र्य तिनेषेतिधा� पादाथाय खाएकाोले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा
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३.३.११ अन्र्य काारीणले । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा
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ङ. दण्डसाजाार्यकाा असारी

३.५.१ ति�द्याालर्य जााने माने नेलाग्नेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा
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कोक्षा ८ ७ २५ २४ ५६

कोक्षा १० ८ ६१ २७ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० १ ४ ५

कोक्षा ११   ० ५ ६ ११

जाम्माा २६ १२७ ८९ २४२
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३.५.२ पाढ्ाँने माने नेलाग्नेे �ा पाढाँाइकाो स्�री खतिस्काएकाो ।

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ ११ २७ ३४ ७२

कोक्षा ८ ७ ३१ १८ ५६

कोक्षा १० ८ ५७ ३१ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ३ २ ५

कोक्षा ११   ० ६ ५ ११

जाम्माा २६ १२६ ९० २४२

३.५.३ पाढाँाइ छाड्नेे �ा ति�द्याालर्यमाा तिनेर्यतिमा� नेहुानेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ ११ ४३ १८ ७२

कोक्षा ८ ७ ३२ १७ ५६

कोक्षा १० ८ ६९ १९ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ९ २ ११

जाम्माा २६ १५९ ५७ २४२

३.५.४ रिरीसा उठ्ौँनेे, एक्लै बास्ने माने लाग्नेे, कासैासा�ग बाोल्ने माने नेलाग्नेे । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ ३ ५८ ११ ७२

कोक्षा ८ २ ३९ १५ ५६

कोक्षा १० २ ७१ २३ ९६

कोक्षा ७   ० १ १ २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ७ ४ ११

जाम्माा ७ १८० ५५ २४२
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३.५.६ तिनेर्यतिमा�रूपामाा ति�द्याालर्य जाानेे गरेीकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ ११ ३३ २८ ७२

कोक्षा ८ ७ २७ २२ ५६

कोक्षा १० ८ ६० २८ ९६

कोक्षा ७   ० १ १ २

कोक्षा १२   ० ३ २ ५

कोक्षा ११   ० ८ ३ ११

जाम्माा २६ १३२ ८४ २४२

३.५.७ का�ामाा ध्र्याने तिदनेे गरेीकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा 

कोक्षा ९ ११ ३२ २९ ७२

कोक्षा ८ ७ २० २९ ५६

कोक्षा १० ८ ४४ ४४ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ३ २ ५

कोक्षा ११   ० ७ ४ ११

जाम्माा २६ १०८ १०८ २४२

३.५.८ तिनेर्यतिमा�रूपामाा गृहाकाार्यय गनेे गरेीकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ ११ ३१ ३० ७२

कोक्षा ८ ७ १९ ३० ५६

कोक्षा १० ८ ५० ३८ ९६

कोक्षा ७   ० १ १ २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ९ २ ११

जाम्माा २६ ११४ १०२ २४२
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३.५.९ पाढाँाइमाा प्रगति� भूएकाो । 

का�ा खाली छैने छ जाम्माा

कोक्षा ९ ११ २९ ३२ ७२

कोक्षा ८ ७ १९ ३० ५६

कोक्षा १० ८ ४६ ४२ ९६

कोक्षा ७   ० २   ० २

कोक्षा १२   ० ४ १ ५

कोक्षा ११   ० ७ ४ ११

जाम्माा २६ १०७ १०९ २४२
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सा�े�ण

ओमा तिलगल रिरीसाचय सेान्टरी, कााठौँमााडँ �

ति�द्यााथाी सा�े�ण फारीमा २०७९/८०

नोट : यस सवेेक्षणाकोो उद्दाशे्य नेपालोकोो शातैिक्षको पद्धति�कोो अवेस्थााबाारेी अनसुन्धान 
गरीी यसकोो सधुारीकोा लोातिग प�लो गनुम री�केोोलेो सबैा प्रश्ना�रूकोो यथााथाम जाानकोारीी 
तिदन�ुोलोा । य�ा�लेो तिदन ुभूएकोो सचूीना गोप्य रीाति�ने छ । 

१.  साचूनेादा�ाकाो व्र्यतिक्तग� ति��रीण : 
१.१ अन्�वेाम�ाम तिदनेकोो नामा : (ऐतिच्छको) _________________________
तिलंोग : माति�लोा   परुुष    अन्य 
१.२ उमाेरी : ________ वेषम : __________ कोक्षा : __________________
१.३ तिवेद्याालोयकोो नामा : _____________________________________
१.४ ठेगाना : ______________________ गा.पा/न.पा./उ.मा. न.पा./मा.न.पा. 

 _________ वेडा नं. ____________________________तिजाल्लोा 
१.५ अन्�वेाम�ामकोो लोातिग तिशाक्षकोकोो माञ्जारुीी :  ________________ �स्�ाक्षरी 
१.६ अतिवेभूावेकोकोो नामा री सम्पकोम  नं. (ऐतिच्छको) _____________________

२.  ति�द्याालर्यमाा ति�द्यााथाीहारूमाातिथा हुानेे शारीीरिरीका �थाा माानेतिसाका साजाार्य ति�रुद्ध 
काानुेनेी व्र्य�स्थाा साम्बान्धाी जाानेकाारीी :
२.१ नेपालोी बाालोन्याय प्रणाालोीमाा १८ वेषमभून्दा कोमा उमाेरीकोा व्यतिक्तलोाई 

बाालोबाातिलोकोाकोो रूपमाा तिलोइन्छ भून्ने कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ? 
    थाा�ा छ    थाा�ा छैन    भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.२ नेपालोकोो संतिवेधानलेो धारीा ३९ माा बाालोबाातिलोकोाकोो �कोलोाई सतुिनति�� गरेीकोो 
कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ? 

    थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 
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२.३ त्यस्�ै संतिवेधानकोो सो�ी धारीाकोो उपधारीा ७ माा कुोनै पतिन बाालोबाातिलोकोालोाई घरी 
तिवेद्याालोय आतिदमाा शाारीीरिरीको वेा माानतिसको या�ना तिदन नपाइने व्यवेस्थाा छ भून्ने 
बाारेी �पाईलंोाई थाा�ा छ ? 

    थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.४ मालुोकुोी फौजादारीी संति��ा ऐन, २०७४ कोो परिरीच्छेद १४ कोो दफा १९१ मा कोसैलेो 
कोसैलोाई कुोटतिपट गनुम �ु�दनै यतिद गरेीमाा �ीन वेषमसम्मा कैोद वेा ३० �जाारीसम्मा 
जारिरीवेाना वेा दवुेै सजााय �ुनसक्छ भून्ने बाारेी �पाईलंोाई थाा�ा छ ? 

    थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.५ बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन २०७५ कोो दफा ७२ माा बाालोबाातिलोकोालोाई दण्ड 
सजााय तिदएमाा वेा बाालो ति�� तिवेपरीी� कोायम गरेीमाा आतिथामको जारिरीवेाना �थाा कैोद 
समा�े �ुन सक्छ भून्ने कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ? 

    थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

३.  ति�द्यााथाीमाातिथा हुानेे दण्ड साजाार्यकाो अ�स्थााकाो बाारेीमाा ति�द्यााथाीकाो अनुेभू� : 
३.१ �पाईलेंो तिशाक्षकोबााट दण्ड सजााय पाउन ुभूएकोो वेा अरूलेो पाएकोो दखे्न ुभूएकोो 

छ ? 
    छ    छैन 

३.२ यतिद छ भूने तिनम्न माध्य कोस्�ो-कोस्�ो तिकोतिसमाकोो सजााय पाउन ु भूएकोो वेा 
दखे्नभुूएकोो छ ? 

  ३.२.१ लोौरीो, स्केोलो वेा अन्य वेस्�लेुो कुोटेकोो  
  ३.२.२ झापड वेा अन्य शाारीीरिरीको अगंकोो प्रयोग गरीी कुोटेकोो  
  ३.२.३ कोान बाटाने, तिचीमाोट्ने कोपालो भू�ुल्ने गरीी चीोट परु् याएकोो  
  ३.२.४ कोलोमा पेनतिसलो वेा अन्य वेस्� ुऔँ �लोाकोो कोापमाा रीा�ी चीपेेकोो  
  ३.२.५ कोान समाा�ी उठ बास गनम लोगाएकोो  
  ३.२.६ अनावेश्यको शाारीीरिरीको अभ्यास गनम लोगाएकोो  
  ३.२.७ सबैाकोो अगातिड कोपडा �ोल्न लोगाएकोो  
  ३.२.८ कुो�रुीा बानाई रीा�केोो  
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  ३.२.९ डेस्को माातिथा उतिभून लोगाएकोो  
  ३.२.१० कोक्षाबााट बााति�री तिनकोातिलोतिदएकोो  
  ३.२.११ आवेश्यको�ा भून्दा धरैेी लेोख्न लोगाएकोो वेा ग�ृकोायम तिदएकोो  
  ३.२.१२ ईच्छा तिवेपरीी� कोपालो कोातिटतिदएकोो  
  ३.२.१३ नगद जारिरीवेाना गरेीकोो  
  ३.२.१४ तिवेपरीी� तिलोंगी स�पाठी�रूकोो बाीचीमाा बास्न बााध्य बानाएकोो  
  ३.२.१५ अ�ाद्या वेस्� ु(कोागजा, मााटो आतिद चीपाउन लोगाएकोो)  
  ३.२.१६ तिवेद्याालोयकोो गेटबााट प्रवेेशा तिनषधे गरिरीएकोो  
  ३.२.१७ केो�ी तिदन तिवेद्याालोय आउन रीोको लोगाएकोो  
  ३.२.१८ तिवेद्याालोयबााट तिनकोालोा गरिरीतिदएकोो  
  ३.२.१९ शारीीरी तिवेकृो� (कोालोो माोसो वेा माशाी दतिलोतिदने, पचु्छरी 
     बानाईतिदने आतिद) गरिरीतिदएकोो  
  ३.२. २० अन्य प्रकोारीकोो सजााय तिदएकोो भूए लोेति� �लुोाईतिदन ु�ोलोा ।  
 
३.३ त्यस्�ो सजााय कोति� पटको जाति� भूोग्न/ुदखे्न ुभूएकोो छ ? 
  ३.३.१ एको दईु पटको भूोगेकोो/द�ेकेोो छु  
  ३.३.२ धरैेी पटको भूगेेकोो/द�ेकेोो छु  
  ३.३.३ त्यस्�ो सजााय भूोगेकोो/द�ेकेोो छैन  

३.४ दण्ड सजााय पाउन ुभूएकोो भूए �पाईमंाा तिनम्न कुोनै असरी परेीकोो अनभुूवे गनुमभूएकोो 
छ ? 

  ३.४.१ तिवेद्याालोय जाान मान नलोाग्ने  
  ३.४.२ पढ्ान मान नलोाग्ने वेा पढााईकोो अवेस्थाा �तिस्कोने  
  ३.४.३ तिवेद्याालोय छाड्ने वेा तिनयतिमा� न�ुने  
  ३.४.४ रिरीस उठ्ने, एक्लोै बास्न मान लोाग्ने, कोसैस�ग बाोल्न मान नलोाग्ने  
  ३.४.५ लोाजा, ग्लोानी वेा अपमाातिन� मा�ससु भूएकोो  
  ३.४.६ तिनयतिमा� तिवेद्याालोय जााने गरेीकोो  
  ३.४.७ कोक्षामाा ध्यान तिदने गरेीकोो  
  ३.४.८ तिनयतिमा� ग�ृकोायम गने गरेीकोो  
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  ३.४.९ झनै शातैिक्षको अवेस्थाामाा सधुारी भूएकोो  
  ३.४.१० अन्य केो�ी भूए �लुोाउन�ुोस ् 

३.५ �पाईलंोाई दण्ड सजााय तिदएबााप� �पाईसं�ग तिशाक्षकोलोे मााफी मााग्नभुूएकोो छ ? 
    छ    छैन 

३.६ यतिद मााफी मााग्नभुूएकोो भूए तिशाक्षकोलेो मााफी मााग ेपतिछ �पाईकंोो माानतिसको अवेस्थाा 
सामाान्य भूएकोो मा�ससु भूएकोो छ ? 

    छ   छैन 

४.  दण्ड साजाार्य साम्बान्धाी अन्र्य केाहाी कुारीा उल्लेख गनेय चाहानुेहुान्छ ? 

५.  दण्ड साजाार्य तिनेषेधा गनेयकाो लातिग केा साझुा� तिदने चाहानुेहुान्छ ? 

६.  माञ्जुारीी : 
६.१ प्रति�वेेदन �यारी गने क्रमामाा �पाईकंोो नामा वेा परिरीवेति�म� नामा उल्लेो� गनम तिनम्न 

माध्ये कुोन तिवेतिध उपयकु्त माान्न�ुुन्छ ? 
  ६.१.१ वेास्�तिवेको नामा उल्लोे� भूए पतिन आपति� छैन  
  ६.१.२ परिरीवेति�म� नामा उल्लेो� गनम स�मा� छु  

_______________
 उ�रीदा�ाकोो �स्�ाक्षरी :
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७. दण्ड साजाार्यकाो ति�षर्यमाा साम्बातिन्धा� उ�रीदा�ासा�ग अन्��ाय�ाय तिलनेे �मामाा 
सा�े�कालाई लागेकाा अन्र्य कुारीा 

 

 

सवेेक्षकोकोो नामा : ____________________________________________

संस्थााकोो नामा : ______________________________________________

माोबााइलो नं.  ________________________________________________

अन्�वेाम�ाम तिलोएकोो तिमाति� : _______________________________________

�स्�ाक्षरी : _________________________________________________
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नेेपाालमाा बाालबाातिलकाालाई तिदइनेे शारीीरिरीका �थाा माानेतिसाका दण्ड 
साम्बान्धाी एका सा�े�ण

ओमा तिलगल रिरीसाचय सेान्टरी, कााठौँमााडँ �

तिश�का सा�े�ण फारीमा २०७९/८०

नोट : यस सवेेक्षणाकोो उद्दाशे्य नेपालोकोो शातैिक्षको पद्धति�कोो अवेस्थााबाारेी अनसुन्धान 
गरीी यसकोो सधुारीकोा लोातिग प�लो गनुम री�केोोलेो सबैा प्रश्ना�रूकोो यथााथाम जाानकोारीी 
तिदन�ुोलोा । य�ा�लेो तिदन ुभूएकोो सचूीना गोप्य रीाति�ने छ । 

१.  साचूनेादा�ाकाो व्र्यतिक्तग� ति��रीण : 
१.१ अन्�वेाम�ाम तिदनेकोो नामा : (ऐतिच्छको) _________________________
तिलंोग : माति�लोा   परुुष    अन्य 
१.२ उमाेरी : ________ वेषम : __________ पद/�� :  ________________
१.३ तिवेद्याालोयकोो नामा : _____________________________________
१.४ ठेगाना : ______________________ गा.पा/न.पा./उ.मा. न.पा./मा.न.पा. 

 _________ वेडा नं. ____________________________तिजाल्लोा 
१.५ सचूीनादा�ाकोो सम्पकोम  नं. :  _______________________________ 

२.  ति�द्याालर्यमाा ति�द्यााथाीहारूमाातिथा हुानेे शारीीरिरीका �थाा माानेतिसाका साजाार्य ति�रुद्धकाो 
काानुेनेी व्र्य�स्थाासाम्बान्धाी जाानेकाारीी :
२.१ नेपालोी बाालोन्याय प्रणाालोीमाा १८ वेषमभून्दा कोमा उमाेरीकोा व्यतिक्तलोाई 

बाालोबाातिलोकोाकोो रूपमाा तिलोइन्छ भून्ने कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ?  
   थाा�ा छ   थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो  

२.२ नेपालोकोो संतिवेधानलेो धारीा ३९ माा बाालोबाातिलोकोाकोो �कोलोाई सतुिनति�� गरेीकोो 
कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ   थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 
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२.३ त्यस्�ै संतिवेधानकोो सो�ी धारीाकोो उपधारीा ७ माा कुोनै पतिन बाालोबाातिलोकोालोाई घरी 
तिवेद्याालोय आतिदमाा शाारीीरिरीको वेा माानतिसको या�ना तिदन नपाइने व्यवेस्थाा छ भून्ने 
बाारेी �पाईलंोाई थाा�ा छ ? 

   थाा�ा छ   थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.४ मालुोकुोी फौजादारीी संति��ा ऐन, २०७४ कोो परिरीच्छेद १४ कोो दफा १९१ मा कोसैलेो 
कोसैलोाई कुोटतिपट गनुम �ु�दनै यतिद गरेीमाा �ीन वेषमसम्मा कैोद वेा ३० �जाारीसम्मा 
जारिरीवेाना वेा दवुेै सजााय �ुनसक्छ भून्नेबाारेी �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ   थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.५ बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन २०७५ कोो दफा ७२ माा बाालोबाातिलोकोालोाई दण्ड 
सजााय तिदएमाा वेा बाालो ति�� तिवेपरीी� कोायम गरेीमाा आतिथामको जारिरीवेाना �थाा कैोद 
समा�े �ुन सक्छ भून्ने कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ   थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

३. ति�द्यााथाीमाातिथा हुानेे दण्ड साजाार्यकाो अ�स्थााकाो बाारेीमाा तिश�काकाो अनुेभू� :
३.१ �पाईलेंो तिवेद्यााथाीलोाई दण्ड सजााय तिदन ुभूएकोो वेा तिदएकोो दखे्न ुभूएकोो छ ?
   छ    छैन 

३.२ यतिद छ भूने तिनम्न माध्य कोस्�ो कोस्�ो तिकोतिसमाकोो सजााय तिदने गनुम भूएकोो वेा 
तिदएकोो दखे्नभुूएकोो छ ?

  ३.२.१ लोौरीो, स्केोलो वेा अन्य वेस्�लेुो कुोटेकोो  
  ३.२.२ झापड वेा अन्य शाारीीरिरीको अगंकोो प्रयोग गरीी कुोटेकोो  
  ३.२.३ कोान बाटाने, तिचीमाोट्ने कोपालो भू�ुल्ने गरीी चीोट परु् याएकोो  
  ३.२.४ कोलोमा पेनतिसलो वेा अन्य वेस्� ुऔँ �लोाकोो कोापमाा रीा�ी चीपेेकोो  
  ३.२.५ कोान समाा�ी उठ बास गनम लोगाएकोो  
  ३.२.६ अनावेश्यको शाारीीरिरीको अभ्यास गनम लोगाएकोो  
  ३.२.७ सबैाकोो अगातिड कोपडा �ोल्न लोगाएकोो  
  ३.२.८ कुो�रुीा बानाई रीा�केोो  
  ३.२.९ डेस्को माातिथा उतिभून लोगाएकोो   
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  ३.२.१० कोक्षाबााट बााति�री तिनकोातिलोतिदएकोो  
  ३.२.११ आवेश्यको�ा भून्दा धरैेी लेोख्न लोगाएकोो वेा ग�ृकोायम तिदएकोो  
  ३.२.१२ ईच्छा तिवेपरीी� कोपालो कोातिटतिदएकोो  
  ३.२.१३ नगद जारिरीवेाना गरेीकोो  
  ३.२.१४ तिवेपरीी� तिलोंगी स�पाठी�रूकोो बाीचीमाा बास्न बााध्य बानाएकोो  
  ३.२.१५ अ�ाद्या वेस्� ु(कोागजा, मााटो आतिद चीपाउन लोगाएकोो)  
  ३.२.१६ तिवेद्याालोयकोो गेटबााट प्रवेेशा तिनषधे गरिरीएकोो  
  ३.२.१७ केो�ी तिदन तिवेद्याालोय आउन रीोको लोगाएकोो  
  ३.२.१८ तिवेद्याालोयबााट तिनकोालोा गरिरीतिदएकोो  
  ३.२.१९ शारीीरी तिवेकृो� (कोालोो माोसो वेा माशाी दतिलोतिदने, पचु्छरी  
     बानाईतिदने आतिद) गरिरीतिदएकोो  
  ३.२. २० अन्य प्रकोारीकोो सजााय तिदएकोो भूए लोेति� �लुोाईतिदन ु�ोलोा । 

  _______________________________________

३.३ त्यस्�ो सजााय कोति� पटको जाति� तिदनभुूएकोो वेा तिदएकोो दखे्न ुभूएकोो छ ?
  ३.३.१ एको दईु पटको तिदएकोो/द�ेकेोो छु 
  ३.३.२ धरैेी पटको तिदएकोो/द�ेकेोो छु 
  ३.३.३ त्यस्�ो सजााय तिदएकोो/द�ेकेोो छैन 

३.४ दण्ड सजााय तिदन ुभूएकोो भूए �पाईलेंो तिवेद्यााथाीमाा तिनम्न कुोनै असरी परेीकोो अनभुूवे 
गनुमभूएकोो छ ?

  ३.४.१ तिवेद्याालोय आउन नचीा�ने 
  ३.४.२ पढ्ान मान नलोगाएकोो वेा पढााईकोो अवेस्थाा �तिस्कोएकोो  
  ३.४.३ तिवेद्याालोय छाड्ने वेा तिनयतिमा� न�ुने गरेीकोो 
  ३.४.४ रिरीसाउने गरेीकोो, एक्लोै बास्न �ोज्ने, कोसैस�ग नबाोल्ने आतिद गरेीकोो 
  ३.४.५ लोाजा, ग्लोानी वेा अपमाातिन� मा�ससु गरेीकोो 
  ३.४.६ तिनयतिमा� तिवेद्याालोय आउने गरेीकोो 
  ३.४.७ कोक्षामाा ध्यान तिदने गरेीकोो 
  ३.४.८ तिनयतिमा� ग�ृकोायम गने गरेीकोो 
  ३.४.९ झनै शातैिक्षको अवेस्थाामाा सधुारी भूएकोो 
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  ३.४.१० अन्य केो�ी भूए �लुोाउन�ुोस ्
     __________________________________________

३.५ तिवेद्यााथाीलोाई दण्ड सजााय तिदएकोो कोारीणालेो �पाईलेंो कुोनै प्रशाासतिनको वेा कोाननूी 
कोारीबाा�ी भूोग्न ुपरेीकोो तिथायो ?

   तिथायो    तिथाएन 

३.६ यतिद भूोग्न ुपरेीकोो तिथायो भूने कोस्�ो तिनकोायमाा त्यस्�ो कोारीबाा�ी प्रतिक्रया चीलेोकोो 
तिथायो ?

  ३.६.१ सम्बातिन्ध� संस्थाामा ैप्रशाासतिनको कोारीबाा�ी चीलोेकोो 
  ३.६.२ न्यातियको सतिमाति�माा वेा गाउ� समााजामाा 
  ३.६.३ अदालो�माा  
  ३.६.४ अन्य तिनकोायमाा  

३.७ कोारीबाा�ी प्रतिक्रया पतिछ तिनम्नमाध्ये कुोनै दण्ड जारिरीवेाना भूएकोो तिथायो ?
  ३.७.१ कैोद सजााय 
  ३.७.२ जारिरीवेाना 
  ३.७.३ तिनति�� अवेतिधकोो लोातिग तिनलोम्बान, सची�ेना वेा मााफी 
    मााग्न ुपरेीकोो 
  ३.७.४ अन्य �लुोाउन�ुोस ्: ______________________________ 

४.  दण्ड साजाार्य तिदनेे अभ्र्यासाकाो ��यमााने प्र�तृि� केा-कास्�ो छ ?
४.१ दण्ड सजााय तिदने परीम्परीाग� अभ्यास तिनरीन्�री जाारीी छ 
४.२ त्यस्�ो दण्ड सजााय तिदने अभ्यासमाा कोमाी आएकोो छ 
४.३ �ालो दण्ड सजााय तिदने अभ्यास बान्द भूएकोो छ 

५.  दण्ड साजाार्य तिदनेे अभ्र्यासालाई अन्त्र्य गनेय पातिछल्लो अ�तिधामाा केा-कास्�ा 
प्रर्यासाहारू भूएकाा छने ्?
५.१ संस्थााग� रूपमा ैकुोनै तिनयमा तिनदतेिशाकोा बानाइएकोो 
५.२ परिरीपत्र गरिरीएकोो 
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५.३ अनौपचीारिरीको रूपमाा सची�ेना गने गरिरीएकोो 
५.४ अतिभूमातुि�कोरीणा वेा वेैकोतिल्पको उपाय सम्बान्धी �ातिलोमाकोो 
  व्यवेस्थाा भूएकोो 
५.५ तिशाक्षकोकोो आचीारी संति��ालोाई पालोना गरीी दण्डलोाई न्यतूिनकोरीणा 
  गने प्रयास भूएकोो 
५.६ बाालोमातै्री तिवेद्याालोयकोो अवेधारीणाा अगातिड बाढााइएकोो 
५.७ त्यस्�ो केो�ी छैन 
५.८ अन्य केो�ी __________________________________________

६.  प्रचतिल� दण्ड साजाार्यसाम्बान्धाी �पााई �काो बााल्र्यकााल री हाालकाो अ�स्थाामाा 
केा-कास्�ो फरीका पााउनुे भूएकाो छ ?

७.  माञ्जुारीी :
७.१ प्रति�वेेदन �यारी गने क्रमामाा �पाईकंोो नामा वेा परिरीवेति�म� नामा उल्लेो� गनम तिनम्न 

माध्ये कुोन तिवेतिध उपयकु्त माान्न�ुुन्छ ?
  ७.१.१ वेास्�तिवेको नामा उल्लोे� भूए पतिन आपति� छैन 
  ७.१.२ परिरीवेति�म� नामा उल्लेो� गनम स�मा� छु 

_______________
उ�रीदा�ाकोो �स्�ाक्षरी :

८.  दण्ड साजाार्यकाो ति�षर्यमाा साम्बातिन्धा� उ�रीदा�ासा�ग अन्��ाय�ाय तिलनेे �मामाा 
सा�े�कालाई लागेकाा अन्र्य कुारीा

सवेेक्षकोकोो नामा : ______________________ माोबााइलो नं. _____________
संस्थााकोो नामा : __________________________________________
अन्�वेाम�ाम तिलोएकोो तिमाति� : _____________  �स्�ाक्षरी : _______________
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नेेपाालमाा बाालबाातिलकाालाई तिदइनेे शारीीरिरीका �थाा माानेतिसाका दण्ड 
साम्बान्धाी एका सा�े�ण

ओमा तिलगल रिरीसाचय सेान्टरी, कााठौँमााडँ �

तिश�ा अतिधाकाारीी सा�े�ण फारीमा २०७९/८०

नोट : यस सवेेक्षणाकोो उद्दाशे्य नेपालोकोो शातैिक्षको पद्धति�कोो अवेस्थााबाारेी अनसुन्धान 
गरीी यसकोो सधुारीकोा लोातिग प�लो गनुम री�केोोलेो सबैा प्रश्ना�रूकोो यथााथाम जाानकोारीी 
तिदन�ुोलोा । य�ा�लेो तिदन ुभूएकोो सचूीना गोप्य रीाति�ने छ । 

१.  साचूनेादा�ाकाो व्र्यतिक्तग� ति��रीण : 
१.१ अन्�वेाम�ाम तिदनेकोो नामा : (ऐतिच्छको) _________________________
तिलंोग : माति�लोा   परुुष    अन्य 
१.२ उमाेरी : ________ वेषम : __________ पद/�� :  ________________
१.३ कोायामलोयकोो नामा : ____________________________________
१.४ ठेगाना : ______________________ गा.पा/न.पा./उ.मा. न.पा./मा.न.पा. 

 _________ वेडा नं. ____________________________तिजाल्लोा 
१.५ �पाईकंोो पातिलोकोामाा कोति� ओटा तिवेद्याालोय�रू छन ? _______________
१.६ सचूीनादा�ाकोो सम्पकोम  नं. _________________________________

२.  ति�द्याालर्यमाा हुानेे शारीीरिरीका �थाा माानेतिसाका साजाार्य साम्बान्धाी जाानेकाारीी :
२.१ नेपालोी बाालोन्याय प्रणाालोीमाा १८ वेषमभून्दा कोमा उमाेरीकोा व्यतिक्तलोाई 

बाालोबाातिलोकोाकोो रूपमाा तिलोइन्छ भून्ने कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ?
   थाा�ा छ     थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.२ नेपालोकोो संतिवेधानलेो धारीा ३९ माा बाालोबाातिलोकोाकोो �कोलोाई सतुिनति�� गरेीकोो 
कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 
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२.३ त्यस्�ै संतिवेधानकोो सो�ी धारीाकोो उपधारीा ७ माा कुोनै पतिन बाालोबाातिलोकोालोाई घरी 
तिवेद्याालोय आतिदमाा शाारीीरिरीको वेा माानतिसको या�ना तिदन नपाइने व्यवेस्थाा छ भून्ने 
बाारेी �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.४ मालुोकुोी फौजादारीी संति��ा ऐन, २०७४ कोो परिरीच्छेद १४ कोो दफा १९१ मा कोसैलेो 
कोसैलोाई कुोटतिपट गनुम �ु�दनै यतिद गरेीमाा �ीन वेषमसम्मा कैोद वेा �ीस �जाारीसम्मा 
जारिरीवेाना वेा दवुेै सजााय �ुनसक्छ भून्ने बाारेी �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

२.५ बाालोबाातिलोकोा सम्बान्धी ऐन २०७५ कोो दफा ७२ माा बाालोबाातिलोकोालोाई दण्ड 
सजााय तिदएमाा वेा बाालो ति�� तिवेपरीी� कोायम गरेीमाा आतिथामको जारिरीवेाना �थाा कैोद 
समा�े �ुन सक्छ भून्ने कुोरीा �पाईलंोाई थाा�ा छ ?

   थाा�ा छ    थाा�ा छैन   भू�मरैी थाा�ा भूयो 

३.  ति�द्यााथाीमाातिथा हुानेे दण्ड साजाार्यकाो अ�स्थााकाो बाारेीमाा तिश�ा अतिधाकाारीीकाो 
अनुेभू� :
३.१ �पाई ंको�ा� तिवेद्यााथाीलोाई दण्ड सजााय तिदने गरेीकोो गनुासो आएकोो छ ?
   छ    छैन 

३.२ यतिद छ भूने तिनम्नमाध्ये कोस्�ो-कोस्�ो तिकोतिसमाकोो सजााय तिदने गरेीकोो गनुासो 
आएकोो छ ? 

  ३.२.१ लोौरीो, स्केोलो वेा अन्य वेस्�लेुो कुोटेकोो  
  ३.२.२ झापड वेा अन्य शाारीीरिरीको अगंकोो प्रयोग गरीी कुोटेकोो  
  ३.२.३ कोान बाटाने, तिचीमाोट्ने कोपालो भू�ुल्ने गरीी चीोट परु् याएकोो  
  ३.२.४ कोलोमा पेनतिसलो वेा अन्य वेस्� ुऔँ �लोाकोो कोापमाा रीा�ी चीपेेकोो  
  ३.२.५ कोान समाा�ी उठ बास गनम लोगाएकोो  
  ३.२.६ अनावेश्यको शाारीीरिरीको अभ्यास गनम लोगाएकोो  
  ३.२.७ सबैाकोो अगातिड कोपडा �ोल्न लोगाएकोो  
  ३.२.८ कुो�रुीा बानाई रीा�केोो  
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  ३.२.९ डेस्को माातिथा उतिभून लोगाएकोो  
  ३.२.१० कोक्षाबााट बााति�री तिनकोातिलोतिदएकोो  
  ३.२.११ आवेश्यको�ा भून्दा धरैेी लेोख्न लोगाएकोो वेा ग�ृकोायम तिदएकोो  
  ३.२.१२ ईच्छा तिवेपरीी� कोपालो कोातिटतिदएकोो  
  ३.२.१३ नगद जारिरीवेाना गरेीकोो  
  ३.२.१४ तिवेपरीी� तिलोंगी स�पाठी�रूकोो बाीचीमाा बास्न बााध्य बानाएकोो  
  ३.२.१५ अ�ाद्या वेस्� ु(कोागजा, मााटो आतिद चीपाउन लोगाएकोो)  
  ३.२.१६ तिवेद्याालोयकोो गेटबााट प्रवेेशा तिनषधे गरिरीएकोो  
  ३.२.१७ केो�ी तिदन तिवेद्याालोय आउन रीोको लोगाएकोो  
  ३.२.१८ तिवेद्याालोयबााट तिनकोालोा गरिरीतिदएकोो  
  ३.२.१९ शारीीरी तिवेकृो� (कोालोो माोसो वेा माशाी दतिलोतिदने, पचु्छरी 
     बानाईतिदने आतिद) गरिरीतिदएकोो  
  ३.२. २० अन्य प्रकोारीकोो सजााय तिदएकोो भूए लोेति� �लुोाईतिदन ु�ोलोा । 

३.३ दण्ड सजााय सम्बान्धी उजारुीी वेषममाा कोति� ओटा जाति� आउने गरेीकोो छ ?
  ____________________________________________

३.४ त्यस्�ो उजारुीी आएकोो अवेस्थाामाा �पाईलेंो कुोनै प्रशाासतिनको वेा कोाननूी कोारीबाा�ी 
गनुम भूएकोो छ ?

   छ    छैन 

३.५ यतिद छ भूने कोस्�ो कोारीबाा�ी गनुम भूएकोो छ ?
  ३.५.१ प्रशाासतिनको कोारीबाा�ी 
  ३.५.२ नतिस�� तिदने 
  ३.५.३ अन्य ________________________________________

३.६ कोारीबाा�ी प्रतिक्रया पतिछ तिनम्नमाध्ये कुोनै दण्ड जारिरीवेाना भूएकोो तिथायो ?
  ३.६.१ कैोद सजााय  
  ३.६.२ जारिरीवेाना 
  ३.६.३ तिनति�� अवेतिधकोो लोातिग तिनलोम्बान, सची�ेना वेा मााफी 
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    मााग्न लोगाएकोो  
  ३.६.४ अन्य ________________________________________

४.  दण्ड साजाार्य तिदनेे अभ्र्यासाकाो ��यमााने प्र�तृि� केा-कास्�ो छ ?
४.१ दण्ड सजााय तिदने परीम्परीाग� अभ्यास तिनरीन्�री जाारीी छ 
४.२ त्यस्�ो दण्ड सजााय तिदने अभ्यासमाा कोमाी आएकोो छ 
४.३ �ालो दण्ड सजााय तिदने अभ्यास बान्द भूएकोो छ 

५.  दण्ड साजाार्य तिदनेे अभ्र्यासालाई अन्त्र्य गनेय पातिछल्लो अ�तिधामाा केा-कास्�ा 
प्रर्यासाहारू भूएकाा छने ्?
५.१ संस्थााग� रूपमा ैकुोनै तिनयमा तिनदतेिशाकोा बानाइएकोो 
५.२ परिरीपत्र गरिरीएकोो 
५.३ अनौपचीारिरीको रूपमाा सची�ेना गने गरिरीएकोो 
५.४ अतिभूमातुि�कोरीणा वेा वेैकोतिल्पको उपायसम्बान्धी �ातिलोमाकोो व्यवेस्थाा भूएकोो 
५.५ तिशाक्षकोकोो आचीारी संति��ालोाई पालोना गरीी दण्डलोाई न्यतूिनकोरीणा 
  गने प्रयास भूएकोो 
५.६ बाालो मातै्री तिवेद्याालोयकोो अवेधारीणाा अगातिड बाढााइएकोो 
५.७ त्यस्�ो केो�ी छैन 
५.८ अन्य केो�ी __________________________________________

६.  प्रचतिल� दण्ड साजाार्यसाम्बान्धाी �पााई �काो बााल्र्यकााल री हाालकाो अ�स्थाामाा 
केा-कास्�ो फरीका पााउनुे भूएकाो छ ?
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७.  माञ्जुारीी :
७.१ प्रति�वेेदन �यारी गने क्रमामाा �पाईकंोो नामा वेा परिरीवेति�म� नामा उल्लेो� गनम तिनम्न 

माध्ये कुोन तिवेतिध उपयकु्त माान्न�ुुन्छ ?
  ७.१.१ वेास्�तिवेको नामा उल्लोे� भूए पतिन आपति� छैन 
  ७.१.२ परिरीवेति�म� नामा उल्लेो� गनम स�मा� छु 

_______________
उ�रीदा�ाकोो �स्�ाक्षरी :

८.  दण्ड साजाार्यकाो ति�षर्यमाा साम्बातिन्धा� उ�रीदा�ासा�ग अन्��ाय�ाय तिलनेे �मामाा 
सा�े�कालाई लागेकाा अन्र्य कुारीा

सवेेक्षकोकोो नामा : _____________________________________
संस्थााकोो नामा : ______________________________________
माोबााइलो नं. _________________________________________
अन्�वेाम�ाम तिलोएकोो तिमाति� : ________________________________
�स्�ाक्षरी : __________________________________________



काानूनूूी सााक्षरताा – नेूपााल (एलएलएनू) काो स्थाापानूा सानू ्२०२३ माा काानूनूू, माानूव अधि�काार 
र साामााधि�का क्षेत्रमाा काामा गरिररहेकेाा केाहेी ऊ�ा�वानू युवुाहेरूकाो एका सामाहूेले गरेकाो हेो ।
 युसा सांस्थााले नेूपाालमाा धिवधि�काो शाासानू र माानूव अधि�काारकाो रक्षाकाो लाधिग 
काामा गरिररहेकेाो छ । आफ्नूो उद्देशे्यु प्रााधि�काा लाधिग युसा सांस्थााले बाालबााधिलकाा, माधिहेला, 
र साीमाान्ताकृाता सामादुाायुकाा मााधिनूसाहेरूमाा काानूनूूी सााक्षरताा अधि�वधृि� गनेू र न्युायुमाा पाहँे�च 
पारु् युाउनेू काामा गरिररहेकेाो छ । युसा सांस्थााले बाालअधि�काार र बाालन्युायु लगायुता गणुस्तारीयु 
धिशाक्षा, बाालबााधिलकाामााधिथा हँेनेू शाारीरिरका ताथाा माानूधिसाका दाण्डसा�ायु धिनूषेे�, साुरधिक्षता 
वाताावरणमाा धिसाकााई, सामाानूताा र धिनूष्पाक्षताा, र माानूव अधि�काारकाो पाणू� उपा�ोगकाो लाधिग 
काामा गरिररहेकेाो छ । 
 युसा सासं्थााले आफ्नूो लक्ष्यु, दृधि�काोण र उद्देशे्युहेरू प्राा� गनू� बााल क्लबाहेरू, बााल 
सा�ुार गहृे, धिवद्याालयु, धिशाक्षका, हेोस्टेेल वाडेनू, अधि��ावका र साीमाान्ताकृाता सामादुाायुहेरूकाा 
सााथैा सांघ, प्रादाशेा र स्थाानूीयु सारकाार, अदाालताहेरू, सारकाारी वधिकालकाो काायुा�लयुहेरू, 
बाार, स्थाानूीयु न्युाधियुका साधिमाधिताहेरू, नेूपााल प्राहेरी र सामाानू धिवचार�ारा �एकाा राधिष्ियु ताथाा 
अन्तारा�धिष्ियु सांघ-सांस्थााहेरूसा�ग साहेकाायु� गदा�छ ।
 युसा सांस्थााले नेूपाालमाा माानूव अधि�काारकाो प्राव��नू र साम्बा�नूकाा लाधिग नूीधितागता 
ताथाा सांस्थाागता सा�ुारकाा पाक्षमाा सााव��धिनूका सारोकाारकाा मादु्देाहेरू उठाानू गनेू पाधिनू गदा�छ । 
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